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शीरि 
प्राथैना 

उपनिषद्‌ हमारी षद अमूल्य निधि दहै, जिसे सरक्त परिविध 
ह्ञान-विज्ञनमयी अचिन्त्य रतराशिकी नि्म॑ठ सचचिदानन्द्मयी स्योति- 
का एक फण प्रपत कनेक व्यि समस्त ससारके तच श्रद्पूर्वक 
सिर श्चुकाये घौर कशाय पसारे षडे दै ! उपनिषदों उस कल्याणमय 
स्ानका अखण्ड शीर अनन्त प्रकारा है जो घोर ेदमयी भौर 
भधकारमयी भयाटदीमे श्वमने हए जीरको सदसा उससे निकाटकर्‌ 
नित्य निर्वाधं उयोतिर्मयी शौर पूर्णान-दमयी ब्रहमसत्तमि पर्चा देता 
है। भान दी वात है कि भाज उदी उपनिपदोंसे चुनी हई कुरु 
कपा पाठकोको मेद की जा रही है | ठ्गमग दसत वर्ष पूवं बम्ब 
'उपनिषदोनी बातो? नामक एक गुजराती पुस्तक देखी थी, तमी 
हिन्दीमे भी वरैसी ही कया ट्लिनेका मन हेग धा ओर उसी 
समय छु कयारद टिखी गयी यी । उनमेसे कुठ तो बि्ठुख 
युजरातीकी शटीपर ष्ठी थी घौर दुख अन्व प्रकारसे ] बे दी कथा 
घब पाठकोको पुस्तकरूपमे मि री ४ । इसके ध्य गुजराती 
युसतकके केकः ओर प्रकाशक महोदयका म हदयसे कृतज्ञ ह! इस 
खटी सी पुस्तके हिन्दीके पाठकोनि यदि खाम उठाया तो सम्भव षै 
आरो चकर उपनिषरदोकी देसी टी चुनी हई अयाय कथाभकि 
अ्रकाशनकी भी चेष्टा की जाय । भूठ चूकके चिये प्न पारक क्षमा 
करे शौर कपापूवैक सुचना दे दे, जिते यदि नया सस्करण ष्टो सो 


उत समय उचित घवा करं दिया जाय । आशा है पाठक इस 
प्रार्थनापर्‌ च्यान दने 1 
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उपनिषदोके चोदह रत 
(१) 


जह्य ही पिजयी हे 


एक समय स्वक देवताओनि परमात्मक भरतापसे अघुरोपर विजय 
भ्रात की दस विजयसे सेमं देपतार्थोकी पूजा होने र्मी । देवकी 
कीतिं भौर महिमा सवर तरफ छा गयी । प्रिनयो मत्त देयता मगरान्‌- 
को भुठकर्‌ कहने छो कि क्षमारी ष्टी जय ह है । हमने अपने पराक्रम 
जर बुद्धिषध्से दत्योका दन किया है, इसीव्यि लोग हमारी पूना 
करते है जओौर हमारे विजयगीत गाते &। मद्‌ अधा वना देताहै, 
दधता भी परिजयमदर्मे अघे होकर इत वातको मूक गये कि को 
स्॑श्तिमान्‌ ईर है भौर उसीके वल लोर प्रभासे सव कुठ हता 
है | उसकी सत्ता पिना पेडका एक पत्ता भी नदीं हिर सकता । 


भगान्‌. चडे दया टै । उन्शोने देखा कि देवनागण मिष्या 
अभिमानरमे मत्त होकर सुन्ञे भूलने रगे है, यदि इनके यह अभिमान 
द्द हो गया तो अघुरोकी मति इनका भौ सर्वनाश टो जयगा । विजय 
शरप्त करनेपर जरौ सद्‌ पुस्पेमं नम्रता आती है वरा इनमे जभिमान 
ढ़ रा है ] यो तरिचारकर देवताजकि भमिमागका नाहा कर उनका 
उपकार करके व्यि परमातमा रसने अपनी रीढाते ण्के देषा अदधत 
कौवष्टलप्रद्‌ रूप प्रकट किया जिसे देखकर देभता्ोकी बुद्धि चक्र 
खा गधी ] देवता षवराये जीर उ होने शस यक्ष सद्दा रूपधारी अद्भूत 


द उपनिषदो चौदह रत 


पुरुका पता खगानेके ्मि शपे अगु छपनिदेवते का कि द 
जातवेदस्‌ # 1 हम सने लाप सवपिक्षा भयिक तेजस्वी ह, भाप 
इमका पता छादये कि ये यक्षरूप वासे कौन दँ ” भग्निने कहा 
ष्ठीक है, ष पता खाकर अत द यो कष्टक अमि वषं गवे, 
परन्तु उसके समीप पर्वते ही तेजसेदेसे चकरा गये कि बोखनेतकका 
साद नदी इभा । अन्तर्मे उस यक्षूपी ब्रह्मने शग्निते पग्र कि 
कोन दै ” भशि कषा--ेर नाम प्रसिद्ध दै, युस भमन कते 
है खौर जातवेदस्‌ भी कष्ठे । रने फिर पूय--"ह सव तो ठीक 
ह, पर त॒ दे भमि । तञ किस प्रकारकी सामरथ दे, द्‌क्या कर सकता 
है", जपने कादि यक्ष ¡ इस यी भौर जन्तरिक्षमे जो कुठभी 
स्ावर-जङ्नम पदार्थैः उन सवगो मै जकर मस कर सकता ह # 


त्रहमने सोचा किं इसका अहङ्कार बातोसे नहीं दूर होगा, इसको 
कु चमत्कार दिललाना चाये । यों सोचकर ब्रहते उसमे भपनी 
शक्ति खीच खी भौर "तस्मे दण निदधो'- उसके सामने णक सूखे 
घासका तिनक। डाटकर कहा कि "गौर सको जयनेकी वात तो 
पीछे देखी जायमी, पले “पतदह'--इस ठृणको तू जल ¡ 


अग्निदेयता अपने परे वेगसे तृणके निकट गये ओर उसे जटनेक 
चि सवप्रकरते यन्न करने रगे, पन तृणको नद्य नय सके। खजासे 
उनका मस्तक नीचा हो गया भौर अन्तर्मे यक्षसे ्रिना कुठकहे ष्टी भप्नि- 
देयता भपना-सा मद चयि देवताओंके पास लौट भाये नौर काकि 
तो इष्ठ वातका पता नही ठगा सङा ङि यह्‌ यक्ष कौन है ४ 


1 जज्ववस् नगजनन्व्गज्त्द्र चन दन्न जात्तरदसूका भय धनगर दावा या उप्र हए समन्य पदी शाता शेता है । 


ब्रह्म हठी विजयी दै ७ 


इसके बाद देवता्भौने षायुसे कषा कि वायो ¡ तुम जाकर पता 
उगालो कि यह यक्ष कौन है! वायुदेष "बहुत अच्छा, कष्टकर यक्षे पासं 
गये, परन्तु उनकी भी वद्निकी सी दशा हो गयी, षे वोड नदी सके-- 


यक्षे पडा, "तू कौन है ° वायुने का वायु ह, मेरा 
नाम भोर गुण प्रसिद्ध देम गमनक्रिया करनेवारा ओर परध्वीकी 
गन्धको बहन करनेषाया हु । लन्तरिकषमे गमन करनेवाला ोनेके 
कारण सद्े मातस्पि मी कते है} क्षने कक्षा--ुक्षमे क्या 
सामरयं ह ” वायुने कहा--स पृ्यी भौर अन्तरिक्षम जो कुड 
मी पदार्थ ह उन सवको म प्रण कर सक्ता रँ (उड़ा सकता 
ह) ।' बरहमने वायुके सम्युख भी वष्ठी सूखा तिनका रख दिया जौर्‌ 
चंहा "तदादत्स्व" -- रस तिनकेको उड़ा दे । 


सायुनै अपना सारा वक ख्गा दिया, परन्तु तिनका दिखा भी 
नीं । यह्‌ देखक्त बायुदेय वडे छन्त हए ओर तुरत दी 
देवताभक्ि पास आकर उन्होने कहा--'हे देवगण | पता नही, 
यष यक्ष कौनदहे, तो कुठ भी नदीं जान सका | 


जब मुनीमेसि काम नदीं ्टोता तव माट्किकी वा आती है ! 
इसी न्यायते देवताोनि इन्दसे कटा कि दे दैवराज ! जद जाप जाश्ये |? 
इन्ध यकषके समीप गये { देवराजको अमिमानमे मरा इषा देखकर यक्ष. 
रूपी मरह वसे अन्तर्धान हो गये, इन्रका अभिमान चर्ण करनेके वयि 
उनसे वाततक नदीं की । इन्दर नित तो द्यो गये, परन्तु उन्न 
दिम्ते नह्य ह्री ओर ध्यान करने गे । इतने उ-दौनि,देखा कि 
अन्तरिक्षम मत्यन्तोमायु् नौर सव प्रकारके उत्तमोत्तम अरङकारोसे 


. उपनिषदोके चौदष्ट र्न 


विभूषित दिमवान्‌वी क-या मगयती पारवती उमा लड़ है | पार्वतीके दर्शन 
वर्‌ श््दको रपं इमा भौर उन्होने सोचा कि पार्वती निव ज्ञानवोध- 
खरूपम मगान्‌ शिवके पास रहती है, अतएव द दँ यक्षका पता भवस्य 
टी मादधम होगा । इन्द्रे विनयमायसे उनसे पूडा-- 

पाता | अभी जो यक्त हमे दर्शन देकर अन्तर्धान हो गये वे कौन 
थे ? उमाने कहा---षवह यक् प्रसिद्ध ब्रह्य था । है इन्र | इस अदाने 
ही अघुरोको पराजित किया है, तुमलोग तो केवठ निमित्तमात्र द, महमके 
पिजयसे टी तुमसेरगोकी महिमा वदी है जौर इसीसे तुम्हारी पूना भी 
होती है । तुम जो अपनी प्रिजय शौर अपनी महिमा मानते हो सो सम 
तम्दारा मिथ्या अभिमान है, इते त्या करो ओर यह समक्नो किंजो 
कुछ होता है सो केवल उस ब्रहमकी सत्तासे टी होता है |” 


उमाके वचर्नौसे इन्द्रकी जि सुक गयी, अभिमान जाता रषा । 
ब्द्मकी महान्‌ दकतिका परिचय पाकर न्दर ौटे ओौरउन्लेने भग्न छीर 
वायुको भी ब्र्का उपदेदा दिया | अग्नि थौर वायुने भी ब्रहको जान 
छिपा । इसी ये तीनो देवता सवते घरे इर ! इनमे भी इनद्रसवसेभ्ेष् 
माने मये । कारण, उ दनि ब्रह्को सत्रसे पहले जाना था | इससे यष 

सिद्ध होता है कि मह्मको सबसे पटले जाननेवाय हौ सप्रेष्ठ हे । 
( कैन उपनिषदे भाषारपर ) 


८२) 
अनोखा अतिथि 


सत्ययुगका परिव काल दै । देरामरमेयङञोका प्रचार दोरा है । 
य्धूममे जीर उसकी पपित् सौरमसे भाकाशच मगा णा है । वेदक 


अनोखा अतिथि ९. 


वद मनसे दिार भती है । यज्का हमि प्रहरण करनेके त्थि खमते 
देषगण्‌ पृथ्यीपर उतरते है । पप्र घौर आनन्दमयी वायप्यनिसे समस्त 
जीव प्रफु्ित हो रहै है । यज्ञकता य्षफी पूर्णाहति होनेपर परम शदधासे 
ऋषिकुगणकरो दक्षिणा वोठते है । जआराक्षारहित होकर सालिक यत 
कता वेद्विधिका पूणैतया पाटन करते इए समस्त कार्यं सम्पादन कते 
है । रेस पतित युगमपि वाजश्ररके दपूव उदाख्क भुनिने पिश्वनित्‌ 
नामक शकयज्ञ किया । इस यज्ञे सर्बखदान करना पडता है । तदनुप्तार 
वाजश्रवस ( वाजश्रपाके पुत्र ) उदाट्कने भी "सर्ववेदसं ददौ'-- 
अपना मारा घन ऋपिरयोको दे दिया | कपि उदाङकके नचिकेता नामक्र 
एक पुत्र या । निस्त समय ऋषि ऋत्विज ओर सदयोकी दक्षिणा 
गट रहे ये ओर उसमे जच्छी-वुरी समी तरदकी गैरदृदीजा रही 
थी उस समय वाठ्क नचिकेताके निर्मठ अन्त करणप शरद्ाने प्रवेरा 
किया । न॑चिकेतनि अपने मनमे सोचा-- 


पीतोदका जग्धदणा दुग्धदोहा निरिन्द्रिया } 
अनन्दा नाम ते छोकास्तान्सं गच्छति ता ददत्‌ ॥ 
(क३०१३1१)३) 
“जो गोद ( अतिम बार्‌ ) जठ धी चुकी, घासखा चुकी 
है भौर दघ ददा चुकी है, जो श्षकिहीन ज्यात्‌ गर्म धारण कले 
जसमध है, रेसी गार्योको जो दान करता दै बह उन कोको प्राप्त 
होता है जो भानवदसे सूल्य है 


यज्ञके याद गदान अवश्य शेना चाहिये, पर्त नदी देने 
योग्य गैकति दानसे दाताका उल्टा अमदन होता है | इस प्रकारकी 


१० उपनिषदाके चद रल 


मायनासे सरर्षदय नचिकेतके मनम वदी वेदना ई भीर भपना चटि- 
दम देक्त पिताक निष्ट निवारण करनेके व्यि उतने कष्ा-- 


तत कस्मै मा दास्यसीति । 

पिताजी ! तमी भापका घनः मुक्ते भाप किसको 
देते ह „ पिताने कोई उत्तर न्ट दिया । नचिकेतन फि्‌ कदा-- 
वविताजी । मते किसको देते £ पिताने इ बार भी उपेकाकी । परममीर्‌ 
नचिररेतासे मषी रा गया । उसने तीसरी वार फिर बही प्रश्र किया । 
पि चिद मये ओर लीक्चकर क उठे-- म्द देता ह गृप्युफो ॥' 

व्यत्यये त्वा ददामीति 

पिताक कोयमरे षचन नकर नचिकेता सोचने खगा कि 
शिष्य धोर्‌ पुत्रोकी तीन श्रेणियो हमा करती है--उत्तम, म्यम 
शौर अयम।जो गुरक्रा अभिप्राय समक्तकर उसकी आज्ञाकी दोर्रतीक्षा 
परिये तरिना टी सेवा करने उगते है वे उत्तम । जो आज्ञा पानेपर कार्थं 
करते है वे मयम दहै भोरजो गुरुका अभिप्राय समञ्च केने घौर भाक्ञा 
सुम लेनेपर्‌ भी युके इच्छासुपार कार्य नष्टी करते वे षधम कहटाते 
कै] मै परम प्रणी चदे नष्टो पर दशी तो अवद्य द, म जधम 
तो कदएपि नदी दर सुम सवीखे गुणप्तम्पन पुत्रको पिताजीने न मादम्‌ 
क्यों यमो दे दिया 2 मृ्यु-देयताका सुञ्षसे क्या प्रयोजन सिद्ध 
होगा ? सम्भवत पिताजीने कोधे भवेम टी देता क्ट दिवा दै, 
पतु जो दुठ भी ष्टो, पिताजीका बचन अपत्य नदी केना चाहिये । 
यों प्रिचारकर उस्ने यमराञके यदौ जनका ही निश्चय कर ख्या | 
धय पिवरमक्ति मौर धन्य प्याय | 


खनोसा सतियि १ 


पुत्री भ्यवस्था देख ऋषे एक ओर बैठे परतारहे ये किनि क्रोध- 
मँ पुत्रस क्या कह दिया, इतनेहीमे नचिकेताने जाकर पितसि कश-- 
सनुषदय यथा पू प्रतिपद्य तथापरे । 
सस्यमिव मत्यं पच्यते सस्यमिवाजायते पुन ॥ 
(कड० ११1६) 
हि पिताजी | भपने पूरवरनोका भ्ययहार देखिये, श समयके साधु 
पुर्पोका व्यवहार देखिये । उनके चक्तिरमि न कमी पदे लसत्य या 
भौरन अव दहै] जक्ताधु लोग ही भक्तप्यका आचरण किया करते दै 1 
परन्तु उस भक्तत्यसे कोईअजर-अमर नष्टं हो सकता । मुष्य अनाजकी 
तह जराजीर्णं हयोकर मर जाता है ओर अनाजकी तरह ही कर्मबशच पुन 
जनता है । अतएव इस अनिष्य सतता मिष्या जाचरणते क्या प्रयोजन 
है 2 भाप भपने सप्यका पाडनकर सुस्चे यमराजके पास जानेकी 
आङ्ञा दीनिये | 
पिताको बड़ा दु ख भा, परन्तु पुत्रकी सत्यपर॒यणता देखकर 
ऋषे आाह्ना दे दी । नचिकेताने पिताक वचरनोको निभानेके व्यि 
यमत्तदनकी भर्‌ प्रयाण्‌ किया { 
यमराजका अतिथि 
निर्मर्कचित्च नचिकरेताने पिताके आाद्ञानुतसार थमराजके घरपर 
अक्र पता कगाया तो माङम इभा कि यमराज कर्षौ बार गये इए है । 
मचिकैताको तीन रात्रितक अन्न-जठ प्रदण किये विना यमरालकी प्रतीक्षा 
करनी पड़ी | तीसरे दिन यमराजके यैटनेपर धके ठगने उनसे कष्य 
यैदयानर पविशात्यतियित्र 
तस्यैता शान्ति छूवेन्ति च 
(कढ* ११ १।७)} 


+ उपनिषदि चौश्दस्दा 


प्पाषात्‌ शनि ष्ट ्ा्ण-सतिपिके स्वपर घे प्रवेश कते 
ह। साघु गृदम्य उस अनिपिस्प भप्निके दाटफी शान्तिक निवि 
उसे जख (पादार्थं) द्विया कटने ह । अत्य द्व ्रैषस्रत । धापटप 
ग्रहण पाके पैर धोनेके भि ज ठे ज्ये } अनिपि तीन 
विनते आपय याट देखना इश्ा खनदान पे वैढा दै, सतव 
जाप खय उत्फी से करेगे तमी यद शात दोग 
भाापसीक्षे सहत शता च 
््रपृत्ते पुत्रपराश्श्य सर्वान्‌ । 
पतदुघृदक पुस्षम्यारपमेधसो 
यस्या श्वम्‌ धसति प्राह्मणो शदे ॥ 
(कट १५११८) 
भिस शन्पदुद्धि पुरुषे धरपर शनिपि ब्राह्मण चिना भोजन 
विपि रहता है उत्त मन्दवुद्धिकी सारी भाकशाओीर प्रनीक्षएै-- शात भौर 
सन्चात वरतुमेि प्राम होनेकी इच्छा, उनके संयोगसे प्रात शेनैगय 
प, उत्की सम्पत्ति, पुम, पश्च, सत्पमापण, यज्ञ जीर सारे पूर्त (दुर 
तादय, धर्मडाटा आदि वनानेका पुण्य } न्ट हो जते ह ।' शस यात- 
को घुनकर यमरान जल्से भर आ खर्णकट्श लेकर दौड शौर 
सतियि नचिरैताको पद्यं देकर्‌ गदरपू्क कष्टने सगे-- 


तिश्लो राध्रीर्यदरवार्सीयदे मे 
अनस्ननू मषयन्नतियिनैमम्य । 
नमस्तेऽस्तु व्रह्मन्‌ खस्ति मेऽस्तु 
तस्मत्मति च्रीन्‌ परान्‌ दुणीप्व ॥ 
॥ (क्ठ० १।१।१९) 


अनोखा अतिथि १६ 


षे ब्राह्मण ¡ तुम नमस्कार करने यीग्य अतियि होकर मेरे षर- 
पर तीन दिनते त्रिना कुठ खाये पडे हो, तुमफो नमस्कार है ओर 
इसे मेरे दोषकी निदृत्ति शकर मेरा कन्याण हो । मुक्षसे बड़ा अपराध 
आ है | भतएर तुम प्रत्येक रात्रिक टिम एक-एक वरे हिसाबसे 
छठ तीन षर मुक्षत मगले । 

यमराजे द्वारपर तीन दिनतक अतिथि भूखा पड़ा रहे, कितना 
चद अपराध प्राचीन मारतम अतियिसेगा गृहटस्का सतरते आवर्यक 
रम माना जाता था | धर्मशालोमं टिखा है मि भतिधिको साक्षात्‌ 
नारायण मानकर उसकी सेवा करनी चाहिये । नो गृहस्य भतियिसेवासे 
श्य है, उसके समस्त द्यम करमोको ष्ट भूखा भतियि ले जता है । 
मारतकेयैदिक युगम घरपर आये हए अतिथि-नारायणकी बढी सेमा षटेती 
थी। यमराजका यह उदादरण वड ही महत्वका दै । जिस दिनसे भारतने 
इस परसेतरात्रतके बन्धनको ठीटा कर दिया, जग्रसे भारतके ग्रस केष 
सपने सरी पुरक भोगत्रिटसकी सामत्नियोका प्रव घ करने ही कर्तव्य 
फी इतिश्री मानने कगे, जव्रसे अतिपि नारायणो व्ि गृहस्यका दार 
बैद होने च्गा, तभीसे माए्तकी दुर्गति भारम्म हो गवी ! अस्तु, यमराज 
की यातको घुनकर "सदा स तुष्ट" नचिकेताने यद सोचकर कि पिताको 


सुख पर्चाना ही पुत्रका सत्रसे प्रथम कर्तन्य है, यमराजसे यदी पटला 
चर मग-- 
दान्तखङ्कटप खुमना यया स्या 
दीतमन्युर्गोतमो माभि सृत्यो। 
व्यस्पद्ष्टे भभिवदेत्‌ धतीत 
याणा यथम चर वृणे ॥ 
= ह 
न (क्ठ० १।१। १०१. 


(५. उपरिष्दडि चौरष्श्या 


४ गतयो । सीन येते # प्रय यर्‌ मी मोधना ट फिमेरे ५ 
मेरे प्रति धातसषम्या परसन्नवितत भौर फो परदित ठो मरय जीर जवर 
सापे योम छीटकर धर नाड तो षे मुच्च परह्वानफर मुभे प्रम 
मानचीन फटे 1 


यमने भ्तवासु ककर काफि मेरे दार दम्प टीट 
जानैपर तम्दारे पिता पहरेकी मीति तुमे प्वान खर सुष्मेष्टे 
ए मको दैयरर धै दुवे सोमेने शौर उवका पोष शान्तो चापणर 


पितृभक्त याख्ककी पटली कामना पूर्णं 1 नचिवेननि इसप्रकार 
पिताका घ्व छम्पाद्नकर किरि समत जीवेकिगङ्गटेटिये खर्मेमाधन 
भ्नितघ्रफो जाननेके दिये यभरराजसे कटाह यो] सर्गे इुढमी 
मय नी ह, वरो न णाप (गद्य ) £, न किसीको बुदरापेका मय है, 
भूष प्यास पार शकर भौर शोकमे तरकर षौ पुरुप बढ़ा अन-द 
मोगता है । तव हे मृत्यो ] जाप उप्त सर्गे साधमूत षप्निको 
यथायूपते जानते द । सुश्च द्वाबानूको भाप वष बताये । फारण, 
उसफो जानकर छोग खर्म रषद अगतत ( देय ) कौ प्राह शेते 
६। यष्ट # दुसरा यर मगना । 

यमराजे धी तपस्या करके भ्नित्रिवाको जाना था ! वातिक 
लधिकारी तिना इस पियाको देनेसे दातार ग्रहीता दोनो रेसे किसी 
कम्याण नदी क्ता । परन्तु भाज नधिकेनाको उत्तम जिनासु जानकर 
लग्नितका मस्व वतलते हए यमद्मज बोे-- 

भ्र ते द्रसीमि तदु मे निवोध 
4 सवम्य॑मश्नि नचिकेत ग्रजाननू । 


अनोखा सतिथि १५ 


अनन्तरीकातिमधो ग्रति 
विद्धि त्वमेत निदित युष्टायाम्‌ ॥ 
(कड० १।१।१४) 
"दे नचिकरेता। मरउ खर्गके साधनमूत भ्चिको मलीरमोति जानता 
ह खर तुमको वतणता दतु इसको अच्छी तरह घनो] यह भम्र अनन्त 
(ख) लोककी पराधतिका साधन है, विराटरूपसैजगत्‌की प्रतिष्ठका मूर 
कारण है । इसे तुम विदानोवीबुद्िरूप युकम शित जानो ।" 
इसके भनन्तरयमराजने नचिकेताकेो सप्र गोकंकि मादिकारण 
खस अ्निकी भौर उमके चयि जैसी ओर जिननी ई चाहिये, वे निस 
प्रकार रक्खी जानी चादिये,सो स्र बतलाया अर्थात्‌ यज्ञस्यानके निर्माणके 
वि जावर साममिर्यो ओर शम्निचयन कनेक धिको बतयाया । 
तीकष्णुद्धि नचिकैताने यमराजकी कदी ई सारी वातोको दुंहराकर्‌ 
अपनी प्रतिभाको सिद्ध कर्‌ दिया । यमराजको धाछककी अप्रतिम योग्यता 
देखरर बड़ी प्रसनता इई ओर उ दने पहर तीन धरोके अतिरि एकः 
श्चौधा य वर नौर्‌ दिया कि-- 
तयेव नाम्ना भवित्तायमश्चि 
खहा चेमामनेकरूपा गृष्टाण ॥ 
(कड० १।१।१६) 
पने जिसे घग्निकी बात तुमसे कदी गह तुम्हारे ही नामे प्रतिद्ध 
होगी) जौर वम इस परिचित रतो शब्दवती मादयको मी्टण के!” 
नचिकेता तेओदीप सुखमण्ड प्रसनतासे मर गया ! यभराज किरि बोले 
“जिसने यथार्यरूपसे माता पिता बौर आचाय॑के उपदेभानुसार तीन चार्‌ 
नाचिकेत अभिक उपासना कट्‌ यत्र, वेदाध्ययन ओर दान क्रिय है व 


क” 


१६ उपगिषदृषि चोद स्या 


जम सीरगृदयुको तर जाना दै शौर जथर पष्ट मा्यवान्‌ परय उक्तमपि 
फो मर्ये उत्पत दथा, सान्पनन पूजनीय देष जता टै त्र बद 
शश्िको प्राप्त पोता 1 जो नाभिरेन भपित चन्त, संया भौर 
भाटनि देनेफी प्रणालीको जानक उमकी उपाक्नना करता दै ष 
दैएपानमे पदे धी मृदु पाश्चको तकर शीर शोकरदित एकर 
खगम भनन्दयो प्राम तेता द 


नाचित भरिते स्वर्गा साधन बनटाकर्‌ भौरउतरीधुठणीर्‌ 
प्रस्ा परके गमराजने नचिकेतसे फदा--'ठतीप घर नवित 
सूृणीष्य"--'दे नयिकेता } भव तीसरा र मगो ।' 


अधिरारिपरीक्षा 


पिताफी प्रसनताफा वर इस लोकके व्यि शौर सरमे साधन 
अभ्निका रान परटोकके व्यि परकर नचिक्रेना सोचना कि क्या 
सर्गघुत्की षी जीत्रका परम कल्याण" खर्गसे मी तो पुण्या्मांका 
पुण्य क्षय होनेपर वापत टना घना जाता दै, अन्ग थमे तीरे रसे 
उस मृश्ुतस्त याभासतच्वफो जानना चाये जिसके जाननेपर शौर 
यु3 जानना वारी नष्ट रद गाता । यों सोचकर 'आरमा पर्टोकमे जाता 
हैयानकी,मरेके बाद आात्माकी क्वा गतिष्ोती है -- दस भासन्नान- 
कै जटिल प्रशरको समक्नेके हेव॒से नचिकेताने यमराजे काशत 
मनुष्यते परिप एक सशय है ¡ को कदते ६--शरीर, इयय, मन 
लर्‌ युद्धिके अतिरिक्त दक्ष तरसम्ब घी कोई म-य जातमा ट | कोई कते 
रेखा कोई खत त्र लामा नदी है । परवक्ष या जतुमानसे प्स 
विषयक कोर निर्णय नदी दो सना । अप्‌ गृुके अयिपतिदेनता ह, 


, अनोखा यतियि १७ 


षतएव मँ यद्‌ भात्मतच्र आपये नानना चाहता दू । यद्य तीसरा वर 
भै गता ह नचिकेताका मत्ू्ण परद्च घुनकर यमराजने सोचा-- 
"षिकुमार बाठकष्ोनेपर मी है बड़ा क्षो बुद्धिमान्‌, कैसे गोपनीय तच्न- 
को जानना चाहता है ! पस्तु भात्मतत्च उपयुक्त पात्रको ष्टी यतदाना 
उचित है, थनधिक्ारीके समीप आमतच्च श्रकट करनेसे हितके स्याने 
भ्राम भनिटश्षी हमा करता दै । इतव्ि पदटेपान-परीक्षाकी भाक्ता 
है ॥ यो पिचारकर्‌ यमराजने इस ठघ्यकी कठिनताका वठान करके 
मचिकरेताको यटना चाद | यमरानने कहा--देवतार्भोको भी पहले 
इस त्रिप सन्देह हमा था } ईस ा्मतच्चका समञ्नना कोई जापान 
वात नही, यट बड़ा ही सूक्म मिपय है, अतशव हे नचिकेता ! पुम 
दूर वर मगो, इस रके च्ि सञ्ञे मत रोको ! 
नचिकेता विपयकी कठिनताका नाम ुनकरं धबराया न्दी, परन्तु 
खौर भी भमिक ददतासे कदने टगा--दे मृत्यो । पूर्वकाले देवतारओं- 
को भी जब इस पिमे सन्देह जा था लौरजय भाप भी कहते है किं 
य परिय सान नदीं है, तच मुञ्चे इत प्रियका सम्चानैवाय भापके 
समान दूसरा वक्त द्हनेपर मी फोर न्दी मिठ सकता | भप किसी 
दूरे षके ्ि कते ह, परनत॒ मे समक्ता हँ कि इसकी वठनाका 
भौर कोई बर नदीं है, क्योकि यदी कल्याणकी प्रापिका दैत £ । 
अतपएव सु यदी समन्ञहे ।» 
भिस पिपयक्तो जच नहीं वतखाना होता है तो सबसे प्के 
उसकी कटिनताक्ा मय दिखया जाता है ¡ यमराजने मी परीक्षके 
च्मि यदी किया, परन्तु नचिकेता ईस परीकषामे उदीरण टो षया | अवी 


मार्‌ यमएजने शौर भी कठिन परीक्षा छेनी वादी { साधक्रकी परीक्षके 
= म, 0 


१६ उपनिपदकि चादद स्व 


जम शरीरय तर जाता है जीर जर प्च भाग्यवान्‌ पर्प उकतणङ्नि 
को श्रते उपम टमा, श्ानपम्यन् पूजनीय देव नानता ह तब षद 
शान्तिको प्रात शेता है । जो नाचिकेत भ्न खरप, सस्या भौर 
महति दैनैकी प्रणाटीको नानकर उक्षकी उपासना करता 2 ट 
देहपातसे पठे दी भृल्युके पाशको तोडकर शीर शोकरदित शोक 
खर्म आानन्दयो प्रात होता है 1" 


नाचिकेत धत्निरी स्वर्मका साधन वतखाकर भौर उसकी कुर गौर 
प्रदा करके यमराजने नचिकेतसे कद्टा--!दतीय चर नचिकेतो 
सृणीष्व"--'हे नचिकेता ¡ भव तीतर वर मगो 


अधिकारिपरी्षा 


पिताकी प्रसनताका वर इस लोकप लिये शौर स्वरगके साधन 
अग्निका कषान परटोकके व्यि बरकर नविकेता सोचता है किः क्या 
खग॑ुख क्वं जीका परम कल्याण है खर्गते मी तो पुण्यासार्भोका 
पुण्य क्षय श्ोनेपर वापस डटना घना जाता है, अतएव भत्र तीप्रेषरसे 
उस गरषयुतत् या भात्मतच्वक्षो जानना चाहिये जिसके जाननेपर भौर 
कुठ जानना वाङ नही रह जाता । यों सोचरर “भरमा परणोकर्मे जाता 
हैयानष्टी, मरमेके वाद्‌ अत्माकी क्या गनिष्टोनी है *--इस आव्ज्ञान- 
के जटिढ प्रश्रको समश्नेक हैवुसे नचिकेताने यमराजते कद्या--प्ृत 
मनुष्यकर परिपयमे एक सशय हे । कोई कहते है--शरीर, इद्धिर्या, मन 
ओर बुद्धिके अतिर्कि देहा तरसम्ब धी को अ य आत्मा है ¦ कोई कते 
रेषा को खत त्र आत्मा नहीं है । परत्क्ष या धनुमानसे शत 
विषयका को निर्णय नदी हो सकना | आप मृत्युके अपिपति देवता ह, 


अनोखा तिथि १७ 


तप मेँ यह्‌ भात्मतस आप्ते जानना ादता ह । यही तीसरा बर 
मै मोगा हू नचिकेनाका महचचपूणं परश्च घुनकरयमरजने सोचा-- 
"षिुमार बाछ्क होनेपर भी है बड़ा ही बुद्धिमान्‌, कैसे गोपनीय तच्- 
को जानना चाहता है ! परन्तु भात्मतत् उपयुक्त पात्रको हौ बतलाना 
उचित है, अनधिकारीके समीप आतमतच प्रकट करनेसे हितके स्थानें 
भराय अनिष्ट शी हआ करता है [रसव्ि पहले पात्र-परीक्षाकी आवस्यकता 
है" यें पिचारकद यमराजे इत तद्यकी कठिनताकां बलान करक 
नचिकरेताको डना चाद्या ! यमराजने कद्ा--'देवता्भोको भी पहले 
ईस त्रियम सदेह हुआ था । इस भात्मतत्तका समश्चना कोई मसाम 
बात नही, पष बड़ा ही सुक्ष विषय हे, मतएव दे नचिकेता | तुम 
दूरा बर मगो, शस वरके च्वि मुके मन रेको 

नचिकेता परिषयकी कटिनताका नाम छनकर षवराया मरही, पसनतु 
जीर भी अधिक ददतासे कहने ठगा--दे यो पकारे देवतार्ओ- 
को भी जवर इस पिषयमे सन्देह इभा या भौरजवर भाप भी कहते है फिं 
यह्‌ विषय भतान न्वी है, तव सुस इस गियका समस्ाने गा जापके 
समन दूसरा वक्ता द्ँढनेपर मी कोई नद्टी मिल सकता । भाप किसी 
दूर षरे च्वि कदते है, पर्त ओ समकषता द कि इसकी तटनाका 
भौर को$ बर्‌ नडी दै, क्योकि यदी कल्याणकी पराततका देतु है । 
सतेपएव मुञ्ञे यदी समक्षाहये ।' 

्रिसी प्रिपथको जब नहीं बताना होता है तो सवते पहले 
उवी कठिनिताका भय दिखाया जाता ह । थमराजने भी परीक्षाके 
कि बही किया, परन्तु नचिकेता इसपरीक्षामेउसीणं दो गया । अबकी 
मर्‌ यमराजने भौर भी कठिन परीक्षा ठेनी चाद । साधककी परीक्ाके 


१८ उपनिषदि शरौ श्व 


व्विदोष्ी प्रया शख शेते ई-ण्क (मय' शौर दूरा 'छोम' 1 
नचिकेना भयपते नदी दिगा, दसस्यि श्वय यभरजने दूसरे श लेम 
क प्रयोग उत्तम दिवा । यमतजने कटा-- 


न्याया ¡ तुम कया करोमे देत वरको लेकर ° छम दण करो 
श्म धपकी शि्ञाठ सराममियोको-- 
द्रातायुपः पुधरपोश्रान पूणीष्य 
थन्‌ पश्यन दस्तिदिर्ण्यमदपान्‌ 1 
भूमर्मददायतन यृणीष्व 
म्यय घ जीय दासो यारदिच्छसि॥ 
(१४० १।२१११६)} 
प्तौ-पी वर्य जीनेषलि पुत्र प्रीत मोग, मी यादि बहूत-से प, 
हयो, छुवर्ण, षडे छीर पिशा भूमण्डल्का राग्य मगो घौर इन 
सवफो भोगनेके चयि जितने वर्षं जीनेकी इच्छो उतने ष्ठ षर्ष 
जीति रदो 1! इतना ठी नदी-- 
पततलुट्य थदि मन्यसे धर 
श्रणीष्व वित्त चिस्जीविका च । 
महाभूमौ नचिकेतस्त्वमेधि 
कामाना त्वा काममाज करोमि ॥ 
(क्ड० १।१।१२४) 
शसीके समान जर कोई वर बाटो तो उसे, शीर प्रचुर धनकषे 
साय दीरवनीपन मोग छो, भधिक क्या स पिशाठ भूमिके तुमसप्राट्‌ 
णन नामो । म तदे जपनी सारी कामनार्गोका ऽष्डातुत्ार भोग्ने- 
वाटा वनाम देता द ।' इसके हिवा-- 


खनोस्ता सतिथि १९. 


ये ये कामा दुभा मत्यैलोके 
सवौन्कामा दन्त भ्रा्थयख । 
ध्मा रामा सस्या सवृय 
न॒ षटीदशा लम्भनीया मदुष्यै 1 
आभिम॑तपत्तामि परस्चिस्यस्व 
नचिकेतो मरण माङ्ुपरा्नी ॥ 
{कठ ११२१२५१ 
“जो-नो भोग मृत्युटोक्मे दुम है, उन सवको तम जपने इन्छा- 
देसार मग शे । ये र्पति भौर वा्यो्मेत जी इन्दर रमणि है, रेसी 
रमणि मलुष्ोको ष्ठ मिक सकती । मेर दरद दी इरन सारी रमणिवे- 
से तम भपनी सेवा कराजो, प्त, रै नचिकेता ! सुश्षे मरणसम्दधी 
(गरयुके गद मात्मा रहता है या नद ) यह प्रश्न मत धू 
स्तासे रसा कौन है जो विना चाहे $तनी मोगसाभम्ियो भौर 
उनके मोगनेके घि दीरेजीवमन्यापी सामथ्यै प्राप होनेषर भी ठन 
नीं चाहे, नते ही कार द्यकने रगती है, परन्तु विचार ओर वैरण्य- 
छी उश भूमिकाप्र पर्चा हणा नचिकेता अर घौर अचरद, यप 
राजके ग्ररोभनोंकषा उसके मनपएर कोई असर नदी हणा । सत्य है-- 
रमानि्मस राम अनुगो \ तजत बमन इव नर नडमागी 
भ्जो बङ़मामी समके प्रमीजन ई वे रमक प्रिखस (भणे › घो 
यमनकै समान त्याग देते ह ।' जिसने एक बार विश्वविमोदन मनोर 
शंकीकी भनोली छटा देख खी, वह्‌ फिर विषर्योकी भोर मूखकर भी गेहं 
शकता} नचिकेताने कहा--ि मृत्यो! घापने भिन ग्य वत्भोका 
| “क रहेगी या नदी, इसमे मी सन्देह है (ये मनुष्य 


(| उपनिवर्दरि चौदह श्ट 


शी साी ददप सेजषते दरण वर छेनी । भापने मो दीर्धजीवन 
देना चा है, यद्‌ मी मनत प्वट्यी तनाम यत थोक एी ६ । 
जव परहयाका जीन भी वन्य न्फ है तवलरोकीतोवति षी क्या 
२ भकण्य प यष्टसम नदयी श्रादता | लापे रय, धोद, शायी 
सौर साच-गान जापक दी पसर । 
धनसे मनुष्य की वृत नदी देता, जक्ष के कामाया ही 
प्र है, षदो वपि कैसी *भोगविरासकी दष्णामि समार भोदुनपूणता- 
त्रं भवृति जीर भाफोक्षकि सिता छीर शया रद सरता ह * शतपुव 
श्वस्तु मे घरणीय ख एव --मुभ्े तो यदी घात्तद्सप र्‌ 
ववाहिये ! मखा, धनर कीर अमर देवताओं समीप लाकर नीचेन 
य्या जगा-मर्णशीठ कौर रेस मलु-य मा जो अम्पिर भीर 
परिणापमे द ल देमेयलि पिपरयोको चग? शरीरके सौन्दर्य ओर पिपिय- 
ओग प्रमादोको भनित्य शौर क्षणभुर समङ्ञकर भी पौन रेसा 
समशषदार शोमा ओ संघाते दीषेजीयनमे भान-द मानेगा * भतपएव 
हि गृ्यो } भित्ते विपये छग संशय करते ह, जो महान्‌ परेकके 
परिप निर्णयात्मक आत्मतसयविज्ञान ह, यन्ते यदी दीभिये । 
योऽय थरो गूदमयुपविषो 
नान्य तसरान्नचिकेता दृणीते 
(क८० १।१।२९) 
भद मात्मनदसम्य धी षर गूढ़ शेनेषर भी नचिकेता दसकेप्तिगर 
दूसरा ( व्ञानी पुर््ोदारा इच्छित ) सनित्य वर न्ट चाहता 1? 
हम भनिपरीक्षमे भी नचिकेता उकतर्ण टो गया । यमराजने घम 
नचिकेताको घासन्तानका पूर्णं अधिकारी समश्चा । वास्तवे ज इतत 


अनला अतिथि २९ 


मायामय जगव्फे सारे घुखोकि मनोहर चिन, धनके परलोमन, रमणियेकि 
रमणीयप्ेगय-य पन लौर कमनीय की्तिकी कामना आदि सभीपदायेंको 
सामक्गानकी तुटनमे काकविष्ठापत्‌ या जदटरके छड्डुलकि समान 
मत्य त हेव धौर त्याज्य समङ्नता है, जो इत्त टोक नौर परटोकके वद- 
से-बडे भोरगोको तुच्छ समश्चकर सवको दत मार सकता हे वदी आत्म- 
ज्ञानका यथाप अधिकारी है ! परन्त॒ जो कौदी-कौडीके व्यि जम- 
जन्मान्तरतक वैरभावको भाश्य देनैके व्यि तैयार रहते है भौर काम 
प्नेपर भालाक्गानके सिवा दुसरी बात नष्टौ कसते, वैसे येग किंस 
अधिकारे श्राणी है, इस वातको विज्ञ पाठक स्वय सोच ठे । 
विपयमैएय, साधुसङ्गति जर भजन साधनके ग्रमावसे पदले आत्म. 
ज्ञानफा अधिकार प्राकर तदन तर उसकी श्रा्तिके ध्ये प्रयत 
फरना चाद्ये नदी तो उमय्र् होनेकी दी अधिक सम्भावना है] 
भरेय आर भरेय 

यमशजने नचिकेताको परम वैराग्यगन्‌, नि्माक भौर उत्तम 
खधिकारी समक्षकर्‌ परम प्रपतन होकर कष्टा किं "हे नचिकेता} एक, 
यस्तु श्रेय ( कल्याण ) है जीर दूसरी वस्तु प्रेय है ८ शरेय मनुष्ये 
वास्तविक कल्याण मोक्षका नाम है ओर प्रेय सी-पुन, घन-मानादि प्रिय 
खनेवाले पदार्थोका नाम ) } इन दोनोंका मिन-मिन प्रयोजन ई जौरये 
अपने-मपने प्रयोजने मनुष्यको धते है इन दोनेमिंे जे श्रेयो ग्रहण 
करता है उसका कल्याण (मोक्ष) केता है जौर नो प्रयको शुना है वह 
आपातरपणीय घन्‌ भानादिमेसकर पुरुषार्थे भ्रष्ट षो जाता है ॥ 

श्मेय खौरगरय दोनेगरसे मलुष्य चाहे जिसको प्रण कर्‌ सकता 
दै बुद्धिमन्‌ पप मेय लैर प्रय दोनेकि गु-दोोको मटीमोति 


२० उपनिषदि चौद रसं 


की सारी शिक सेजको दरण कर्‌ ठेती दै । जापने ओ दीर्मनीवन 
देना वाक्च, व भी शनत फाटक वलन यत पेष षी दै। 
जवं ब्र्माका जीन मी न्य कारका ट तवभौरोकीतोवातष्ठी क्या 
है ° मतय भ यष्ट सय नदा चहल { भपके रय, योषे, शाषी 
सौर माचगा भापके धी पातत रह 1 

धनसे मतुष्य कमी वृत नदी हयोना, जहो के कामनाका धी 
पारद, पतति कैसी " मोगग्िसकी वष्णमि लमा नौदुलपूर्णता- 
म जतृमि भौर भाकाक्षकि सिथरा शौर क्या रदे सफना है * भतएष 
श्वरस्तु म षरणीय स यव-मुते तो दी लात्मतघ्ग्दप पर 
चाहिये । मटा+ शमर घौर अमर देगताओके समीप घाकर्‌ नीचेके 
मृतयुटोकका जत-मरएणङीड फीन देसा तुष्य शोगा भो खस्र धौ 
परिणामे दु ख देनेयले प्रि्ेंको चादेगा ' शरीरके स दर्थ ओर विधय 
भोगके प्रमदो अनित्य शौर क्षणमहुर समक्चकर भी फन देता 
समसषदार होगा ओ संप्तारफे दीधैजीपनसे आनन्द मनेा 2 अतयव 
ट शयो ¡ भिये विपये दोग सशय क्रते ह, जो मदान्‌ परटेकरे 
परपयनें निणैयात्मक भाततचिज्ञान £, युषे षष्टी दीजिये | 

योऽय यतो गृदमवुप्रषि्ठो 
नान्य तसानचिकेता षृणीते॥ 
(क्ठ० १।१।९९) 

¶्यह्‌ भत्मतचसम्बन्धी वर्‌ मूढ होनेपर भी नचिकेता इसके सिप 
दूसरा ( जङ्कानी पुर्पोदारा इच्छित ) भनिष्य वर्‌ नी चाहता 1 

शृत धप्निपरीक्षामे भी नचिकेता उत्तीर्ण हो गया । यमराजने भत्र 
मचिकेताको भासक्नानका पूरणं अधिकारी समक्ष! ! वाल्तवते ज इस 


अनोखा भतिधि २९१ 


मायाम्‌ नगते सारे ्ुखोकि मनोर चिद्र, धनकेप्रलोमने, रभणियेकि 
रमणीय परणय-बन्यन जौर कमनीय फीतिंकी कामना भादि समी पदर्पेको 
भामङ्गानकी तुखनामें काकरिघ्रारस्‌ यां जदटरफे रदुभेकि समान 
अव्यत हेय शौर व्याञ्य सम्षता हे, जो इस टोक मौर परणेकके बडे. 
से-वदे मोगेको तुच्छ समञ्चकर सवको लत मार सकन है बी भास- 
कनका यथार्थ अधिकारी है । परन्तु जो कौटी-कौदीवे व्यि जम- 
ज-मान्तरतकं परैरमावको आश्य देनेके च्ि तैयार रहते हँ ओर काम 
पडनेपर आाल्ञानफे सिवा दूरी बात नष्टौ करते, वैरे येग किस 
शपिकारके प्रणी &, इस वातको पिज्ञ पाठक स्वय सोच ठ । 
विप्यैराग्य, साघुसह्ति ओर भजन साघनके प्रमावसे दले जात्म- 
ज्ञाना भषिकार प्राप्तकर तदनन्तर उसकी प्राति वि प्रयतत 
करना चाये नदी तो उमय्र्ट होनेकी टी अधिक सम्भावना है| 
शरेय अर ग्रे 

प्रजने नचिकेतयकते एम वैराग्यगन, निर्मीरः जीर उच्चम्‌ 
अधिकारी समश्चकर परम प्रसन्न होकर का फि ,है नचिकेता | एकं 
वस्तु शरेय ( कल्याण ) है ओर दूसरी बहतु प्रेय है ८ शरेय मतुष्यके 
वास्तविक कल्याणमोक्षका नाम है जीर प्रय सखी.-पुत्र, घन-सानादि प्रिय 
खानेवले पदापेो्षा नाम दै) } इन दोनोका भिन्-भिन्न प्रयोजन है भौरये 
अपने अपने प्रयोजनमे मलुष्यको बधते है। हन दोनेमिे जो शरेययो परण 
करता है उकः कल्याण (मोक्ष) होता है सौर जो प्रियक घनता है बह 
शापातर्मणीय धन मानादिमे फसकर पुपार्थसे भष्टक्ो जाता है ( 

रिय जौरग्रेय दोनी मतुष्य चदे जिसको अदण्‌ कर सकता 
है। बुद्धिमान्‌ पुरूष परय भैर प्रेय दोनो गुण-दोष मीम 


२२ उपगिप्कि चौद रतन 


समक्कर उनका मेद करता है घौर भी र-क्षीरवििकी हद तद्द प्यक 
व्याग परयो प्रण करता है । पलत मूर गश्रयो मनी योग 
सेमाय्‌ शृणीति--योगक्षेमके चये मानी ग्रात्त सौ, पुत्र, षनादिकी 
रक्षा शौर शप्रा्च मेग्य पदारोकी प्रातिके चि प्रेयो दी प्रण 
फते ह ।, हे नचिवेता }-- 
खस्य प्रियार्‌ भियरूपाश्द्च फामा 
ममिष्यायघ्चचिकेतोऽत्यल्नाक्षी 
मता खद विच्तमयीमयापो 
यस्या मञन्ति यदवो मद्या ॥ 
(क्ठ० १।१९।१) 
शतुमने मेरे दारा वार-वार प्रयेमन दिखशये जानेपरभी जो प्रिय 
सी-पु्रादि भौर प्रियरूप भ्सरादि समसत भोग्य पिपरयोको अनित्य 
समस्नकर त्याग दिया, इ दरन्यमयी निग्र गतिको तुम नदी प्रात ए, 
जिम कि साधारणत बहत-से मनुष्य ह्ये रते र 1 
इस भाषणसे यमराजे नविक्रेतके पिवेक जीर वैराग्पकी षिरेष 
श्रशेसा कर नित्तमयी सप्तारगतिकी निन्दा की भौर साय दी विवेक 
यैराग्यसम्पनन मनुष्य ्ी ब्रहज्ञानका अधिकारी है, यड्‌ भी सूचित 
किया । शके धमन्तः श्रेय कौर ्रेयके परस्पर विपरीत ए उत्पन्न 
कररमेके कारणकी मीमासा करते हए यमराज कने रगे-- 
समेते विपरीते विषूची 


अविधा या च विधेति ता) 
विधामीप्सिन नचिकेतस मन्ये 


नत्वा कामा य्योऽलोद्धपन्त # 
(क्छ १।६।५४) 


, अनोला अतिथि २३ 


शरिया वीर अविा ये दोनों प्रसिद्ध 8, मरे दोनों एक-दूसरे 
अव्यन्त पिपरीत भौर भिन-मिन तरफ ठे जनेवाठी है । हे नचिकेता । 
मै परियाका ममिखाथी मानता द, क्योकि तु बहुत-से मोग भी 
नदीं छमा सके |» 


सअबियायामन्तरे यतमाना 
स्वय धीरा पण्डितमन्यमाना,। 
दन्द्रम्यमाण परियन्ति मूढा 
खधेनेव नीयमाना यथान्धा ॥ 
(कढ० १।२।५१ 


'छव्िषमिं पे हए भी जो छोण जपेको वदे बुद्धिमान्‌ भौर 
पण्डित मानते ह वे भोगकी इच्छा करनेवाले मूढजन अथेसे चठये हए 
र्धोकी तर्‌ चास ओर ोकरं खाते भरकते फिरते है ।› 


वातप भाजकर जगते एसे अनेक मयुभ्य है जोमिना समञ्च 
भे ्टी भपनेको तच्छन्ञानी माने इए ह । यदि उनके अन्त करणका 
द्य देखा जाय तो उपम नाना प्रकारकी कामनार्भोका ताण्डवदरवय होता 
हमा दिखायी पड़ता है । परन्तु बातों भौर तकंमिं कपर बहज्ञान्मे नरा- 
सी भीवरटि नद्यं दीखती । यमराजके कथनानुसार इस प्रकारके मिध्या- 
शानियकि द्ये मेक्चकां द्वार वद रहता है भौर उन्ँ पुन -पुन भावा- 
ममनके चक्रमे दी टेकरे खानी पड़ती है ! पुनरपि जनन पुनरपि मरणं 
पुनरपि जननीजठरे रायनम्‌” रेसा स्यो ह्येता है यमराज कदते ह - 


न॒ साम्पराय प्रतिभाति बाल 
भमाधन्त वित्तमोदेन मूढम्‌ । 


$ 


२७ उपनिपदकि चौदह रन 


श्वनके मोदते मोदित, प्रमादे त रदनेवाले मूको पोकः 
या कर्त्याणका मार्ग दीखता वी नष्ट )' वह तो केवठ-- 


सय लेको नास्ति पर इति मानी 


पुन, पुनर्शमापदते मे॥ 
(क5० १।२।६)} 


भ्यही मानता है कि सी-पुमादि भोगेति मरा इञा एकमा 
यष्ट छेक है, इसके सिवा परक धोई नदीं है | इसी भान्यतके 
कारण उसे बारवार मेरे (गर्युके ) भवीन कोना पड़ना है ॥ 


यमराज फि्‌ बोले कि हे नचिकेता } भासन्नान कोई साधारण 
सी चात नदीं है | भनेक खोग तो रेसे ह जिनको भात्माके सम्बन्धकी 
मत पननेको ष्टी नदी मिठतीं ] बहत-से ठोग हुनकर यी ससे नान 
नही सकते, आात्माफा क्ता मी भाथर्यरूप डी ही को$ मिखता है 
भौर इस जात्माको प्रा करनेवाटा भी कदी कोई एक निपुण पुरुष 
ष्ठी होता दै, इसी प्रकार किसी निपुण जाचार्वसे रिक्षापराप्त कोई 
त्रिरा दी भाधरय॑रूप पुरुष आत्माको जाननेवाडा होता है [** 


किसी सापारण मलुष्यके कितरैचनसे भात्माका ययर्थ ज्ञान नहं 

होता, आतमङ्घान तभी ष्टोना है जब उका उपदेश किसी भनन्य 
( भभेददरा ) समे पुर्पके दवारा किया जाता है, क्योकि यद (लामा) 
सूष्मते भी सद्म शेनेके कारण सर्वधा अतक्यं है । यह ज्ञान तय॑से 
परापत नदी क्ता, यट तो किसी भटौकिक नदन्नानीके द्रा बताया 
4. 


# गीता अध्याय्‌ २।२९ भं श्पी भाशयस्न शेक ह! 


अनोखा अत्तिथि २५ 


जानैपर षी प्राप्त होता है ] हेनचिकरेता ¡ तुमने रेसा पुरुष पाया हैबास्तन- 
म्म सत्य-धारणासे सम्पन्न £ो । त॒म-नैसा जिज्ञाघु मुस्चे मिटतारहे ! 


यो कहकर यमराजने सोचा कि यदि नचिकेताके मने कर्मरण्ड. 
के फर्टीकी अनित्यताके सम्बन्धर्मे कुठ भी सन्देह रह गथा तो उसका 
परिणाम शुम नही ष्टोगा । अतएव यमरानने कष्ा-- 


(है नचिकेता | भ जानता रकि धनरासि अनित्य है ओर अनित्य 
चस्तुभेसि नित्य वस्तुकी प्राति नही होती । यों जानते हुए भी मेने 
अनित्य पदापि खर्गघुखके साधनभूत नाचिकेत अश्निका चयनं किया 
है । सीसे भने यद आपेक्षिक अर्यात्‌ अन्यान्य पर्दोक्षी अपेक्षा नित्य 
( भपिक काठसथावी >) यमराजका पद पाया है |” 


परन्तु हे वहस ] तुम तो सव प्रकारसे श्रेष्ठ शो, तमने उस प्रम 
पदारथके सम्मुख जगतत चरम्‌ सीमाके भोग, प्रतप्रा, यज्ञफलस्यी 
दिरण्यगर्भका पद, अमयकी मर्यादा ( चिरकाटस्थायी जीवन ), स्तुत्य 
छीर मान्‌ रेर्यको हेय समश्चकर वैके द्वारा प्याग दिया है । ययर्थ 
ततम वे गुणसम्पन्न हो । 

यद्यपि यद्‌ भात्मा-- यद नित्य प्रकारारूप आत्मा जीषरूयमे 
हृदयं विराजमानं है तयापि सदमे इसके दर्यन नदीं होते, क्योकि 
यद्‌ छत्यन्त ही सूम है, यह जत्यन्त गूढ है, समस्त जीयोके अन्तरे 
प्रवि है, बुद्धिरूपी गुफामे पिपा इभा दै, राग-देषादि अनर्थमय देहे 
सित है भौर सवते पुराना है । जय फोईं धीर पुरुप इस देयताकी 
भत्मिपोगके दवारा अर्थात्‌ वि्तको विपये निदृत्तकर उसे आत्मामं 
समरहित करता है तन इसे जानकर वह यं भौर शोकसे नर नाता है | 


२६ उपीषवेकि यैह रत 


कारण, मात्मामे दं कीर सोकदो क भी स्थान नद, ये तो बास 
ेषठ बुदधिके विकारमात्र ्ै} जिसने निष्ठ भाचारथके दवारा आत्मत 
को धुनकर उक सम्यक्रूपते धारण कर लिया है भौर धर्मयुक्तशघ घ्म 
आताको जड शरीरादिसे प्रयक्‌ समञ्चकर प्राप्न कर च्या है वदी 
भानन्दधाभको एकर भतुठ घानन्दर्े रम नाता ह । भे समह्षताटँ किं 
नचिकैताके च्वि भी धष मोक्षका द्वार खुद इआ है । 
भ्विदरत« सद्म नधिकेतस मन्ये" 
यमराजे षचनेि ्पनेको नात्मज्ञनका अधिकारी समक्न 
कर नचिकेतने कङक्--- 
अन्यच धमीदन्यघाधमोदन्यत्रासात्छतारतात्‌ । 
न्यत्र भूतश्च भयाश्च यत्तत्यदयक्ति तद्वद ॥ 
(कड० १।२। १४) 
हे भगवन्‌ 1 भाप यदि सुकषपर प्रसन है तो धर्म भौर भवर्मसे 
सतीत तया हस कां ओर कारणद्प प्रपश्चसे एयक्‌ एवे मूत तया 
मवरिष्यतते भिन्न जि सर्वं प्रकारके व्यावहातिकि दिषर्योसे भतीत 
परत्रहमको जाप देखते है उसे युशचे बत्य ।» 


साधन ओर्‌ खर्प 
नचिकेतके अश्चको नकर यमराजने घात्माका खरूप 
वतते पूरं उसके साक्षात्‌ साधन प्रणवका उपदेशा भार्म 
किया! यमन बोके-- 


सख्यै वेदा यत्पदमामनन्ति 
पाशि सवौणि च यद्वदन्ति । 


अन्येखा अतिथि २७ 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचर्य चरन्ति 
वक्ते पद<सब्रदेण व्रवीम्योमिव्येतत्‌ कः 
( 5०,१ २1 १५) 
(समस्त षेद निसा श्रतिपादन करते है, समस्त तप॒ जिसे 
वतठति ह घरथात्‌ जिसके च्ि के जाते दै, जिसको प्रप्त करनेके 


व्यि साधकगण ब्रह्मचर्यका भनुष्ठानि किया करते दै वहं पद त सक्षम 
बतखता द वह हि ॐ | ^ 


बृह्‌ परात्पर परमात्मा जो सब नामस परे हेनेपर भी सव नामेमि 
भयहा दै, जो सर्वया नामगदीन होते हए भो धनेक नामोसे 
संम्बरोषित किया जाता है, उसके समस्त नामेमिं (ॐ सर्वर है । ॐ 
शम्द महाका प्रतीक हे। यह अक्षर ्ी बरहम है ओर इसी जक्षरको बसम- 
खक समश्षकर इसकी उपासना करनेसे साधक जो चाक्ता है सो पता द। 

भ्यो यदिच्छति तस्य त्त्‌ ।> 

यह ओकार ्ी ब्मकी प्रातिका सबसे उतम भौर शरेष्ठ घवछम्बन 
है शौर इसी भवटम्बनको जान सेनेसे नहमगोकमे महिमा ती है । 

इस प्रकार प्रणवोपासनारूपी साधन बतटाकर अव्र यमराज 
आरमाका खरूप बतट्ते हर्‌ कहते ई 

ज॒ आयते च्ियते या विपश्िन्‌ 
नायं कंतथिघ्र वभूव क्त्‌ 


~~~ 
# गीतके मप्याय ८ के १२१ दे शोके योदये अन्तरत यदी गल्‌ कहा 
३ शौर श्रे चल्कट्‌ २३ ये शेक प्यक साधन्‌ गदया ३ । 


२८ उपनिषदे चौदह रल 


यजो जित्य दाण्वतोऽय पुराणो 
नै ह्यते हन्यमाने शादे ॥# 


{षऽ १।२।१९८ 
षय चैनन्यखलप््प घाना न जमना है, न मतता हैन 
यह किसी गुसरेसे उत्पतन भा हैम फोर दृप्त धो इससे उत्यन दशो 
ह] यद भजपा है, निरय £ श्ाघरत द णर सनातन दै, कपीए्के मरे 
भलेपर भी यह नश्च मरता (१ म्मा भौर माट्ना सव दारी, भावा 
न कभी मरता) न फो उसे मार मकता है । शब्नादिे देह फट जानेपर 
भी देष्मे दित यद सात्मा स्यो-का-्त्यो वार्ता ६ै। मिप प्रकार मकान 
के टेनेसे उसमे सित आकाश नए नही होना, इसी प्रकार दष्ादिके 
नाश्चते मालाका नाद नी केता । रकषीष्ि ममरान कटी &-- 
न्ता चेन्मन्यते दन्तुश्टतदयेन्मन्यते हतम्‌ । 
उभौ तौ न विजानीतो नायश्दन्ति न हन्यते ॥¶ 
(४८० १२1१९) 
“अज्ञानी मारेवाया समञता है किर ते मरता हृष्लीर मदनेषाय 
समक्ता ह श्रै मरार परते दोनेंष्ीनष्ठी समते ह, म्योकि यद 
भासा नेतो किमीको भारता ्ै भौर न कोरे मरता दी है! यह भत्व 
अणोरणीवाच्‌ मतो _ म्षोया- 
नात्मास्य अन्तोनिंहितो शायाम 1 
(कठ १।२९२१२०) 
"नो सूष्मते भी सूरमतर दै छीर जो मषटनूसे मी महत्रद्,नो जीप 
की हृदय शुके ठिपा इभा है--इमे वक्षी देव पाता दै नो फामना्थी- 


~~~ 
४ मीति अध्याम २ शोक १९ २० अ योड-से शब्दान्तर ये दोनौ मनर 
ज्यो-के्यो दै 


अनोखा यतियि २९. 


से रदित है, जो करमोकी सिद्धि शौर अपिद्धिमे समचित्त है, ज सुत- 
वित-दारके उत्पचि या मिनाशा्म ह बीर शोकको नदीं आप्त होता, 
लो प्रयेक अवस्थां परमातसमाकी एक खनन्त सत्ताको उपटन्ध करता 
हभा श्ान्त छलौर स्थर रहता है । प्रनत॒ जो इस प्रकारका नदी है 
उते भालके दर्शन नदीं देते, क्योकि यद भात्मा निशठ होनेपर 
मी दूरतक पैव जता है, सोया दभ ठी स्त्र चख जाता है, 
विधा घौर धनादि मदयुक्त होते हए भी मदरषित है" इसे मेरे 
अतिरिकि न्य कौन जान सकता है ? 
अशरीरः शापैरेष्वनयस्थेष्वयस्थितम्‌ । 
मान्त चिञुमात्मानं मत्वा धीरे न शोचति ॥ 
(कढ० १।२।२२) 
ध्य्‌ समस्त भनित्य श्रीम रते ह९ मी शरीररदित हे, समसत 
उस्र पदायेमिं व्या्तकटेते हए भी सदा सिर है,रस नित्य ओर महान्‌ 
विभु भात्माको जो धीर पुरुप जान ठता है दी शोके तर जाता है 


यह एक ष्टी सात्मा सम लोरसे भोर सवम व्यापक शेनेपर भी-- 
नायमात्मा प्रवचनेन कभ्यो 
न मेधया न युना शरुतेन 1# 


¶्न तो यह वेदक प्रवचने प्रा होता है, न विशाढ बुद्धिसे 
मिंखता है ओर न केयठ जन्ममर याद्धके अवण करनेमे दी मिलता 
है ।* यह मिख्ता है उसीफो जो इसको पानेके व्यि परम व्याङुक 

_ क्षे जाता है ओर मिक्ता है उ्तको-- 
^ # गीतके अध्याय २९ के ५३ वे शोकम भाय देसे हौ वचन । 


3 हि ह 


र 


३० उपनिपदोकि चौदह स्त 


यमेवैय चणते तेल रूभ्य- 
स्तस्यैष यात्मा चिचत वनु <खयाम्‌ ¢ 
(क्ड १।९।२३)} 

--निखको यट शखप्रकाश आत्मा खय खीकार कर विति 
टै मौर जिततके निट जपना यार्थ खूप प्रकट कर देता है । 

सो जनई ॐ देहु जन \ जन्त दुम्दटि दण्ड्‌ दे जरं ५ 

जयनक परमात्माको पाने केच द्द व्यकुल्ता जीर अधीता 
न्ष उन्न शती, तवतक साधक निप्काम साधने सम्प नष्ठी हे 
जाता } जयतक परमात्माके नित्य खद्पके साय उसके मनका सर्व 
संयोग नहीं हो नाता तमतक सारी बिं वीर सारी क्रिया सष्कभौ। 
व्यथै ६) पेते पुरुपका ञान केयर मौखिफ घौर जोकरघ्नकमात्र होत 
हि 1 उनसे को$ जम नदी ्टोता ) भजो परपर्मेरत है, जो दम, दाः 
तपा चिततदृियेकरि निरोधरूप समाधि रदित है, जिसका मन अशान 
ह उसो केवठ पाण्डित्यकी प्रचुरता जोर ॒तर्कोकी तीकष्णतसे € 
आतिसाशात्कार नदीं हो सकता ] जो शम-दमादि गु्णेसि युक्त है, ज 
शुद्ध, सयत घौर समादितचित्त है, जो इदियलाटसा्ेपि विरत मौ 
जिसने श्रवण), मनन तथा निदिष्यासनद्रारा जमेदरूप प्र्ञान प्रात क 
छया है बही उस प्रञानके द्वारा इस बान्माको प्रात द्योता है-- 
श्य्षनेनैनमाप्यैयात्‌" 1 

नो साधनसम्पन्न नदी है, उनको मात्माकी मराति नहीं हो सकती । 
इसी वातको वतखनेके लिये यमराजने फिर कहा कि 'है नचिकेता 
देषो, दूरोकी तो चात ही क्या है, जो शआदण घौर क्षत्रिय समक्न " 
घमेकि रक्षक छौर प्राणरूप ह जो इतने श्रेष्ठ है वे भीख 


छनोखा अतिथि द्‌ 


परमात्मक (अनः वन जति} सबका सहार कनेक मन्यु भी 
निसरपप्मात्मकि मोजनका उपसेचन र्यात्‌ साग पात वन जाता है रे 
` इस म्षमहिमानित प्रमासाके ससार गेम भासक ओर साधन 
शिते मनुष्य कैसे जान सकता है रि पह ¶सप्रकाएकाद।' 
आत्मा शौर परमातमाका निर्णय करक यमराजने रिष्यवी फरमसे 

भगिविया र्‌ ्ानसे ब्रहमपरिचाफी प्रति बतलनिके व्यि कष्टा, भ्जो 
यजमानको दु खसागरसे णर करनेके च्वि पुठके समान है वही नाचिकेत 
भ्न हे--घौर जो ससरारसागरसे पार होना चा्नेवालेकि स्मि 
प्रम श्रयस्वद्प है वही अक्षर परब्रह्म है । कर्मके दवारा अपएरहको 
कौर ्ञानके दारा पश्रह्मफो जानना चादिये । जीवकी युक्ति व्यि 
मितने पय है उन सवे क्वान षी प्रधान दै । तदनन्तर यमराजने 
भात्माफा रथीष्पसे वर्णने करते हए करदा-- 

आत्मान९ रथिन विद्धि ्रासीर< स्थमेव तु । 

घुरद्धिं क सारथि विद्धि मन अधमे च ॥ 

इन्द्रियाणि हयाना्टविवयास्तेषु गोचणन्‌ । 


भालेन्द्रियमनोयुू भोस्तेत्याहुमेनीपिण ॥ 
(क्ठ० १।२।१४)} 


प्शरीर्‌ रय दै, भस्मा रको खामी रथी है, सुद्धि सारथिदै 
शौर मन रगा है, दत्ता समञञो ! शरोनादि इन्दियो घोडे है, शब्द 
स्पर्शादि षिपय ही इनके दौडनेका मैदान है भौर शरीर इन्दिय तथा 
मनसे युक्त आात्माको मोक्ता कते दै 

भोमि ्ी रय चशता दै, प्रनत॒ उस रकौ चाद जिस तरपः 
के जाना ~प पकडे हए बुद्धिमान्‌, सारधिका काम है ।.. 


६२ उपति चौद रदा 


इलिय्यी वटयान्‌ घौर परमयनकारी घोडे पिषयर्पी मेदानमे मनमान! 
दौबना ग्वादते ¢, परत यदि युदधिरूपी सारथि मनलपी दगा 
मरते सीयक्र उने अपने ये रना तो ोरडोकी ताकत न्ट 
किये मनन्सपी टगमकरे सदारे पिना ष्टौ चदि जित तरफ दौः 
ख 1 यष्ट सयको बिदित है-- र्यो यास्ते विया प्रण तमी 
फर सती ए जम मन उनके सायो ] द्रे उसी भोर दीप्ते 
जिन्त घोर ठगामा सदारा दता 2, परतन इस खगामरौ ठीक रसना 
सारपिकरे बठ, बुद्धि सौर माके ज्ञानपर निर्भर फा) चदि 
बुदधिर्य सारथि विकर्णं घखामीकां शाह्नाकादै, टक्षयपर सदा ध्र 
चद्वान्‌ भौर उद्धिस्पी सश्नोकी स्चाटनक्रियामे निपुण नीं दोता 
तो रद्धिष्यी दृष्ट पेदे उक्षे वामे न रकष्फर ठगामफो भपने वर्मे 
कर र्ते है भीर्‌ प्रिणाममे बे रथको रथी भौर सारयिममेत चि 
सौते बुरे स्यान्मे ठे जाकर पटक देते ६ । परत-- 


यस्तु विपानवान्‌ भवनि युरेन मनसा सद्‌ा । 
तस्येन्द्रियाणि वश्यानि सदय शव सास्थेः ॥ 
(क्छ० १) १६६) 
जिसकी बुद्धे पिविक षटोता 8, जिसका मन एकात्र भौर 
समाहित ष्ोता है उसकी इद्धियौ च्छे धोद्ोकी तरषट बुद्धिशूप 
सारथिर वेदा र्ती & 


जिप्तका मन मिम्रर्ित है, जो भविक है धीर जो सदा यपपिन 
दै, रेस रथीको कमी शपते रक्य-परमपद्‌ अहयकी प्राति नद्य हेती । उसे 
वारबार कषटमय जन्म मरणर्ूपससारम दी मटकना पदता है पर तु-- 


भनोखा अतिथि ३ 


यस्तु विक्षानवान्‌ भवति समनस्कं सदा श्चि 1 
सर तु तत्पदमाप्नोति यस्माद्‌ भूयो न जायते ॥ 
(क्छ ११६९।८) 
भो परिषेक दै, जिसका मन निगृहीत है, जो सदा पवित्र रहता 
है ब्द परमपदको पाता है जसे लौटकर फिर जम प्रण नहीं 
करना पडता । जिसका युद्धिरूप सारपि विवेकी दै, जिसकी मन्य 
रणाम स्थिर है, जिसके इद्धियरूपी घोडे खगामके साय दी-साय षिवेक- 
मयो बुद्धिके वशम द वह इसी रथकी सष्टायताते सक्तरसागर्के उस 
पार लपने ठक्यस्थानपर अनायास दी ना पूर्ुचता है भौर व्टी-- 
तदिष्णो परम पदम्‌ 
--पपिष्णुका परमपद है ।› 
यमराजने फिर कद्वा कि इन्दियोते उनके विधय ब्रेष्ठ ई 
पिप्से मन श्रे है, मनसे बुद्धि शरेष्ठ है ओर दुद्धिसे महत्‌ श्र है, 
महतसे भव्यक्त र है बौर अनव्यक्तसे पुरुप श्रेष्ठ है ।› चस, इस 
पुरुष्ते परे ओर फोई मदी है-- 
साकाष्ठा सा परा गति । 
यदी चरम सीमा है, यदी परमगति है, परन्तु यष्ट केट-- 
र्यते स्वञ्म्वया बुद्धा सृष्टया खष्टमद्रिंमि 1 
सू्ठमददिौयेकि द्वार सुक्ष्म वस्तुके मिरूपणमे निपुण एकाप्रतायुक्त 
चुद्धिसे ही देखा जा मकता है 1 अतएव !उच्ि्ठत जा्रत प्राप्य वरा- 
न्निवोधतः उठो ! जागो । भौर महापुरुपेकि पास जाकर इसे जानो ! 
बुद्धिमान्‌ लेग श मामको तयारी धारपर चल्नेके समान वतणतेदै-- 
रस्य घा ˆ^ दुरत्यया दुम पथस्तत्कवयो वदन्ति ॥“ 


> , 9. 


परध उपनिषदे चोदक र्लं 


इन्धियो बदिर्युखी 2, उसीे बे केवर पारक ब्तुरजोको देए 
६, अनस माषो नद देखनीं | कोर पिरिकसप्पन पुद ह्ी जगत 
छम इ्टसे इन हणिवोको ल-तक्ुखी करके भ तरात्माको देख पाता। 
अज्ञाना खग वादय प्रिधयोक) भोर दी दौदते है छौर दमीसेवे सर्वत वयाह 
प्यके फदेभे फंस जाति ह, परन्तु ज्ञानी घुरष उस भभृतप्वको जानक 
हन अनिष्य पदार्थो नित्य वस्तुक प्रर्यमा नष्टौ करते । 


मो महौ (कारथमे ) ह वही वरो ( कारण ) है । परत ग 
उपापिकरे सम्बधसे गौर मेदज्ञानके कारण अविधाके प्रमारसे उस 
शभिनस्प ्रह्मको नाना ङपौमे देखता है-- 

म्यो स खयुमापोति । 

वह बार-बार मव्युको (जन्म मरणको) ही प्रप हता दै } इष ` 
जञानकी प्राति केयठ प्रिचारसे ष्ठी हो सकती हे । यशं किथित्‌ मी 
मेद नदौ है । जिसको यष्ट मेद दीखता दै उसीको बार-मार म्यक 
शारण लेनी पडती है । जैसे श्दध जन्मे छद जल मिटानेपर दोनो 
मिखकर्‌ एकरप त मय ष्टो जति हैँ इसी भ्रकार भात्मदश्ी पुरुपका 
भापमा परमात्माते मिर्कर ब्रह्मरूप बन जाता है । 

यमराजने भागे चकर रि कट; ह नचिकेता 1 मै परमन 
शेक तुष्टे यद भव्य-त गोपनीय नात त्रहतत् बतसा रश द] 
भृतयुके बाद जीवक क्या होता है सो वम घनो ¡ जिप्तके जैसे कर्म॑ 
जर जैसी वासना शोत दै, निषा जषा जान कशोता है उसीकरे 
अतुतार कोते मृदयुके बाद माताके गर्ममे नाता हे भोर कोई यृष्युके 
पश्चात्‌ वृणे, पा्ाणादरि स्यापर योनिको प्राप्त होता है ¡ ज समसल 


अनोखा भरिथिं ६५ 


प्राणी नि्रप्र्तरहतेष्टित जो एक निर्गुण ज्योतिर्मय बरस ुप्रकाशित- 
शपते जाग्रत्‌ एकर समस्त त्रियो प्रकाशिन करता है, वही 
खद ह, यदी ब्म, उनका माम अटत है, उपक्र सिरा भैर 
कोट छम्‌ इभा जह नह है । पृथ्यी अद्रि समी छेक उसमे 
शपधिनं है, उक्षा अतिकमण क्तोई मो नही कर सकता । 


अशचिरयधेको भुरन भविषटो रूप रूप ध्रतिरुपो वभूव । 
पकस्तथा सर्वभूता-तयात्मा खूप रूप प्रतिरूपो वर्श्च ॥ 
चायुयथेको भुवन परिष्टो रूप रुप प्रतिरूपो वभूव । 
पकस्तथा सर्वभूतान्तरात्मा रूप रूप प्रतिरूपो यदिश्च 1 
(क० २।२।०१०)} 


अभ्नि एक दी है पस्तु जैसे सम्पूर्ण युगनम प्रवेश्च करनेप्र व्ही 
मिन मिन वक्तुभेमिंभिन्न-मि न रूप दता है, इसी प्रकार समस्त 
प्राणिमि रहनेगदा जाला एक ही ह, परन्तु समे भिन्न भिन्न रुपे 
दोषता है, भक्राडकरी तरह निर्मिकार होनेके कारण बाहर भी वी 
रदताहै । जसे रद शी वपु योक परत्रेश कर भिन भिन्‌ श्ये दौलत 
है रमी प्रकार सव प्राणिरयोमिं व्यापक एक ही आत्मा भन मिन सपमे 
दौखना है तपा बाहर भी रहता है } वम्नि छीर वायुकरे दृ्टा-त्े कव्रङ 
यी भत है किभग्नितोप्रकारालरूप होकर रोकमें प्रतरेश करता है 
भौर वयु प्राणस्यषूप केकर प्रप्येक देम परवरेश्च करता 2 । 


स्यो यया सर्वलोकस्य चश लिप्यते चाुपेवोदयोपै ¦ 
पकस्तया स्वमूतान्तरात्मा न दिप्यते लोकद चेन वाद्य ॥ 


मारीठदः -च ्रसल्षृः ९।९१११) 


{६३ ) 
आपद्धर्मं 


स्वः समय कुरदेश्मे गोलकौ बद्ी उर्णा नेसे जीर उगते इए 
अनक्रा नाश दो जनेते मधानक जकाठ पड़ गया | अकाठते पीडित 
नद-नारी अते भभावते देश जकर भागते लो । ईसीच्यि चके 
पुत्र उपक्लिने भी भनी अश्रा्तयौना पत्ती आदिफ्रीको साथ केकर 
देश ओेड दिया ओर मडकने मटकते दोनों एक महयति प्रमे 
पचे । भूक मारे उस समय उपसि मरणासन्न दशको प्रा हो 
रहा था | उसने एक मक्शयतको उवे ए उडदके दाने खाते देषा 
भौर उसके पाक्त जाकर दुठ उडद देनेको कक । मद्षाव्रतने कहा-- 
भ इस चैनम रवे इर जो उद्द खा रषा इन जट उद्दोके स्ति 
मेरे पा जार उष्द नदी है, तत्र तु्टं करति दूँ = मकटाप्रतवी वात 
सुनकर उपसिने कहा--ङञ न्मते ही दुक दे दो !' तव महातमे 
उनमेसे योड-पे उडद उथत्िको दे दिये खर जख सामने रखर 
कद्रा कि ष्टे, इने दाकर जठ पी ले। इसपर उपम्तिने कहा-- 
माई | तय्‌ जल पी ईँगा तो मुन्े दृमरेकी जून खानेकी दोष लोग {* 

मद्ावतने अ्चरजघे धडा, तो क्या तुमने जो उड़द युद्मसे 
व्ये जठिनदी है, किरि ने जच कौनक्षा दोष हे? 

उपक्िने उत्तर दिया--"माड ! यदि मै यह उडद नदी खाता 
तो मेरे प्राण नहीं रहते ( प्राण-सकटमे अपद्धर्म समश्चकर ष्ठी मै 
उञ्दा रहा) भय नतो भरे इन्यवुसार सुते दुसरी जगद 


सापद्धम ३९ 


भी मड जायगा | यदि उड्दकी तरह भँ तुम्हारा जँडाजछभी षी 
तव तो वह स्ेष्ाचार दी द्येगा । अपद्धर्म नकी रहेगा । इसव्ि भ 
चेम्ारा जछ नीं पीडया ।› इतना कहकर उपस्िने कु उडद खा 
लि ओर्‌ रेष अपनी स्रीको दे दिये । ब्राहमणीको पठे ष्ठी बु 
खनेको परि गया या, इत्व्ि पतिके दिये हए जँठे उडद उसने 
साये नही, मपने पास्ररख व्यि । 


दूरे दिन भ्रात काठ उपस्िने प्रात कृत्य करनेके बाद अपनी 
से कश--“क्या कद मुञ्चे जरसा भी अन कदीते खनेको 
मि जाय तो भ अपता निरमा टोने अयक कु धन प्राप्तकर 
सकला ह यहयंसे समीप ही एक राजा यज्ञ कर रदा है, वह ऋलिक्ते 
कमे मेरा मीव्रणकरल्गा। 


यद्‌ सुनकर खीने कहा--*मेरे पस क्के बचे इए कुठ उडद 
है, ठीनिये, इदँ खाकर यक्षम शीघ्र चले जाइये ।› भूखसे अराक्त 
इग उपर्लिमे उडद खा छि जीर युःढ खस्य ष्ोकर वे राजाके यजे 
चेले गये । बहौ जाकर वे आस्तावम ( स्तुतिक्रे स्पमिमें ) स्तुति 
करनेपाले उद्राताओंके पास्त जाकर वैठ गये ओर स्तुति करनेपायोकी 
भूट देखकर उनसे वोले--दे प्रस्तोता ¡ आप जिन देवनाकी स्तुति 
करने हे देव कौन है जाप यदि अगिष्टातको जाने तिना उनकी 
स्तुति करेगे तो याद रखिये, शापका मस्तक नीचे पिर पडेगा }› इसी 
प्रकार उद्तासे कया कि दे उदहीयरी स्तुति कटनेगटे | यदि भाष 
उद्रीपमागके देवताको जाने त्रिना उनका उद्वान करेगे तो घाप्का 
मलक नीचे गिर पड़ेगा |" तदन-तर उन्होने प्रतिद्यरकम गान करने- 


(३) 
आपदं 


एक सपय बुस्देशमे मोको बड़ी उषा नेसे भौर उगते हर 
अनका नार क्षो जानेस मथानर अकाठ पड गय। { अकाले पीडि 
नुर्‌ नारी अन्तके भमायते देर जडकर भागने कमे | दमील्ि चक्कर 
पुन उप्तिने भी अपनी अप्र्ौपना पत्नी आटिक्रीको साय लेका 
देश ओद दिया जर्‌ मटरने मटस्ते दोनो एक महायो प्राम 
पये 1 मूके मारे उस समय उयस्ति मरणासन्न दशको प्राप्त हो 
रदा था | उतने एक मक्शातको उब्रले ह९ उडदके दाने छाति देषा 
मौर उसके पातत जाकर कुठ उडद नेनेको कटा । महावतने कहा--- 
भ स वर्तने रते हर्‌ जो उदद प्व रहा इन जेठ उददोक्रे सि 
मेरे पात जर्‌ उडद नदी, तवर तुम्हे कक्सेदू 2 महातफी वात 
सुनकर उपस्िने कहा--शञचे नमेते दी इर दे दो ।› तम महापतने 
उनसे पोडे-ते उडद उपत्िकरो दे दिये आर जख सामने रखकर 
कडा क्रि ण्ट, इनो खाकर जठ पी डो इसपर उपन्लिने कहा-- 
पमाः । यह जच पी छया तो मुज्ञ दृ्रेकी जन खानेका दोषक्गेगा।? 

मदावतने अचरजसे प्‌, "तो क्या तुमने ओ उडद सुङ्षमे 
चिषये जेठ नदीं है, भिर जेठ जब्दी कोनप्ता दोष हे 


उपल्लिने उत्तर द्विया---भ्माई ) यदि मर यह उडद नदी खता 
तो भेर प्राण नहो रहने ( ्राण सक्टे आपदवरम समश्चकर ही मँ 
उञ्देखारषरह) भध्र जड तो >ेरे इच्रतुसार शने दूसरी जगह 


सपद्मं ३९ 


भी परि जायगा | यदि उड्दकी तरह म तुन्दारं जँ जश्मी पीदं 
ततव तो वह स्वेष्टाचार ही होगा । अपद्धर्म नदं रेणा { इसल्यि म 
तम्दाय जख नष्ठी पीठगा ।› इतना कहकर उपस्तिने कुठ उडद खा 
चि ओर रेप अपनी स्लीकोदे दिये ग्रहमणीमो पहले ही दुख 
खानेको मि गया या, इपशिये पतिके दिये हए ओँडे उडद उस्ने 
खाये मष्ठी, अपने पास रल त्रि । 


दूरे दिन श्राति कार उपस्तिने प्रात कृ य करनेके वाद अपनी 
सीमे कश्--.क्या कँ, सुनते जरसा भी भन कदीम खानेको 
मिञ जायत भँ अपना निर्गाह होने खायक ङु धनं प्रात कर 
सकना दः योपि समप को एक राजा यज्ञ कः रदा दै, ष ऋतिव्ते 
करम मेरा मीषरण कर ल्गा। 


यह्‌ घुनकर सीने कष्टा--'मेरे पस कल्के बचे इए कुठ उडद 
है, सनये, इन्दं खाकर यज्ञम शप्र चले जाहये ] भूखे भदाक्त 
ट्र उप्तिने उडद खा छवि भौर कुड खस्य दोक वे राजाके यज्ञम 
चते मये । वहौँ जाकर वे भस्तावमे ( स्तुतिके स्थाने ) स्तुति 
करनेपाले उद्राताओके पास जाकर बैठ गये आर स्तुति करनेबाटोकी 
भू देखकर उनसे बोले--दे प्रस्तोता ¡ आप जिन देवतकिी स्त॒ति 
कर्ने वे देव कौन है ? आप यदि जिष्टताको जाने त्रिना उनकी 
स्तृनि कगे तो याद रखिये, शापका मस्त नीचे गिर पडेगा } इसी 
प्रकार उदवातासे कहा कि हे उद्रीयङती स्तुति करनेवाले { यदि आप 
समीवे देधताको जाने विना उनका उद्रान करेगे तो भापक्षा 
मले नीये गिर पडेगा ! तदनन्तर उ-दीनि प्रतिहारका गान कटनै- 


४५ उपनियदेपिः व्यद रल 


र्वी भोर भी पुदकर कषा सि £ प्रनिद्यासका गान फनेगि 
तिदतो { यदि घाप देपरताको चिना जने उप्त श्रतिद्यर करगे 
आपका सक नीचे गिर जायगा! य सुनकर स्तोता, उद्रताणैर 
प्रिता आदि सव ऋलिजयण मस्तदके गिरनेके उरस छपने-भपनं 
करमो छोडकर चुप होक वरैठ गये । 

राजामे सपने विक यह दशा देखकर कदा वि द 
मग्तरन्‌ ¡ भाप कौन दै, म आपका पटिविय जानना चदता ह 
उषसिने कष्टा---"राजन्‌ | परे चकरा पुत्र उपसि ह} राजान 
कदा--"ओदो ! भगवन्‌ ) उषसि आप दी ह? भने आपके बहत पे 
गुण छने & । इसीव्ि षने लिजके कामके चि भपरी बहूत 
खोज की धी, प्रतु भापकरे न प्रिठनेषर युषे दूसरे शलिन वरण 
कने पदे । भव मेरे सौमाग्यसे आप प्रभारे है तो हे भगवन्‌ | 
शषविजसम्व यी समस्त क्म भाप क्यो करनेकी एषा फीनिये ।' 

उपल्लिने कष्टा---'बहूत जब्ा} पर-तु हन ऋषिर्जोको ह्यना 
नष्टी, मेरे जा्ञलुसार ये श्रविजेगण भना अपना कर्म कर ! भौर 
दक्षिणाभी जो इन्दं दी जाय, उतनी ष्टो मुञ्चे देना (नतो 
इन लेमोकी निषाख्ग चाहता ह लर न दक्षिणाम्‌ पिक धन लेकर 
इनक्षा भेपमान करना चाहता हं } मेरी देख रेमे स्र कर्म करते 
रंहेगे { ) तदनन्तर प्रल्लोता, उद्ाता भादि समस्त ऋविर्जोने उपस्कर 
पात जाकर परिनयपूक उनते पूछ-पूउफर सत्र बरतें जानं छी ओर 
उपस्तिने उन छरगोको सव समज्ञाकर उनके द्वारा राजका यङ्ग 
मरीर्भेति पूर्णं कएवाया । { छन्नेम्ब उपनिषदे आषादपर ) 


[1 


(४) 
गादीवाटेका ज्ञान 


श्रिद्ध जनश्वुत राजाके पुत्रका पौन जानश्रुतिनामक एक राजा 
या, चह बहत दी श्रदधाके साय आदरपूर्वकं योग्य पातरोको बहुत दान 
दिया करता था } मत्िधियोके द्यि उसके घरमे प्रतिदिन बहृत-सा 
भोजन बनवाया नाता या | बह महान्‌ दक्षिणा देवाय घा । व 
चाहता या करि प्रेक शहर ओर गमे रदनेवठे साधु, ब्राहमण 
भादि सवर मेरा ही अनन डरे, उच्य उसने जर्हा तदयं सर्वत्र रेसे 
धर्ेसयान, जन्नसत्र या छनावरास्त खोल रक्ते थे जरह भतिपिर्ो भादि 
ष्दए भोर भोजन केका घुप्र्रध था | 


राजाके अनदानसे सतुष हए पि लौर देवतार्भनि राजाको 
सचेत करके उसे भरदानन्दका सुख प्रा करनेके च्ि हतोका रूप 
धारण क्षिया भौर राजाको दिखायी दे सर्वँ रेसे समय वे उदते हर 
जाके मर्दी छते ऊपर जा पर्ये । वरहो पिख्छे हसने अगर 
हसे कषटा--*भाई्‌ भदाक्ष ] इस जनश्चतके पुत्रके पौन जानश्ुतिका 
तेज दिनके समान समर जगह पैठ रदा है । इसका स्पर्शन कर 
र्ना, कही स्प कर रेगा तो यह तेज तञ्च मघम कर्‌ ₹उालेगा |” 
यह्‌ सुनकर अगले हसने कष्टा-- 

"माई ¡ तुम वैलगाड़ीकाे रेचको नदौ जानते, सीसे तम उस 
रेक इसका तेन बहत ही कम षोनेपर भी उसी सी प्रशंसा वर 
देहो} पिले हसने कदा--भ्वड्‌ गादीराया रैक्व कौन है चौर 
क्ादै, सो तो वता । अगले हसने कामा ] उस सकी 


०२ उपनिषदोफि चौदह रल 


महिमाका क्या लान ्िया जाय । ऊने जुभा ललने परि ` 
नीये तीनों माग उसके अतर्मन ते है, यानौ जम जुभाधका 
पसा पदता हैत बह तीनोको जीत केता है । इसी प्रकार प्रत 
जोदुठ भी शुभ कार्य करती ६, ब पारे छम कर्मे जीर उनका | 
फर शकक ययम कर्के अतगत है । अर्थात्‌ प्रजाकी समम्त श्म 
करियार्जका फल उसे मिटा दै । वह्‌ ररर जिस जानेनेयोग्यगस्तुको 
जानता ट, उस वस्तुको जो जान जाता है उते भी रेक्वकरे समान 
यी सव प्राणियकि श्म कर्मोका कठ प्राप होता है। भ उसी 
विद्वान्‌ रैक्पकेस्िष्ठी रेसे क रह्यद्।' 

महृछपर सोये ९ राजा जानश्रुतिते हमोकी ये वाते घुनी भौर 
रातम्‌ बह दी बा्तोको सएण करता इभा जागता रहा । प्रात - 
कार व-दीजरनोकी स्तृति सुनकर राजाने व्रिौनेसे उठकर व-दीअनसि 
कहा क्रिष्दे प्स! ठम गाड़ीयकि रैक पास जाकर उससे कहो 
मि भ आपसे मिठना चाहता हँ ।› मारने यहा-- हे राजन्‌ । बह 
गा्ीतास रैक्व कौन है अर कपत है " राजाने जो दुउ हसेनि 
कटा था, सो उसे कट नाया । राज।के आज्ञानु्तार भाटेनि बहुत से 
मगरो ओर गमिं रैक्यकी खोज को, परतु कष्टौ पता नकौ दगा । 
तव ठौटरर उ ह्नि राजसे कामि हरमे तो रैक्वका कही पता 
नद्य खगा | रजनि परिचार किया कि इन मानि रैक्को नगर्यो ओर 
पर्रम पयोज है ! मला, ब्रह्न मदपुरूष रिपिथी पुरुषोके 
बाच कैसे रहेगे ° भौर उनसे कषा क्रि “अरे 1 जाओ, ब्रवत 
प्पोकं रदनेके स्यानेत्रिं ( अण्व, नदातट आदि एकात 
स्ा्नमिं ) उ-ह खोजो | 


म्र ¦ ~ + ददै ॥ 


गादीचादेका शान ध 


रे बाहानुसार भाट र गये भौर दते दते किसी एक 
एकत मिन परदेस सदीके नीचे वैडे इ९ जीर घुलखति इ९ एक 
पुरक उ हनि देखा व-दीजनं उनके पास जाकर विनये साय पू 
ठो-द्रमोयागदीपरेरववभापदी है"ुनिने कटाई! 


धलक्षा पता उानेपे मर्येको बद्ध ह इभा ओर वे तुस्त 


म प्र जाकर्‌ कष्टम रगे कि श्टमने अपक शयानम रैक्वक। 
ताद्णन्रिया। 


तदन तरा? सौ गये,सोनेका कण्ठदार भौर खचरियेसि रना 
सभापएकर्य आदि लेकररैकमतेणस गया जर बहो नाकर द्ायजोदकर्‌ 
र्मे बोय--'मणवन्‌! यह ख सौ म्े,एक सोने हार घोर यद 
सचय लुता दभा रथय सग मै आपके व्यि जया दर| कृपाक्के 
प नयो वकार कीनिये जीर हे भगमन्‌ 1 आप निष्ठ देवताकी 
रपसना करते है, उप्त देवताका मुञ्च उपदेश कीञियि ! 


सजाफी बात घुनकर रेचने कदा, 'अरे शूदु+# ! यह्‌ गोदः शर 
भैररय द अफे दौ पाप रल ॥ यह मुनकर रजा ध्रठीद भाया थर्‌ 
पिविले टगाक्ि+गुक्को पुनिने दद क्यो कहा याते र टकतेकी वाणी 
एनम गोकातुर या इसच्यि शट कहा दोग कथ पोडा घन्‌ देकर 


उदम विध सेनेका अतुचित प्रयत सपक्षकर भी सुनि सुप्नको श्र कष 
स । परह बिना नमे तो भ शोकः दूर होगा नक, अत 
पुनो प्रमन्न कनैके च्थि सुञचे फिर वहु 


जाना चहिये { 


ध उपररिपदोके यौद रत 


यह्‌ पिधारथर यज सबकी बार एक षटजार गाद, एक सोम्‌ 
कणर, एधरिमेसि जुता हमा एक रय जौर धपनी पुनी रेक किः 
मुनिके परस पया भौर क्षय जोड़कर कटने टगा--'टे मगबन्‌ } यह छः 
भभापके ठिवे लया इनको भाप खोकर फौनिये शौर धरमीकेरुफे 
मेरी इ पुपरीको शीर जह भाप रदते ह इस गोपो मी अण कौनिष। 
तदनन्तर आप नित देरी उपाप्तना फते उसका युते उपदेश सन्धि 


रजाकेषचन घुनकर, कल्याकी करुणाभरी सनि देवकर छे 
उसको आश्वासन दिया जीर्‌ कटा कि दे शर्र ¡ व्‌.पिर यदी सवरव? 
मेरे लिपि पादै "(क्या द दमे बरहाहान खरीदा जा सकता है दोना 
सुप होर वैठ गया 1 बढ मथव युनिने रानावते धनके अभिमानते 
रित हथा जानकर महयरिधाकरा उपदा किया ¡ सुनि रैक्व जह रतये 
उप सुण्य पदेश्चका नाम रैकपर्णं हे गया } 
( छान्दोग्य उपनिषद्के आधर्ष) 
(५) 
मोसेवामे बहयन्नान 
जनाद नाम्नी छक सदाचारिणी बाह्मणी थी । उसके सत्यकाम 
मामक पुत्र या } जय यद व्रिधाध्ययनं करनेयोगय हना, तेत्र एक दिन 
उसने गुरुडुर जानी इच्छसे अपनी मतत पूरा--हे पूजनीया 
माता } मै बरहमचर्यपाटन करता हज गुत्की सेषामे रहना चाहता ह 
गह सुद्षसे नाम शर गोत पूर्ने, तरै भपना नमतो जामताहीदह 
परन्तु गोन नदी जनता, अतण मेदा गेत्र क्या है सो बदयज ।* 


गोसेवासे बह्यसान ४५ 


जव्राणने क्ा- षेय ! द्‌ भरिप् गोनका है, दृत वातको मै 
नषठी जानती ¡ मेरी जगनीर्े, जव व्‌ पैदा इभा थाः तथमेरै 
खामीके धरपर बहुत से अतिथि आया करते ये । मेरा सारा सम्य 
उनकी सेमे ्टी वीत जाता था, उससे मुञ्चको तेरे पितासत गे 
पूढमेका समय नही मि, अतर मेँ तेर गोत्र नष्ठी जानती । मेरा 
माम जगाला है ओर तेरा सत्यकाम, यतत मै इतना ही जानती हं | 
पद्मसे भावचार्यं पे तो क देना किरम जयाटाका पुन सव्यक 


माताकी आज्ञा लेकर सप्यकाम महरि हरिम पुत्र गोतम पिके 
धर्‌ गया ओर प्रार्थना करके बोढा कि 'हे भगवन्‌ } भ ्र्मचर्थका पालन 
करता जा आपके समीप र्टकर सेया करना चाहता द । मुशे स्वीकार 
कीभिये।› गुरुने बद सदसे पूद्ा--'हे सौम्य ¡ तेर गोत्र क्या हे? 
सरछ सत्यकामने नम्रतासे कह्ा--"मगयन्‌ । मेरा गोत्र क्या हे, इस 
चातको ओँ नदी जानता । मेने यँ आते समय मातासे पूडा थात 
उनयने कदा कि मै युवापस्यामे जनितो अतियिरयोकी सेमे र्गी रष्टनेके 
कारण स्वामीसे गोत्र नदं पूठ सकी ? युयायस्थामे जय तेरा नम इमा 
था उसी ममय दैरे िताकी मृष्यु हो गयी यी, इसथ्यिं शोक भौर 
दु खसे पीडित दोनेके कारण दूसरोसे भी तेरा गोत्र नदी पूठ सकी । 
मै केयर इतना ही जानती र व्िमेरा नाम जवाटा है नौर तेरा 
सत्थकाम्‌ है । तएव दे मन्‌ ¡ मै जायका पुत्र सत्यकाम | 

स्यवरादी सरल्हदय सत्यकामकी सीधी सच्ची बात सुनकर कतरि 
गौतमग्रस्र होकर वोरे--्म्ता ब्राह्मणको सोककर दूसरा 5 ५ 
प्रकार सस्छ ८. वात नही कष सकता-- * ५ 


४६ उपिप्दके चौदह रल 


यिवचुमदैति"--रेसा सत्य ओर कपटरदित वचन कदनैयाटा तूनिघः 
श्रह्ण है । तेर उपनयनसस्कार कर्ण,ना, योदी सी समारेओ 


परिधिवत्‌ उपनयनसंस्कार दने चाद वेदाध्ययन कराकर ऋषि 
मीतमने जपनीगोराटामेे चार मौ दुबरी तटी गीं चुनकर अगिक्रार 
शिष्य सत्यकामसे कष्टा पु) इन गौओंको चराने वनम ले जा | दे 
जवतके हनी सस्या पूरी एक हजार हयो जाय तपरतकयापतत भना 
सत्यकामे प्रत्र होकर कहा--'भगपने ! इन मैरओकी सस्या पूरी ण्क 
हजार न ष्टो जायगी, तचनक चाप्त नही भागा }› ननासषटसरेणावते 
येति" यो ककर सत्थकाम मो्जको लेकर जिर यनम चरे पामीकी 
बटून(यत थी, उकीमे चया गया भौर वी दुटिया बनाकर वर्तक 
उन मैीर्थोी तन मनसे सूत्र सेवा करता रहा । 


गुहभक्तिता कितना छन्द दृत है । ब्रह्न प्राह करनेकौ 
इव्घारे रिष्यको गौ चरानेके धियि गुर वनमे मेज दे भौर वह 
सुपचाप आक्ञा रितेधा्यं कर वर्मोत्तिक निर्जन वरनर्मे रहने चर 
जाय । यद बात ज्ञानपिपादठ गुरभकतत मारतीय छपिदुमासैमे ही पायी 
जाती हे  आजकी स्कति तो इसे सर्वया विपरीत दहै, भस्तु | 


से कसते करते गीओंकी सख्या पूरी ९्क जार द्यो गयी } तन 
एक दिन एकं बृपमने आकर पुकारा-्सत्यराम }> सप्यकामने उत्तर 
दिया--्मगवन्‌ | क्या जज्ञा है 2 वृषभे कदा तपस) हमारी सया 
ण्कष्टनार हो गयी दै, जय हे गुरुके धर ॐ चले, मै तुमो बहक 
एक्‌ पादका उपदेशं करता द, सत्यकामे कला -ष्कहिये यात 


गोसेवासे बह्यसयन ४७ 


सक्ते वाद शषमने ब्रह्मके एक पादषा उपदे देकर कदा--“इस्तका 
नाम प्रकाशयन्‌ है अगला उपदेज तुशे सघनिदेव करे 

दूसरे दिन प्रात काल सत्यकाम गौओंको कौँककर जने चटा, 
सन्ध्यके समय रास्तेमे पडा डाटकर्‌ उसने गौओको बह्यँ रोका नौर 
उन्हे जठ पिणकर रािनिधासकी व्ययस्य की । तदन-तर वनम 
काठ बोरा व्मौः अग्नि जलाकर पर्वामिमुख होकर वरै गया । 
भेश्निदैनने तीन वार कद्या--(सव्यकाम }› सत्यकामने उत्तर दिया 
भगवन्‌ | क्या आज्ञा हे ” भगिने कहा--है सौम्य ! मँ तुस ्रह्मके 
द्वितीय पादका उपदेशा करता ह }› सत्यकाम बोस--ध्कीनिये 
भात्रन्‌ | तदन-तर अग्निन हके दृमरे पादका उपदेश करके कहा-- 
धृक नाम अनन्तपान्‌ है । भगव्य उपदेश वषे हस करेगा ।' 

सत्याम रातभर उपदेशषका मनन करता श्ा । प्राते काठ 
गौर्भोको हौककर अगे बदा ओर सन्ध्या कहोनेपर किसी न्दर 
जटाश्चयके किनारे ठर गया । गौ्ओके च्य रात्रिनिदासकी 
यव्या की ओर लाप आग जलयकर पूर्यभिमुख होकर वैठ गया । 
इतने एक हस्त उपसे उडता हमा भया भौर्‌ सव्यकामके पास वैठ- 
कर्‌ वोद्--सप्यकाम्‌ [> सत्यकामे कदा--*भगयन्‌ । क्या भक्ञा 
है” हसने कहा--हे सत्यकाम | मै तुते तरहक तीसरे पादका 
उषदेदा करता ह |" सत्यकामने कहा--'भगन्‌ } व्रेपा करके 
फीनिये ।' परशवात्‌ हने ब्रहके तीरे पादका उपदेदा करके कदा-- 
शका नाम ज्योतिष्मान्‌ है । अगला उपदेश तचे जच्मुमं करेण {7 

रातकेो सत्यकाम ब्रहकेचि तने टगा रदा, श्रात काठ गौजको 
हकर भगे चटा भौर सन्या होनेप्र एक वटके दृ्षके मीचे दष्टर 


४८ उपनिषदि चौद स्या 


भया नीओकी उथिनम्धवम्पा करके य धत्रिजटाकरपूरभिपुपष्ेक 
मैट गया! इतने रफ ज्मुर्मने अक पुश्च सम्यकयम १ स पुश्य 
उततरदिवा--+भगयन्‌ क्या आहा ह मुनि वद्ध -- पस) ह 
बके चद पादक उपदेदा करना टु ।' सषयकाम गोरा--श्रमे । 
फीभिे। तदनतर जःयुर्गने आयतान्‌ -र्पसे न्ष! उपदेदाकिणा) 


इत प्रफार सय, गुरसेरा बौद गोसेवाके भरतापते वृ्मन्य 
यायु, भ्रिद्ेय, ष्टमग्दय सूर्ये ओद मुरस्य प्राणषनासे अक्षन 
प्रमिकर्‌ सत्यकाम एकः नारं गौभेकि -दे समष्टफो रेक 
आचार्यं गौतमे घट्‌ पचा } उस समय उप्ते सुखगण्डव्पर 
मदनेन च्िफि रहा घा, भान-दकी सदस-सष्ट्य रिण क्षय्मग 
र्टीषी। गषत सत्यकामकी चितरहित, तेजू दिष्य युष 
कातिको देएकर कश्च---ल्स सत्यकाम [' उने उत्त दिषा-- 
'्मगयन्‌।' गुर्‌ बेठे--"हे सौम्य} च्‌ शरदयानीके मधरा दिष्य 
दे राद, षत } तेश्की ङिप्ने उपदेडा मिषा» सव्यफामने कद्य-- 
भान्‌ सुखको मलुष्येतयेते उपदेशप्रातत हा है ।' यो कद्व 
उसने सारा शाख घना दिया ओर कह "भवन्‌ | मैने हना ६ कि-- 
मगवदूदगेभ्य आ गा्यौदैय धिव विदिता साचिष्ट 1 
भाप सदश भाव्ये दरार प्रकी हई परिया द्ीवेप्रहयोनी ६, 
खतरए्‌य य॒ज्ञ भाप क पूर्णरूप उपदेश कीनिये ।' गुर्‌ ग्रपन षे गमे 
शौर उदयन कडा--णस) तते जो कुठ प्राम किया, यही 
महानस है } भग रेरे विवे कुठ भी जानना शेव नहो रहा ।? 
( छदोग्य उपनिषदे भपग्पर } 





(६) 
अचिद्ारा उपदे 
कमल्का पुत्रे उपकोप्ठ सत्यकाम जावाछ्कै पास जाकर उनका 
¦ शिष्य खीकार कर्‌ रहने ठा । उसने पूरे बारह पर्थतक गुरके अप्रियो 
, फी सेपाकी । गुरने भपने दृस्तरे शिष्य त्रह्चारियोंका समावर्तन (वेदा- 
प्ययन पूण करवा) कर उद घर जानेकी आक्गा दी परन्त॒ उपको्तल्को 
` आज्ञा मही दी । 
उपकोप्ष्के मन्म कुठ पिपाद क्षे गया, यह्‌ देखफर गुरुपतीके 
मनम दया उपजी उसने खामीसे कष्टा, "स बरह्मचारीने अहाचर्यकरे 
। नियरमोका पाठनकिया है जर ्द्ापू क गिा्ययन किया है तथा चापके 
अगनियोकी मटीमोंति सेवा की है, मतण्व सका समापर्तन करके इसकी 
कामता पूर्णं कीजिये । नहीं तोये अप्नि आपको उदाहना देशे * 
पत्यकमने यति सुनी अनसुनी कर दी भोर व्ह व्रिनाही कुरुक्टे 
याक दिये धर्से चले गये । 
उपकोसटको इससे वहत दु ष हआ । शह मानसिक व्याभिोसे 
दुषी क्यो गया ओर भन डकर अनशन तत करने दगा । स्नदमथी गुस- 
पतीन कदा दे बरह्मच } त्‌ भोजन कर । किसलये मोजन नदी करता 
है उसने कदा--'मेरे मनसे अनेकों कामना है, मे अनेकः प्ररके 
मानमिक दु खसे प्रस्त हअत मै कुठ भी नदी खा सद्रुमा । 
गुरुपती चुप शो गयीं । 
अगनि्येनि रिचार किया कि "इस तपस्वी ब्रह्मचारीमे मन ल्गाकर्‌ 
हमारी बहुत ही सेमा की दे, अतप $त्तकी कामनाको हमछोग पूर्णं 
करे ।' यह विचारकः अग्निने उसे मदग अट्ग ब्हवरिधाका यथोचित 
उण चौर -- 


1 
1 
॥ 
| 


पिठर , यगन | 


० उपनिषदि चौदह सत 


उपदेश विया ! उपदेशके भन तर सव खग्नियोने मिखकर उप्तपैच्षा-- 
(दे सीम्य उपकोपतर } मने तकषपो भमन तया भातमाका यथार्थ उपदा 
दिया दै, जव तेरे वाच्य आकर तुच श्त मिवाके फटका उपदेशददमे॥ 

ऽ दिने द्‌ गु यागे टीट भाये, उ-होने शिष्यो 
पुकारा--'उपदोसल !› उतने कहा--"मगवन्‌ 

उपयोमखकः मुष ब्रहनेजसे देदीप्यमान दो र्व थ उसी 
समसत इन्दो सात्विक प्रकाको प्रा थी, यह्‌ देखकर आचर 
हर्षम नरकर पू्ा--श्वेदा उपकोसठ ! तेरा मुख त्रह्यनानिवोकी तद्द 
चमक रद्‌! है, यता, तुक्ञफो किमने मद्रका उपदे किया "” किमी 
मुष्यते उपकोसटको उपदे नक्ष मिखा पा सते उसने स्प म क~ 
कर्‌ सा्धेतिफ भापा्म कशा--"मगवन्‌। भापके विना सुञचे कीन उपदेश 
करता 7 यह भ्यो पहले मानो भौर प्रकारके-से ये, भब लापको देख 
कर'मानो डर-से रहे ४ ।१ मकेतका भर्थं समक्षकर लचारयने कदा-- 
त्स { अश्यते तुद क्या उपदे किया (' उपकोसटने श्रिमेसेनेकुठ 
शराप्तकिया या, सव कह घुनाया। स॒नेकर गुर बोले-धरत्स { हन भ्नियोनि 
तो तद्ध छोकसम्ब-धी ष्टी उपदेश किया है म तुको उस पूर्ण ्रहमका 
उपदे करेगा, जिनका साक्षात्‌ हो नानेपर जेमे कमठके पतप 
जट्वास्पर्म नष होता, वैसे दी उपर पापका स्पश गक्ष हो सकता! 
शिष्ये क्टा--*भगवन्‌ । आप उपदेदी करे }! 

इप्तके वाद आचारथने उपकोक्रको ब्रा रहस्यमय सम्पूण उपदेश 
किया गौर उत्तका समावतेन करके उसे षर जानेकौ आशना दी । 


( दछान्नेम्य उपनिषदे सोषारपद ) 
9 षक-->- 


८५७ } 
निरभिमान शिष्य 


उपमन्युका पुत्र प्रचीनशाछ, पुदपका पुन सत्ययत्, मटका 
पवस््पुम्नः दा॑दाक्षको पुत्र जन कौर श्चतराश्िका पुत्र धुड्िठ--ये 
पमो मष्टाश्ाठ भर्यात्‌ जिनकी शाटमे घसंप्य गरियारथी पते थे रेसी 
महान शलार्थोगले मदयन्‌ श्रोत्रिय यानी वेदका ठन-पाठन करनेवाले 
थे । एक दिन ये एकतर ्ेकर “यसे भात्मा क्या है जौरमह्म क्या 
हैः शस विषियपर विचार करने छने, परन्तु जच किसी निर्णयपः मही 
पे तवर किसी दूसरे ग्रहमेचा परिदाने पासन जाकर उनसे पूनेका 
निश्चयकर धापसमे कषटने छो सि भर्वमान समयमे अरुणकै प उदारफ 
णामह वैशानरको मलीभोति जानते ह, यदि सरी रायष्टो तो क्मको 
उनके पात चटमा चाये 1" सयफी राय ष्टो यवी भौर ये उदाटक- 
के पाप्त गये। 


उदाट्कने उनको दूरे देखने हौ उनके नेका प्रयोजन जान 
ट्िा शर्‌ वे परिचार करने ठगे--्ये मदाशा शीर महान्‌ श्रोत्रिय 
घाते ही यशसे पूरो बौर पर इनके शरःनोका पूणं समाधान कर नही 
सुगा । इते उत्तम यष्टी किप हदे किसी दूसरे योग्य पुरुपका नाभ 
यतशारदू।१ देस ग्रिचारकर उदविकने उनसे कदा-हहे मगन जानता 
हं भा सुक्षसे भात्माके मपय बु उने पथारे है, परन्त॒ इस समय 
केयर पत प्रतिद्ध राजा भश्वपति इस आत्मरूप वैश्रानरको मटीमोति 
मानते, यदि भाप प्षमकी भुमति हो तो हमसव उनके पास चरे 
सवेम्पतिहे सन सजा अ्यपतिकरे पास गये 1 


५२ उपनिददेपि चौद सल 


अश्रपनिने उम छदो ऋषियो- -अतिथि्योका सपने सेवत 
यपायोगय अलग अठग मठीमौति पूजन प्रकार कल्वाया शौरदूहरेहि 
प्रात काल राजा सोकर उल्ते षी उनके पस गदे शौर वहूत 
सामे रखक्ः त्रिनयमाथसे उसे म्र््ण कनेदी प्रार्थना करने ली।पनु 
मेनो धनय रासे वर्यो नक्ष गये ये, इससे उन्दने धनवा सर्च म 
नी किया भौर चुपचाप मैठे रदे! रागने सोचा, शयद वे मुपे षः 
या दु्चाी सुमकषते€,इसीच्ि मेद धन (दूपित समसकर फनष्ठी तेन 
यह गिचार्कर रजा कने डो-- 


न मे स्तेनो जनपदे स कदर्यो न मद्यप । 
नानादिताभिनोगिद्दार्‌ न स्थैसी स्पैरिणी इत ॥ 


षे सुनिये } मेरे शस्ये कोई चोर नदी है, (क्योकि किसीकेपा 
किसी वस्नुकी जमाव नदी है, कारण) मेरे देशे रेषा फोथनी नः 
हैजो कंजूस दयो यानी यथायोग्य दान म करता टो । न मेरे देदिं को 
श्राव पीताह, नको कता द्विन है जो भग्निद्योतन कता क्षे, न को 
दसा व्यक्ति दै चो ्िद्रान्‌न क्षो, थर न कोई व्यभिचारी पुरुप हं 
मर देशे दै, जव पुरष ही व्यभिषागी नर्च है तो सी तो व्यभिचारि 
रोमी ही कषस ° अतएव मेरा घन शुद्ध है, फिर भर इसे कर्यो म 
तेते ०# सुनि्नि कु3 भी उच्तर नहीं दिया । तव राजान सोचा, खय 
घन धोड़ा समञ्कर सुनि न ठते हो, अतर्व वे फिर कटने खो-- 


* राजयो श्त आलपर विचार करना चादिये नीर शकते अनुमा 
उपने राज्य एक-एक पैतनेको "ड बनाना च्यष्िये + 


निरभिसानी शिप्य पद 


; शदे मगपन्‌) प एक यज्ञका आरम्म कर र्ठ ट, उस यतम भै एक- 
एक शरलिकूको जितना धन दशा, उतना ठी आपमेत प्रत्येको दगा | 
जप भेर यह स्रिये लर मेरा यज्ञ देखिये ! 


रजाकी यह वात सुनकर उन्दोनि कद्टा--®दे राजन्‌ { मवुष्य 
जिस प्रयोजनसे जित्के पास जात दे, उसका वही प्रयोजन पूरा करना 
ये ! ध्मछोग आपके पाम आत्मरूप वैश्वानरका ज्ञान प्रात करनेक्ौ 
इष्छाते अयि है, क्योकि इस समय आप ही उप्तको भटी्मोति जानते 
है श्च्यि आप हमे वौ समश्रये ! दमे धन नष्ट चाद्ये {*# 


राजते उनसे कहा--हे सुनियो | कठ प्रात काठ इका उत्तर 
मापको दगा |! ज्ञानकी प्रातिके व्यि अभिमानका व्याग करना परम 
-खामस्यक है केवल हसे मौगनेपर ज्ञान नटीं मिक्ता । वह्‌ अपिकारी- 
षो ट भिर्ता हे । राजके उच्तरसेसुनिडइप्तवातको समक्ष गये भौर दूसरे 
दिनि अभिमान व्यागकर्‌ सेपदृत्तिका परिचय देनेवाने समिधको हामि 
केकर दुपहरते पले वी गिनयके साथ शिष्यभावसे सत्र राजके पास पहुचे 
शौर जाते ष्टी उनके चरणी प्रणाम करने गे ! राजाने उनको चरणों 
अरणाम नदी करने दिया, क्योकि एक तो वे ब्रामण ये शौर दूसरे सहु 
मान-वड़ाई, पूजक इन्छा नष्ट रलने। तदन तर राजनि उन्हे युरुषूपसे 

नदी, दिःतु दातके रूपसे वैशानरख्प ब्रहमतरियाका उपदेशा फिया { 
८ दयन्दोग्ध उपनिषदे धारप्र ) 


यरो 
<~ ~------ ~ ---------~---------- 
दी ग" ` ~ 3 सयक वो मी मलोमनमरे न फक्‌ मपे 


४६. 
रस्यपर द्द रशना = =, ओ 


(८ ) | 
(तत्वमसि 

अर्ण पुत्र मणि उदाटकके इवेतक्रेतुनामक एक पुत्र ण। 
यद चरदवरयकी शदस्यातककेयड सेर ही रष} पिता सोच ए 
कियदस्य की विवा प्राह कलेकी इच्छा करे तो उत्तम ६, परत एम 
वै श्छान्ी की, तव पितासे न र्य गया ! उन्दनि एका दिन उपे 
अपे पास युशकर कश्ा--दि वस्पस्ेतकेतो। व्‌ जा घर योग्य शके 
समीप मरहचारी शोकररद । हे सौम्य) अपने वशमे को भी देस्ा उकत्र 
नकी इभ निने वेदोका व्याग किया दौ नौर जो मादग्के युण नौर 
साचारे रहित शषेकर केयड नामधारी माह्मण वलकरा कषे । एष 
करना योग्य नटी दै 1 साराश, त॒ वेका भध्ययन करके म्मको 

प्रा पना दी चाहिये | 
पिता भद्णिका मील उटष्टना घुनफर श्वेतकु वाश वर्षकी 
अतसथ गुरुके धरगया ओर परे चौवरत वको भस्पतक गुरुगृदमे रहः 
कर्‌ व्याकरणादि ठ शङ्घोघदित चारौं वेदोका पूर्ण भ-ययन करलेके 
पश्ात्‌ गुरुकी ओज्ञा लेकर धर ठट ] उसने मन-द्धी मन पिचार विया 
किप देदय पूणं इता ट, मेरे समान पण्डित ओर फो नही दै) 
समोपरि परिदन्‌. जीर बुद्धिमन्‌ ह ।१ इस प्रकारके विचारोसे उसके म्मे 
ग्वै उत्पत हो गया भीर्‌ पट उद्धत तथा पिनयरहित कर्‌ विना षी 
णाम किये विताके सामने आकर यढ गया । अरणि शपि उसका 
नमनारदित भरौद्यपू्णं आचरण देखकर्‌ इस बाततको जान गये किं 
शको वेदके शव्ययनसे बड गय सया है,तो भी जरुणि-भिमे सस 
अआगियी युतपर कोष नदी किया सोर कश--हेश्तेतकेनोःव्‌ रना स्था 
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प आया है कि जिससे अपनेको सवे वडा पण्डित समक्नता है भौर 
इतना भभिमानर्गे मर गया है ।व्रिथाका खर्प तो विनयकेष्ी विल्ता है। 
: ममिमानी रुपके हदये सारे यण तो दूर्‌ चठे जाते दै भौर समस्त दोप 
` कने आप उमे भा जाते | तूने अपने गुरुसेयद सीला हो तो बता कि 
दी फोन-सी वस्तु टै कि जित एकके सुननेसेतरिना घनी हई सप्र रस्ते 
घनी जाती है, जिस एकके पिचारेसे गिना विचार की ई सत्र पस्तुरभका 
विचारहयो जाता है, जिस एकके ज्ञानसे नदी जानी हई सब वस्तु्ओंका 
शवान हो जाता है” 
आरुणिके देसे वचन सुनते ही शवेतकेतुका ग गर गया, उसने 
सोचा कि रतो देमी किसी वस्तुको नही जानता । मेरा भभिमान मिथ्या 
है]' बहनत्र कर विनयके साय पिताके चरणोपर भिर पड़ा घौर हाय 
जोड़कर कने रगा--.भगवन्‌ } जिस एक वस्तुक श्रमण, परिचार भौर 
ज्ञाने सम्पूण स्त॒जका श्रयण, विचार भौर ज्ञान हो जाता है उस वस्तु- 
को ओँ नहीं जानता । आप उस वस्तुका उपदेका कीनि ।› 
आरुणिने कहा सौम्य } जैसे कारणरूप मि्ीके पिण्डका क्ञान 
होनेपेमिदरीके कार्यरूप धट, श्चशव आदि समस्त यस्तुओंका ्नान टो 
जाता है भौर यह पता रण जाता है कि षट आदि कायैरूपवस्तुद सत्य 
महीं है केवर कणीके परिकार ह, सव्यतो वेवलमग्द्ि्ठी है] हे सौम्य! 
जैसे करणप सोनेके पिण्डका ज्ञान नेसे सोनेके कदे, ुण्डलादि सब 
कार्योका ज्ञानं रो जाता है भौर यद पता ठगजताहे किये कटे, 
दुण्डलदि 1 तषी र, केयर याणीके मकार है, सत्य तो कवठ 
सोनाष्टी +" ४ काटनेकी नदरनी आदिेरहे टर जोहेका 
कनद ˆ यै खङ्ग,परय आदिका ज्ञान हो नाता दै शौर 


५. उपनिषदे चौदह र्त 


यद पना ठा जाता है किं गले ये सव सत्य नही है, एक लेक ई 
सव्य ट, वस, इसी तरह वह्‌ ज्ञान ह्येता है [> 


पिता जारुणितरे यद चन घुनकर खेतकरेतुने कडा-'पिताग। 
निश्वय दी मेरे विदरान्‌ गुरु इष वस्तुको नद्य जानते ई, कयोदिः परिव 
जानते होते तो मुदे त्ये पिना कमी नदी रहते] अतएव हे मप्‌] 
अग्र भाप ही सुयो उस रस्तुका उपदेश दीजिये निस एकक जानन 
सर पस्तु्जानी जाती & !*आशणिने कहा,अच्छ,साव यान होकर घन 


षे ्रियदर्खन | यह नाम, खप ओर क्रियाखख्ूप दृदयमानं जगते 
उत्पत होनेसे पदे केव एक, शद्वितीय, सत्‌ दी या। उप्तसत्‌ हरं 
सङ्कल्प किया कि शव एक बहत हयो जा रेता सङ्कल्य करमो उक 
प्ले तेज उत्पन्न किया, फिर उससे जठ उत्यनन क्रिया ओर तदन नर्‌ 
उममे भन उत्वन किया । ₹-ही तीन तसमि सव पदार्थ उत्पत 
हृ । जगते जितनी वघ्वु्ँ है, सव तेन, जठ बार अन-- ईन 
तीनोकर मिश्रणे ही वनी 2 । ज्यौ अकाश या गर्मी है वौ 
तजतघ्की प्रभेनता है, जर्ष य या प्री मेवद वह जछ्की 
ग्रयानता है मौर जक्ष केरता है षहँ अन्न या प्रवीर प्रपानता है) 
निने जो खरः, सवेत भौर इष्ण वर्ण है उप्त टखाई तेजकी, प्फेदी 
जटकी शौर थामता प्रथ्यीकी €} यदौ वात सूर्य, चन्द्रमा आर्‌ ्रिजरीमे 
है | यदि अयि, सूर्य, च द्रमा शौर त्िनसर्से नेज, जख अर पृष्वीको 
निकाढल्या जायते अद्रि भनिप, सूर्यम सूर्यपन, च द्मा चद्रपन 
भर विद्युद विदुःषन इछ मी नदी रह नाय्गाइदीश्रकर समी वस्तुजो- 
मे समक्षना चाहिये । खये इए जन्नफे मी तीन स्प दयो जते है । स्यूम 
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रिष्ठा वन जता है, मध्यम भाग माप्त बनता हे भौर सूदम भाग मनर 
हो ता है । इसी तरद जरत सथू मागसे मूतर वनता दै, मच्यमभाग- 
सेरछ बनता है ओर सूदेम माग श्राण वनता है । इसी प्रकार पैट, एत 
आदि जप्त पदायेकि स्थूढ माग्ने हडी बनती दै, मध्यम भाग मजारूप 
हो जाता हे भौर सूम भाग वाणीर्प होता हं | अत्व मन जनमयदे, 
शरणे जलमय है ओद वाक्‌ तेजमय है अर्थात्‌ मन अन्नसे वनता है, प्राण 
जट वनता है जर्‌ वाणी तेजसे बनती है 1" 


इसपर खेतकेत॒ने कहा--े पिताजी ! युक्चको यद त्रिय भोर 
साप करके समश्चाद्ये ॥ उदारक आरुणि बोले-ष्े सौम्य ! जैसे दक्ष 
मयने उपतका सूक्म सार तख नपनीत उप्र तैर भाता है इती प्रकार 
जो भन खाया जाता है, उसका सुषम सार अश्च मन वनता है । जख्का 
स्म अचं आण ओर तेनका सूम अद वाक पता है} भतल भे 
मने, प्राण ओर वाणी तथा इनके कारण अनादि का्यकारेणपरम्परासे 
मू एक षो सत्‌ वस्तु वदरते ह । सवका मूट कारण सत्‌ है, 
येही परम आश्रय ओर आगिषठान € । सतक कार्यं नाना प्रकारकी 
आद्तियो समर वाणीके विकार दै, नाममात हे । यद सत्‌ अथुकी भोति 
सूम है, समस्त जमतेका आध्मारूप हे, जैसे सर्पे रज्जु कत्पित है, 
इसी प्रकार जगत्‌ इस सत्‌ मँ कन्त है । हे स्वेतयेनो ! बह "सत्‌, 
वस्तु ददी है । (तत्तम, 


हे सौम्य { जसे इाहदकी मक्खी भेक प्रकारके वृक्षोकि 
रसको „त मकसको एकरस करके शष्दके स्पर्मे पिति 
करती ग प्राह रस जसे यद नही जानता कि मँ 
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भामके पेड्का रसरहया वै कट्रके वृक्षका रस ह इी प्रकर 
शुप्िकारमे जीप “सत्‌, वल्तुके साय एकीभावको श्राप्त ोकर यह 
मर्दं जानते कि हम सतप मिठ गये द ¦ घुपुपतिसे जागकर पुन वे 
अपने अपने पदलेक वाघ, सिद, वृक, शकर, कौट, पएतग भौर 
मच्छरके शरीरको भाप श जाते है | यद जो सूक त्वह यही आत्मा 
दै, यद सद्‌ है भौर हे लेतकेतो ! बह तृ. है । (तमपि 


वेतरत का--+भगयन्‌ ¡सुक्को किर समन्नाहये ।' आणि 
मोले--'हे सौम्य ¡ जैपे सपुद्के ज्से ही बदटोके दाय पुष्ट हई 
गङ्गा आदि नदियौ अते स्मे ही मिक अपने नाम खूपको 
प्याग देती है, यह नदी जानती कि मे ग्वा ह, मै नर्मदा ह" भीर 
सरमया समुद्रभावको प्राप्त हो जाती है, भोर रिरि मेधके द्वारा ष्टि- 
रूपमे समुद्रसे बाष्टर निकठ आती है, किन्तु यद नही जानती कि 
हम समुद्रसे निकठी है 1 इसी प्रकार ये जीय भी 'सत्‌'मेसे निकठ- 
कर '्तत्‌ररमे ही रीन ोने है ओर पुन उसीसे निकठते है, परत यक 
मदी जानते कि म शत्‌, से अवि है । आर यक्छौँ वदी वाध, सिह, 
वृक, शकर, कीट, पतग या मच्छर जो-नो पले हेते हषे 
जाते दै | यह जो सद्म तत्य सत्रका आत्मा टं, यह्‌ सत्‌ हे, यदी 
आत्मा दै ओर हे शेतकेतो । वष्ट सद्‌ त्‌ ही ट ।› (चमसिः 

सेनकेतने क्ा--मगन्‌ । सुच किसे समञ्जाह्ये ।* 
उदारक जारुणिने तथास्तु" ककर समञ्चाना यह किया-- 


हे सम्य 1 बडे भाते दृक्षदी जडपर्‌ कोई चोट करतो वह 
एक ठी चोमे मू न्यौ जाता, बद जीना है ओर उस छेदमेसे रस 


न्तत्वमक्िः ५९. 


श्रता है । दृक्षके बीच छेद कपर भी वह सूता नदी, ठेदमेस 
रपर ज्ञता है, इसी प्रकार जभ्रमागपर चोट करनेसे मी वह जीता 
दै ओर उसमे रस टपकतां है । जवतक उमे जीवात्मा व्याप 
रहता है तवतक बह मूढकरे द्वारा जल रहण करता भा भनन्दते 
रहता है । जवर इस वृक्षदी शलाओमे शक शाखाते जीय निक 
जाति है तव बह सूख जातौ है, दूसरीते निकठनेपर दूसरी शौर 
तीशे निकटनेपर तीसरी सूख नाती है । घौर जब सारे ृक्षको 
जीवत्याग देता है तव वट सव-का सज सूख जाता दै। इती 
भ्रफार यह शरीर भी जब जीवसे रहित होता है तभी श्रवयुको प्रत 
हता! जीवर कमी भृद्युको ग्राप्त नहं ह्येता, यद्‌ जीवरूप सूम 
त्ख टी भामा है } यह्‌ सत्‌ टे, यही आत्मा है जौर हे छेतकेतो। 
“ह सद्‌ तु्ी दै)" 'तत्रमसि" 

शेतकेतने कदा--भगदन्‌ ! सुकषे क्रि समश्चाहये { पिता 
आरणिने कदा--'भच्या, एक धडा फठ तोढकर छा ! पिरि तुकषे 
समश्नाऊंगा  प्त्रतकेतु फक ऊ जया } पितनि कदा-- से तोडकर्‌ 
देख शसम क्या है ” पेतकेतुने फल तोड़कर ककशा--"भगवन्‌ ! इसमे 
जोरे-छोटे बीज है र बोले, 'अच्डा,एक बीजको तोडकर देल उस्म 
क्या है ° श्रेतकेतुने वीजको पठोडकर ककशष--सपर ते कु भी नदीं 
दीखता ।' तच पिता आरुणि बेोके--हहे सौम्य ! तुम वट-नीनके मूद्म 
मको न्वी देखता, इस उत्यन्त सूष्म तत्तसे दी महन्‌ वटका वृक्ष 
निकछता है | वस, जैसे यह त्यन्त सूम वट-बीज वडे भारी वके 
वृक्षका , ६ सुभ सत्‌ आत्मा इसत समस्वस्थूर जगत्‌ 


का "+ व! म सव्य कहता हः त्‌ मेरे उचनमे शद्रा 


६० उपनिप्दोके चौदद र्न 


रख । यद जो सूद्म त्च आत्मा है बह सद्‌ है नौर्‌ यदी आमा 
ह हे घ्ेतकरेतो । वह सव, तु ही है } (्तचतमपिः 

शछेतकेतुने कहा--भ्गयन्‌ ] सुक्को पुन दूसरे दातं 
समज्ञाहये ।' उदारकने एक नमककी उडी शवेतकेतुके हा देकः 
कदा--“फतत । इतत उलयैको जमी जल्से भरे इ येदम डाठ देखी 
फिर कर समेरे उस ठोटेको केकर मेरे पात्र आना }' द्वेतकेतुः 
दसा ही किया । दूसरे दिन प्रात काक जव शतके जका रोध 
चकर पितिके पाक्त गया, तव उ-हनि कड्य--दे सौम्य } रातको 
जो नमङ्की उछी छोटे डी थी, उसको जलम दकर निकाल 
तो दे, मै उमे देष!" सेत्केतुने देखा, पर नमककी इली उसे नयी 
मि, क्योकि वह तो जलम गठकर जठ्प ष्टो गयी थी] तय आरुणिने 
ष्टा--भअन्छा इसमेते इस तरफसे थोड-सा जठ चकर वता तो 
कैसा है ” स्रतकेतुने आचमन करके कडा "पिताजी ¡जक खार 
ह|" आरुणि बोठे--*अच्छा, भव वीच्भेे छेकर चखकर्‌ चता ।* 
दरेतकेतुने च्वफर कहा---'पिताजी [ यट भी सारा है [* भारुणिते 
कदा--“अब्डा । भत्र दूती नोरमे नया-सा पीकर बता कौमा श्वाद्‌ 
है % दवेतकरेत॒ने पीकर कदा--"पिताजी ! इधरसे भी स्वाद खारा 
ही है ।› अते पिताने कह्ा--“अग् सव ओरसे पीकर, पिर जन्को 
पक दे ओौरमेरेपाप्त चया बा | सनकेतुने प्रैषा ही किया भौर भाकर 
पितासे कश्ष--"पिताजी ! मैने जो नम्रक जठ्मे डाला या, यथपि गे 
सपन) भषसे उको नदीं देख पाता,पलत्तु जीमकषे द्वारा सु्ञकते उमका 
पता खग गया दै क्रि उसरी सिति उस जलम सदा आर सरन 
ह} पिते कामहै सौम्य ¡ ससे त्‌ यदौ उम प्रसिद्ध "सद्‌, 
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¦ नमकको नेत्रो नष्ट देख सका तो मी बह विचमान है, इसी प्रकार्‌ 
यह सूषम तत्व आत्मा है ! वह सत्‌ हे ओरवही भामा है जओौरदहि 
सितकेतो } ष्ट भात्मा चरू ही है ।' 'तत्यमसिः 
कमेतवेतुने क्य--“पिताजी } ये फिर उपदेश कीजिये । 
तन सनि उदाख्कं बोले--श्वुन, जैसे चोर भंखोंपर प्री धकर 
किसी मनुप्यको बहत दूरके गन्धार देरमे लकः किसी जगे निर्जन 
भदेश छोड़ दे भौर बह पूर्व, पश्चिम, उत्तर, दक्षिण चारो दिशा- 
फी भोर देल देखकर सष्टायताके च्थि पुकार करके कहे कि ्ुश्चको 
मौोपर प्च बोधकर बोरोन यर्दौ लकर गोड दथा हैः भौर जैसे 
उसकी करण पुकारको सुनकर कोई दया पुरुष दयायश उसकी 
मोक पदी खोर दे जौर उससे कड दे कि "गान्धार देश इस 
दिशे है, चू इस रास्तेसे चखा जा, वद पर्हूच जायगा । भौर बह 
धुद्धिमाम्‌ अधिकारी पुरुप जैने उस दया पुरुक वचनोपर श्रद्वा 
रखकर उसके बताये मर्गपर चरने ठग! है भौर एक गोसे दूसरे 
गेत्र पू परछ करता इञा आदिर भपने गा-धार देशव 
पर्हैच जाता ह । इसी प्रकार वन्ानकी प वोये ए काम, ब्रोध, 
खोमादि चरेकि दवारा सकषारखूपी भयङ्कर बनमे खोदा हभ जी ब्रह 
निष्र सद्‌ गुरुके दयापरवश हो वतयये ए मा्मसे चलकर अपिधाके 
पदे छटकर भप मूढ खूप "सत्‌, आत्माको प्राप्त ह्यो जाता है 
य्‌ जो सूक्म त्न दे, सो भात्मा है | यह सत्‌ है, यही घाम है, 
दे स्तेतो } बष्ट सत्‌ आत्मा दहह) 'तत्यमसिः 
सेतकेठने का---शभगयन्‌ ¦ कृपापूर्व मुक्चको फिर उपदेश 
कौजिये ! तवर सुनि उदाठ्क वोले--श्ुन, सपे कोई एक रोगी मतुष्य 


धर उपनिष्के चौद रम 


मसमेगन हेता है, सव उनके सम्बपी छण उत येखद पट 
हरि त्म दमे पतान द्यो यामष्ठी + जवतक उमरोगी जग 
याणीफा मामे, मनक प्रणमे, प्राणका तेम सौर तेनका 
प षी एतो याना समत षट सपमौ पटवन सकला । पप्य 
नभ उम पाणी भने, मनका प्रमे, प्राणक्य तेने भीर तेन 
क्प अमे ष्ये जाता हत यह किसीरी नष्ट पटचान सरला । 
यद जो सूम माव सौ भाषा द, ष सद्‌ ह, वपे भामा ६, 
ह सिनकनो ष्ट जामाच्‌ की टै 1" नखममि' 


सेनकेठने फदा--*मगयन्‌ । एपापूर्क ये किर समपि 1 
तव सुनि पने स्मे-लघ्दर पुन, एक भादी ्ोधीके केष 
पकरर जता है भीर्‌ उससे पूत्र जातादैफिर्यीनं कोशी षौ या 
मठी, यद ल्वीकार्‌ करता ह} तव राय्यके धिकार जट्नी ह 
युन्धारी खकर्‌ उसके यमे देतेकी आम्र करते ट, बुरहा खवी 
जाती है कीर यदि उसने चोरी थ भीर शठ बोलकर टना चादता 
ह तो भामको भसत्यके घाप जोढनेके कारण दुन्दादीका स्प 
शेते ष्टी उस्सफा कशाय जड जाता है लौर उसे लपरधके ल्पि दण्ड 
दिया जत्रा । परत यदि षह चोर न्धी ्षेना जीर सत्य द्ठी 
फटता है तो जात्माफो सम्यक साय सयुक्त रघनेके फारण उसका 
पछ उस कुन्दादीसे मक्ष जख्ता ओर्‌ वह्‌ यन्धनघे षट जाता दै (> 

# अस बृणनस पना रगत दे रि परीत कलमे सत्यपर एतना शि्घ 
था । सस्ये प्रतापे उस सस्यमय्‌ वातावरणे जननी दुरं ड्दकठी श्यै पस्युवरूपके 
पय नन जनय सक्ती थी भरर शसत्यरा भागयी एसे जकर दप्डिवं चेता था । 


पक स चकं वष्का ब्रह्यचय पर 


इ प्रकार सत्यताकै कारण जलती इई उुल्डीसे सत्यवक्ता 
वच जाता दै, इसे सिद्ध होता है कि जीव सत दै, वह सत्‌ है, 
वही भाता है | हे छतकेतो । वद भात्मा त ही है | तच्चमति! 


इस प्रकार पिता उदाट्क आरणिके उपदेशसे सेतकेत॒ 
भात्मकरि अपरोक्ष ज्ञानको प्रा होकर कताथ हयो गया ] 


( छान्दोग्य उपनिषदः भावारषर ) 
~= 


(९) 


एक सौ एक वधैका बरह्मच 
य यआात्मापष्ठतपाप्मा विजये विद्धरयुरविंशोफो विभिध- 
ऽपिपासर सत्यकाम सत्यसद्धटप सोऽन्वेष्टन्य स विजिशा- 
सित्तव्य स सवौ शोकानाप्नोति सवौ कामान्यत्तमात्मा- 
नेमतुविद्य विजानातीति ट प्रजापतिख्चाच । 
(शदो० <१७।१) 
एक समय प्रजापतिने कडा कि "अत्मा पापसे रदित, बुदरापेसे 
शित, गृ्युसे रदित, दोकसे रदित, श्चुधसे रदित, पिपासासे रदित, 
सत्यकाम भौर सत्यसङ्कल्प दे । उस माकी खोज फरनी चाये ! 
यष्टी जानने योग्य है | जो उस आत्माको जानकर उसका अयुभव करता 
दै, २९ सम्पूण येदोको मोर सम्पूर्ण ेोको प्राह करता दै ॥ 


प्रनापतिके इस्त वचेनको दुनरर देता जीर सुर दोनंनि घात्मा- 
यो जननकी इच्छा की । देवताओं द्र घौर जदुरोभेिरोचन परतिनिरि 
नषे भर उन दोनोने श्रनापतिरे पास जानेका व्रिचार किया । 
र १ 


५,५८ श्र 


षधे उपनिषदि चौद रत 


परस्पर देषके कारण भाप एक दूसरेसे दुठ गी न कका पोर 
समिप्पाणि होकर पिनयपूर्वकः श्रजापतिके पासि गये 1# 


दोनेनिः्धं जाकर परसपसकी इको सुखाकरढगानार वीक 
तक भर्मचर्थका पाटन क्रिया । दमक बाद प्रनापतिने ऽनते पग्र-- 
पिमिच्छन्ताववास्तम्‌ 
गकिष् ऽच्छासे तुम दोग यर्हो जाकर रहे ष्ये” 


उदनि कद्ा--भ्मगयन्‌ ¡ जामा पाप्रषटित, जरारहित, पृषु 
रदित, दोररदित,्ु आ भोर पिपासारहित, सत्यकाम भौर सव्यघङकन 
द, वह्‌ जानने योग्य रै, वदी अनुभय कटने योग्य है, जो उप्तव 
जानेकर उत्तका ुयुभव करता है वद सम्पूर्णं लोको भौर सम्प 
भेरगोको प्रत श्टोता है) भापके ये वचन सत्रने छने है इससे उ 
जास्ाको जाननैकी इच्छसे मलोग यहो जये ह} 

तौ ह जापतिश्वाच य पयोऽद्िणि पुरषो दयत प्‌ 
अात्मेति ह्योवाचैतद्‌सतमभयमेतद्‌ होति । 

प्रजापतिने कषा रजोखो्मे यष्ट जो पुष ब्रश अन्तु ष्ि- 
धरछोफो दीखना है, यही भमा है, यही अरत ट, यही अभय दै, 
यहाजदहै)ः 

इ-द ओर विगेचनने अशुद्ध बुद्धि कषेनेके कारण र्त कथनको 
अक्षस्य यो कायो ग्रहण कर लिश । उर्योने समक्ष किमेमि ज 
1 ५ परमन द क-रस्लममन्कद चमत मेविमन्रस्ण्न्ण 


(उण्डक० १।२1 १२) 


दिभ्यो हाये समिधा लेकर सोत्रिय आर जनिष्ट यस्क पात जानां 
चादि 1 
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मनुधश्न प्रतिरम्व दख पड़नः है यदी अत्मा है! इमी निश्वपको 
द केके छ्य उ होने श्रजापतिते षि पूगा --'हे मगनन्‌। जे 
गो पुय प्रनग्ि् दीढना हे अग दर्पणे ररक जो ध्रतिवरिश्व 
रीना है, इन दोनेपित्े पका बतराया हुआ ब्रहम कीन मा है 
कषाये दोनों एक ही! ८ प्रजापतिने कहा ष्टं, दो, वह इन 
दोनेमिं ही दीष सकता टे । वदी प्रवयेक कुमे है ।› 


इतके बाद्‌ प्रजापतिने उनसे कदा--"जाओ ! उप जख्ते मरे 
इए दण्डे देसो ओर्‌ यदि वक्ष आप्माको न पहचान सको तो फिर सुञ्चसे 
पूना, ओ तुम्हे समकषर्जगा ।' दोनों जाकर बुण्डे अपना प्रतिमिम्ब 
देखने ठे । परजापतिने पूग तुभठोगक्यादेखने छे » उन्दनि कह्ा-- 
सर्वमेयेश्मावा भगव आत्मान प्याव सा लोमभ्य 
जा नच्ेभ्य प्रतिरूपमिति 1 

भगवन्‌} नखतिे लेकर शिखातक हम सारे आ्माको देख रहै 
है । नङ शिलक्तौ बतत सुनक ब्रह्माजीने किर कद। -- “अच्छ, तुम 
जाओ ओर शरीरोको स्नान कराकर अच्छे अच्छे गदने पटने ओर ुन्दर- 
सु-दर बल् धारण करो फिर जाकर जछ्के कुण्डे देखो } नख जौर 
केदक्रे सटरा यष्ट शारीर भी अनात्म है ! इसी वातको समन्नानेके च्ि 
ग्रभापतिने ये क्रा, पल्तु उन दो्नानि इस बातको नदद समक्षा ! मरे 
दोनों अश्ठी तरह ना थोर सुन्दर-षुन्दर वख्रारङ्कारोसे सजकर्‌ 
चुण्डपर गये लर उक प्रतिबिम्ब देखने रगे | प्रजापतिने पूज-- 
भ्क्या देखने हो » उन्होने कद्ा--हे मगपन्‌ } जैसे वमने सुन्दर- 
सदर वश्च सर भाभूषण धारण क्वि है, इसी प्रकार दमारे इस 

अष्मिने भी. सन्दर घुन्दर वक्लाटद्कारीको धारण किया है ।* 


॥ 


२ उपपद श्यौदष र्त 


प्रनापतिने सोचा कि २ त क्र्णयी अदुद्धिकै कास्यष्यरः 
यथां छ्वख्यप इनक सुप्रषमे नो साया, सम्भर भरि पवरमोरि मनः 
करने इनत प्रनिव ५क सूकरके इरकेनपर इनको भातन्वन्यय 
उन षठो सममा ) यो प्रिचारफर प्रनापपिे क्ठा--षदी नाम 
यक्षी भिाशी टि, यदी जभ्यटै, यी ब्क्षट 
परनापिकरे पचन घन इद्र भौर पितैचन सट शोका णय 
सपने धरकीने,र चले [उको यो जतिदेपकरश्रजापनिने मनमेव 
अचुपरभ्यात्मानमनुयिश प्रजो यतर पदुपनिषं 
भविष्यति देषा वासया ते पसभतिष्यत्ति। 
"ये वचरेजातमायो जामे विना ह, शक्त भवुमय किये निः 
ही जारे £। इन देव भौर भ्ुरेमेते ओकफोरमी इत (प्रतिदिमः 
क्मधार्‌ शरीरो षट ब्रत मानने ) उपनिषदूवाति गि, उनका 
ती परामयद्टी ष्टेमा। 
पचन तो भपनेवो तानी मानकर दात दयसे शष्के प 
जा पृटचा जीर ्रतिविम्यके निमित्त शरीरको ही आमा समक्षकर उसने 
इस शरीरम भाप्मवुद्िरूप उपनिपदका उपदेश भारम कर्‌ दिया # 
उसने कक्श--प्रजापतिने रदवो द्वी लात्सा वनटाया दै, इमधे 
यष्ट शरीररूपी भाता ट पूजा करमे योग्य £, यदी सेय करने योग्यै, 
इमे जगत्‌ केवट दस दरीरखपी भात्माकी ही एजा लर सेया करनी 
चादिये । की सेवसे मवुष्यको दोनों लोक ( दोनो सेकेन एल} 
प्रा हो सकला । 
इस देदाप्मगदने कारणतते जो दान नदी करता, स्वायेनिश्रद्धा 


पक सौ एक वर्का ब्रह्मचर्यं ६७ 


॥#. रखना तेथा यज्ञादि न्ट करता, उसको आज भी अघर कहा 
; है । यह दहात्मगादी उपनिषद्‌ अघुरोका हौ चलाया था हे । 
पेलोग श्रीर्वो आभ्मा समञ्ञकर इसे गहने, कपडे आदिसे मजाया 
कते शौर सारा जीयन श्त इारीरकी सेवा पूजे ही खो देते है। 
अततम यही लेग मृत दारीरको भी गने कपदपि साक देता समहते 
दकि हम सवर्गयो जीत ठेगे । "अमु लोक जेप्यन्त 1 


इधर दै सम्पदायणि इ्रको खरमम पहुचनेसे पटले टी परिचार 
इगाफि रनापतिने ते आ्माको भमय द्वा हे, परु इस श्रति- 
िमबह्प जाः्ाको तो अनेक मय रहते है । ज्र इाशीर सज होता है 
ते परतिषिम्ब भौ सना हआ दीखता है, शारीरपर छु दर पल शेते तो 
परतिमिम्ब भी सु द्र ववाया दीखता है, शरीर नष केरे रहित साफ- 
सुषा होता है तो प्रतिपिम्ब भी साफ घुषरा दीखता है । दसी प्रकार 
यदि शरीर अधा होता है तो प्रतित्रिम्व भी अधा होता दै, शषरीरकाय 
शेता है तो प्रतित्रिम्ब भी काला दीलता है शरीर द्य लगड ता है 
तो प्रतिमिम्ब भी दख ठँगडा दीखता है, इरीरका ना होता है तो 
अतिविम्ब भी नष्ट हो जाता है । इसव्यि इसमे तो मै कुरु मी आस- 
सर्पता नहीं देखता 1 
इस प्रकार विचार्कर इन्द्र समित्पाणनि होकर फिर प्रजापतिके पास 
आया | प्रजापतिने इन्दको देखकर कक्ा-- धन्द्र ! तुम सो विरोचनके 
खाय ही शात दयसे वापस चके गये थे,अय किर किस इच्छसे आये 
इधते कहा-“मगयन्‌| जैसा शरीर होता दै वैसा हौ अरतिविम्व 
दीएता है, शरीर सुन्दर बलात नौर परित होता है तो परतिविम्व 


आ 9 


६८ इपनिपदके चौदह रत 


भी वलञाठदुत भर परिष्टितं दीखता है । दारी भवः ताम्‌ 
अद्व्ीन दयौता हे तो प्रतिदिम्य मी वैसा क्षौ दीना है| शसीर्का नाः 
होता हं तो हृत प्रतिदिम्दन्य घास्याका भी नाय होना ह ! भत 
उस शुचे कोई भान द नदीं दीख पडता ।' 

परनापतिने इरे पचन सुनकर कदा दद्र दसी वी कह , 
है , बलम प्रनिनिम्ब भता नदी ह, वै लुट किर समदय, 
भमी पिर वत्ती वर्धतकं ब्रहमचरयमतसे यदयं रहो 1" 

इन्र वत्ती वर्थतक किर त्रहमचर्यमे साय गुरुके समीप एद, 
ततर प्रजापतिने उससे कक्ा-- 

य प स्मे भदठीयमानश्चरत्येष सरमेति दोवायैतरदमर 

मभयमेतद्‌ चलेति 

जो स स्मे भूमित होता इमा पिचरता दै, स्मरन भनेक मेष 
मोगता ह वह्‌ त्मा ह, वदी अमय दै, अमृत दे, व्ही बरहम है ॥' 

इ आत हदयसे अनेको इतां समक्चकर चटा, पर्तु 
देवनाभेकि पा पहैचनेके पठे ही उसने सोचा कि श्स्वमके कछ 
आध्माने भी दोषै | यथपि रापीर्‌ भवा दयोनेसे यह स्वका दष्टा भधा 
नौ होता, शरीरके घाम (व्यापिपीडित) होनेसे यह सरम नही होत, 
शरीरके दोपसे यह दूषित नदीं ह्येता, ररीरफरे वधते इसका वध नही 
होता तयापि यद ना होता इभ सा, भागता इभा-सा, कमर 
होता इभा सा ओर रोता इघा-सा ट्ग्ता है, इससे म इसमे भी 
को जनद्‌ नदी देखना ।” 

इस प्रकार परिचारकर इद्र हाथमे समिपा ऊेकर फिर प्रजाप्रतिके 
समीप भाया नोर प्रनापतिकिपूनेपरउशतने अपनी सङ्का उनको घुनायी। 
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भनापतिने काद्र} ठीक यदी वात हे | स्वप्रका द्रण 
श्र नी है| मे तुम्हे फिर उपदेञ्च करेगा, तुम पिर क्तीस 
वत बरहचर््तसे यप्र रो ।› 

इन्र तीतरी बार वत्ती पर्मतक वहयचर्थके साथ पिर रहा । 
एके बाद प्रनापतिने कहा--* जिम यह जीप निद्राको रपत शकर 
पमण इयि व्यापार शान्त हो जानिके कारण सम्पूर्ण रीतिसे 

यर पूर्णं होता है बौर स्का अलुमय नष्टौ करता, यद्‌ 
भासां है, जमय हे, अमृत है, यदी ब्रहम है | 

इद्र भत्माका यथार्थं स्वरूप समक्षे आ गया मानकर शान्त 
से सर्मकी ओर चटा, परन्तु देवताभकि पास प्ैचनेके पहले टी 
र्मे पचार करनेपर उसे सुति भवसथामे पडे हर्‌ जीवको भात्मा 
पमनम दोप दीख पड़ा ] उसने सोचा किं ्ुपुपि-भवस्थमे गाला 
नाग्रत्‌ छीर स्यभकी तरह यद तै द रसा अपनेको नदीं जानता । 
ने इन भूतोको जानता है जर उसमेसे गिनाशको शी प्रात होता 
है। यानी सुधुपि-जवश्याका घुख भी निरन्तर नष्ट मोग सकता, षतएव 
इमे भी कोई आनन्द नदी दीखता ।› 

इस प्रकार परिचारकर इन्द्र समित्पाणि होकर चीयी वार फिर 
भ्रजापतिके पास भाया 1 उसे देखकर प्रजापतिने कहा-्तुम तो 
शान्त हृदये छे गये ये, लौटकर कैसे भाये » इद्रने कहा-- 
“भगवन्‌ } इस सुपूतिमे सित यक आत्मा जाम्‌ शोर स्वपे सैसे 
भपेको जानता है वैसा ययं "यह भै है" यो नही जानता, र्न 
मूको भी नदीं जानता भौर इस अवस्यते इस्तका विनाश-सा मी 
शेता दै, अतन भर इसमे भी कोई आनन्द नही देखता | 


(१०) 
तीन वारं द 

ण्वः समय देगता, मलुष्प शौर अश्र सवके पितामह श्रगफी 
्मजीके पास्‌ शिष्यभायसे भरिया सीने मये एव नियपरपू॑क कभ 
कर एलन करते दए उनकी से करने को । सस प्रकष्डिठ करवत 
जनेषर उनि उपदेशा प्रण करना चाष्ष ! सरसे पदले देवतीर्थेन 
जाकर प्रजापतिते पर्न की भगयन्‌ दमे उपदेश कीजिये} प्रमाफति 
ने उत्से एक षौ भक्ष्‌ कह किया द, | स्वर्मने मेरगोकौ भपप दै 
मोगी देवकर दुख माना गया है, कमी वृद्ध न दोकर देगयण स 
इद्दि-भोोमि छगे रदत है, भपनी इस अवस्यापर्‌ पिचारकर देवतार्थी 
ष्ट्का भरम दमनः -इद्धिय सयम समचा ओर अपनेको कृतय मान 
यर प्रनापतिको परणामकर बे रतिचठने लगे ! पनाएतिनेपूढा चष 
मेरे उपदशच किमे &९ भक्षरका थय ते तुम समहन ग्येन २ देवता 
कहा "जी, समल गये, जपने क्म परिदातिरयोको इय दभन कसनेम 
आज्ञा की है) परजापतिने कषा-पतुमने दीक समक्ष, रे", कनेः 


यही अर्थं या | जाओ, पलु मेरे उपदेरके अनुकार चरन, त 
चारा कल्याण होगा | 


तदनतर मलुष्यनि प्रनापनिके पास जाकर कहा~'मगयन्‌ | ६ 
उपदे कीनिये ॥ प्रजापतिने उनको भी वक्व (द, शक्र घना दिया 
सतुषयेनि पचार किया हम कर्मयोनि कषनेके कारण सदा खोगवर च 
करो णर अयं सप्रह यले टी छो र्ते &  इसव्यि जापतिने! 


ए, ४. 


तीन वार ष्द्‌" ७३ 


रेमेभि दानः करनेका उपदेश विया है 1 यष्ट निश्चय क! वे अपनेको 
छामनोरय मानकर्‌ चठने गे, तव प्रजापतिने उनसे पडा (तुमलेम 
[भे कनका र्थं समश्चकर जा रटे तोन ^ सप्रप्रि मनुष्येनि कष्टा जी 
ए ४ समन गये, भापने ह्मे दान करनेकी भा दीह । यद घुनकर प्रना- 
| पति परपन होकर बोठे, त, मेरे कहनेका य्टौ भयं या, तुमने दीक 
॥ पमा ह । भग दके असुस्तार चटना, ठभी तुम्हारा कल्याण शोगा | 


इसके पश्चात्‌ शघुरोनि प्रजापति वास जाकर ध्रर्थना की"मगवन्‌| 
इमे उपदेश फोनिये | इनको भी प्रजापतिने द” अक्षरका ही उपदेका 
भ् | भुरेने समा, 'हमनेग समावते ही हिसा है, मोष 
भौरदिसा हमारा न्यक व्यापार है, अतएव प्रजापतिने हरमदसदुष्कर्शसे 
ानेकेचिये कपा करके नीयमान्रपर दया करनेका ट उपदेडा दिया टे/ 
प परचारकः्‌ वे जय चठनेको तैयार हए तव प्रजापतिने यह सोचकर कि 
पेषोग मेरे उपदेशका अर्थ समने या नदी, उनसे पू तुम ना रे हो, 
प्रतु यताभो, मैने तुम्हे क्या करनेको काह ।! तव हिंसाप्रिय भघुरो- 
गे का, प्व | जापने हम हिसर्कोको न्द, कहकर प्ाणिमानपर दया 
केकी भङ्गा की ट । यह्‌ सुनकर प्रजापतिने कषा "वत्स ¡ तुमने 
ठीक समज्ञा, मेरे वहनेका यष्टी तात्पर्यं था [ अव तुम देष छोद़कर 
आणिात्रप्र्‌ दया करना, इससे वम्ारा कल्याण होगा 
दब दनुज मानन्‌ समी रै परम कल्यान \ 
पारे जा शद, मर्थो दमन द्या अरु दान्‌ ॥ 
८ गृनारण्यकं उपनिषदे आधारषर्‌ } 


( १) 
परम धने 

मर्द यातवन्स्यके दो ल्ियो थी । एकको नाम या प्रमी भौर 
दृक्तरीका कात्पायनी । दोनो चे सद्रानान्णि र पनिना धी पटतु इन 
दोनमिं मैत्रेयी तो पमा मतरेप्रति सतुरगिणी यी जीर काष्यायनीक्या मन 
संपतारके मोमेमिं रहता था । मदर्िं याङपचायने सयाम परह्य क्ते मय 
मप्रेीफो भपने पास बुटाकपकदा कटे मैतेयीर्मेभतर एन गृहस्याश्रम- 
को रोडकर्‌ सेन्या प्रहण कलना चद्टला द्र । तुम दानो मेरे पीर 
भृते क्षणदा न कर्‌ एव रह सफ इतथयि प चषता ह्नि 
तुम दोनोको षष्वी सम्पति भधरी-भाधी पोट दु+ 

स्वामोकी यात नक्र मैपरेयीने भपने मनम सोच। कि "मनुष्य 
अपने पासी कपी य्तुको तमी पोडनेको तैयार होता है जय उत्तमो 
पहटीकी भपेक्षा कीरजफ उत्त घ्ु प्रान्त ष्ोनी है | महपिं घर-गर- 
को योष््कर्‌ जा र ह भतर्थ इनको मी कोई रेमी वस्तु मिटी येगी, 
जिसके सामने ध्‌ बार समर तुच्छ द्यो जति ह, भसय ही इनके जाने 
को रेमा बडा कारण ष्टोेना चाहिये भोर वड प्रम कस्तु ज म मरणे 
व धने मुक्ति छभक्षर्‌ शग्रृत श्को--परमाव्माको पाना टी है ।४योँ 
रिचाखर मैतरेषीने कष्ा--'मगयन्‌ । सु्े यदि धनधा यते परिपूर्ण 
समस्त पृष्वी परिक जायतो क्षा उमते पे वृत्तो फा पकती 
याज्ञकक्पने का भदौ, नीं } धनसदित पृथ्यीकी प्रापिते तेरा 
धनिरककन सा जीवन हो सपना ६, पर तु उससे अगृतव्व कमी नदी 
मि सक्ना !' नेतरेवीने कहा-- 


परम चम ७4१ 
सा होवाच मेतरेयी येनाहं नाग्ुता स्या किमह तेन दुर्या 
यदेव भगवान्वेद तदेव मे नदीति । (रह २।४।३) 
*जिततते मेरा मरना न छुट, उस तुतो ठेकर क्या कष्ठे ४ हे 
भेगप्रनू 1 आप जो जानते है ( निप्त परम धनके सामने अपिको यष 
घटगर तु प्रतीत होता दै घोर वड प्रम नतासे माप सवका व्याग 
कर र्दे दै) वही पर धन सुक्को चत्तसहये ।! 
यज्ञन्क्यने दहा -- 
ख होवाच याश्वस्त्य प्रिया रतरे म सती परिय भाषस 
पद्या ्यारयाम्यामि ते व्याचक्षाणस्य तु मे निदिप्यालस्येति ॥ 
(श्ह० २१४६४) 
भत्रेयी ] पडलेभी तमुपने पडी प्यारी यी, तेरे इन वाक्योसि वह 
अरम थौर्‌ भी वद गया । द्‌ मेरे पस आकर पैठ, प तक्ष अगृतत्वका 
उपदेश करडा 1 मेरी गर्तोको मटीर्मोति सुनकर उनका मनन कर्‌।? 
इतना कहकर मिं याज्ञ हक्यते प्रियतमरूपते आस्माका वर्णन आरम्भ 
किया। उनि कहा- 
स होचाच न चा उरे पयु कामाय पति प्रियो भव 
त्यात्मनम्तु फामाय पनि त्रियो मवति 1 
श्तरयी { ( ज्ीको ) पति पतिक प्रयोजनके ल्यि प्रिय नष्ट 
होता, परत जप्माकै प्रयोजनक्गे स्वि पतिप्रिय होनाहै! 
सत आप्मा शन्द्का अथं धोगोने मिन मिन प्रकारसे विया है, 
ठुख क्ते दै कि भामासे यर्होपर जसैरका रस्य हे । यह्‌ शिश्रोद्र- 
परायण पाम्‌ स्पोका मत है । कुठ कटे है किं जवरतक अदर जीवे 
ह तभीतक सकार दै, मेके बद कुठ भी नही, उच्य यदो कमी 
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जीका रक्षय है यद पुनर्ज-म न सानमेवाछे जउजादिर्यका मन दै । 
जख से अके च्ि का अर्यं कते ह फि निक वत्त या जित 
सम्बधी भाप्माकी उक्ति हो, आत्मा जपने सरूपो पषटचान सके 
बही प्रिय ह ।# इसीषिि कदा गया दे षि "आत्मार्थ पृथियी त्येव! 
यद्‌ तीव्र यमु पुरुपोका सत है । 

कुऊ त्का मन है कि आताकेष्यि इस अर्मे फहागयाहे किं 
इसमे भात्मतदय है, यह आत्माकी एकमूति है मिरकी मूर्तिफो यो उस 
मूर्तिके छिये नष्टौ चादता पर तु चाहता दै मित्रके च्म । ससारकी समल्त 
वर्त इसी्यि प्रिय ह फिउनीं के एक भात्मा ही व्यापकहेयावे 
आत्मके ही स्वख्प 8 । महर्पिं याज्ञपल्क्ये फिर कदा-- 


म वा सरे जायाये कामाय जाया प्रिया भय्यात्मनस्तु 
पायय जाया प्रिया भवति, न वा दरे पुनएणा कमाय वुधा 
त्रिया भयत्यातनस्तु फामाय पुत्रा प्रिया भवन्ति,नया श्रे 
विचस्य कामाय वित्त प्रिय भयत्यात्मनस्तु कामाय पित्त पिय 
मयति, न्‌_चा अरे चह्मण कामाय ह्म परिय भवत्यानस्तु 

# गोमा तुरसीासेभीने सम्भवत पमे ही बिचारको लक्षयमे रखकर 
भक्तकी दसि व्हा दैकि-- 

जके प्रिय न राम वैदो । 
तिये तदि बौदि बैत म, अयप्रि प्रम सनेदी 1 
तञ्यो पिता दला, विमीषन वयु, भरते मदेदारी + 
बि गुड तज्यो शन बज बनितन्दि, मय सुद मगर्कारौ ॥ 
नावे नेद रामके मनियत सुष्द प्वमेम्य जली! 
अजन कहा भखि ञदिं षएटै, बहुतर कदी वं लै ॥ 
उल्सी सो सवृ भादि परम सित पूज्य प्राने प्यार ! 
जाप्य छे नेद रमपद्‌, एतो मतो मारौ ॥ 
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कामाय बरह्म पिय भवति, न चा यरे क्षतस्य कामाय क्च परिरं 
भवत्यात्मनस्तु कामाय क्षत्र भिय भवति, न वा मरे रोकाना 
कामाय खोका प्रिया भवत्यात्मनस्तु कामाय ल्येका प्रिया 
भवन्ति, न वा अरे देवाना कामाय देवा प्रिया भवन्त्यात्मनस्तु 
कामायदेवा प्रिया मर्वति,न वा शरे वेदना फामाय वेदा 
प्रिया भरन्त्यात्मनस्तु कामाय वेदा भरिया भवन्ति, नयाअरे 
भूताना कामाय भूतानि भियाणि भवत्यात्मनस्तु कामाय 
भूतानि पियाणि भवन्ति, न चा अरे सवस्य कामाय सवे प्रिय 
भचत्यार्मनस्तु कामाय स्यं पिय मवति । आत्मा वा खरे उष्टन्य 
भोतन्ये म-तव्यो निदिध्यासितव्यो भेनेय्यात्मनो वा भरे 
दुर्दानिन श्रवणेन मस्या विक्षनेनेदः सर्य विदितम्‌ । 

(शृद० २।४।५) 


अरे, खी स्रीके चि प्रिय नही होती परन्तु वह जात्मकि च्वि 
प्रिय योती हे, पुत्र पत्रकि व्यि प्रिय नहीं होते पर तु वे आत्मक धि प्रिय 
होते ह, घन धनके दिये प्यारा नदी होता परन्तु वह आत्मके च्ि प्रिय 
शिता ह, नाह्मण ्ाह्मणके वि प्रिय नदी क्ता पचन्तु बह आत्मके सिपि 
प्रिय होता दै, क्षत्रिय क्षतनियकरे व्यि प्रिय नही होता परन्तु बह आत्मके 
दिये प्रिय होता है, खोक लोकेकि व्यि प्रिय नक्ठी शेते परन्तु लाते 
व्विप्रिय ह्यते है, देवता देवताओके व्ि प्रिय नहीं यते परन्तु आस्मा- 
के ल्यि रिय शतत चेद वेदकि च्म प्रिय नहीं है परन्तु आत्मके च्म 
प्रिय ई, भूत भूतेोकि धिये प्रिय नदी है परन्तु आत्माके च्ि प्रिय होते 
है सर मती ! सव बु ठ उनके चि ही प्रिय नह होते परन्तु सब 
आसमाकेच्ये ही प्रिय होतेह । यह परम प्रेमा स्यान त्मा ही वाते 
दरशन कने योग्य, शरण करने योग्य, मनन करने योग्य ओर निरन्तर 


न नन 
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व्यान कने योग्य £ । हे मैनेयी। एस शापक दर्यन दण मन्न अर 
सक्षा्कासतेष्ठी समर वुखजान जा मका यदी -गनन। 

इसके पश्चाद्‌ मष्टपि यास्वन्क्यजीने सदय! आस्क साथ भमित 
गप यतते दए उदिोका भपन तिये अथिष्ठान कराया भौर 
तदननर्‌ प्रलपी अण्ड 0्यस्स॒ सत्ताका वण्नपरलतमे काकि 
प्जवरतवा हैतमाय होता £ तर्भातफे दृमर दूसरैषो देना है, दृ्तस 
दूसरेको सूषा £, दूसग परेषो एुनता £, दूरा दूमरेपे नोटता। 
यूसतरा दृक्ष चिवि परिवार षान्ता हं अर प्रू दृसरेको सनता £, 
परत जबर सर््रासमापयश्रात ताद, जथर समस्त षतु आत्मा हीर 
प्रतीति होती ट तन व विमते त्रि सवो देये ? किससे पिसफो सधे 
किससे किमक साय बोठे " किससे किसका स्पर्ज फे तथा समसे 
किमो जाने ? जिससे यक श्न समस्त धरतुरओकी जानता है उसे 
वह्‌ किम तरह जाने 

वकमा अग्राद्य है शसतेउसकाम्रहण नदीं होना, वद मजीद 
इते बह शीणे नी शेता, वह भसन है इसमे कमी आपतक्त नकी होना, 
यट ब-धनरदितहै इसपेकमी दुखी नदीयेता भौर्उसकाकमीनददानद् 
होता} एसे सर्वाण्य, समे जाननेवारे आसाफो विं तरद जने" 
श्तिने इसीय्यि उपे नेति! "नेनि'कहाह, बद आत्मा अनि्भचनीय हे 
मैनेयी | वस, तेरे व्यि यदी उपदेश ह यदी तो मोक्षद । 1 

कतना कहकर याक्षस्कयजीने सयात ॐ विय सौर कैराग्यके 
म्रताप तथा ज्ञनकी उप्कट पिपासाके कारण स्यामीकेउपदेशसे तरी 
परम कत्याणकरो प्राप्त ह 1 ८ इृहरण्यक उपनिष-पे आधारपर } 


---°-^ =--- 


( श ) 
धोडेके पिरसे उपदेश 


अश्चिनीदुमार देवटोकके चिकिप्सक है | {होने दैव भय्ण 
ऋषिक शिष्य दध्य्‌ अथग ऋषिसे वेदाव्ययन किया था । दष्यद्‌ 
पि ब्र्षत्रनी ये प्रतु वेरग्यादि साधनेति अमापमे सधिनीङुमारोको 
मनधिकारी समक्चकरे उन्हे ब्रदमािधाका उपदेश नष्टीं किया या] 
विके अभिमानमे एक समय अशचिनीद्ुमातेने इ द्रका अपमान किया, 
तथ इ-द्ने दहै यद्ञभागसे वहिष्डत कर दिया } तवसे इनको किसी 
भी य्घमे माग मिना बद दहो गया | इई हनि नाराज होकर गुम 
दध्य्‌ ऋषिस इ्रसे टकर उसे जीतने अथवा भषमि जदिके द्वारा 
इनका विनाड्ा करनेकी आज्ञा चाही } दष्यद्‌ पि महान्‌ पुर्पथे, 
उन्होने काम करोधादिकी निद्‌। करते इए अश्विनीहुमातेको भयाय 
उपार्योसे सफटता प्राप करमेकौ मज्ञा दी ओर यहं वहा कि तुमजेग 
यदि हृदये भमिमान काम क्रोधादि दोषेसि रहित भौर ैराण्ययुक्त 
होकर सुक्षसे पोगे तो मे तमह अधिकारी पाकर दु्टम दरहरिवाका 
उपदेश्च कशा । पश्चात्‌ य॒रुकौी जाक्नासे अधिनीकुमारोने च्यवन 
ऋपिके नेन अच्छे क्र दिये भौर व्यवनजीने अपने तपोबल्से उह 
यज्ञम सधिकार्‌ दिका दया । दस प्रकार विना ष्टी टडईतै जद्धिनी- 
कुमारयोका मनोरय सिद्ध हो गया} 


एक समय इ टी दध्य्‌ ऋषिके आश्रमे इनदर षाया । भतियि- 
चतस छने इ द्रत का किः जाप मेरे घत्ियि ह जो कुछ कटिषे 
सो क |" इ द्रने वासु अह्व उपदेश कीन्यि $ 
सक 
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दध्यङ्‌ पि दपि राप पड़ गे ! वचन देकर नी करते है तो वाणी 
अव्य होती है शीर उपदेशक योग्य अपिकारी इद्र दहै नरी 
घ्र उ होने पचनक्रो सत्य रपनेके ्ि उप्ेश्च देनेका निंथय 
किया ओर मठीमोति ब्र्पियाफा उपदेश क्रिया ¡ उपदेश करते 
समय ऋषिने परध्गयश मेगोकी निदा की तथा मोगद्टिसे इद्रको 
घौर एक कुतेको एक सा सिद्ध किया} इद्र ब्रह्मगा अभिकारी 
तोाद्धी मदी, सर्गादि भोगी निदा घुनकर उसे कीया गया 
भोर उस्ने दध्यङ्‌ रश कईं तरहसै सदेह करके निदा, राप 
कौर हत्या डरते उट मालेकी हृष्टा तो दोड दी प्रहु उने यद 
का क यदि माप उस व्रमगरियाका उपदेश किसी दूसरेको करेने 
तो मँ उसी क्षण पत्रमे भापका तिर्‌ उतार र्ग । 

्षमाशोढ कषिने शात दयसे उद्रकी वात सुनकर किना ष्टी 
किमी क्षोभ या कोधे उससे कडा, अच्छी वात ह, हम किक्तीको 
उपदेडा करे तेय पतिर उतार ठेना ।' इस यर्तावकां शद्रपर प्रभाव 
पडा जौट वंह दान्त शकर समगत रट गया | 

बढ दिनों बाद अशिनोमारोनि वैराग्यादि साधनसि सम्पन 
होकर जप्ियारी प्राधिके विमि गुर्के चरेम उपदलित ्ोकर 
पनी इष्टा जनायी ओर ब्र्मवियाका उपदेश करनेके च्वि प्रार्थना 
की । इपर स्यपरायण द यदूते सोचा प्रि ५नफो उपदेश न देनेसे 
मेरा षचन अह्तय षोगा जौर उपदेश करेपर इन्दर भेरा पिर उतर 
खना ! वचन गप्त्य दयोनेरी अपेक्षा मर जाना उत्तम है | प्रतिज्ञा 
मग शौर अप्व्यसा जो महान्‌, दोष होता है उसके सामने शयु क्या 
चीज दै । शाीरका नाञ्च तो एक दिन होगा ही | यट वरिचारकट 


॥; 


घोडेके सिरस उपदेश दए 


उन्न उपदे देना निय कर दिशा भौर जधिनीकुमारोको इद्के 
साप जो बातचीत हरं यी बह कष्टकर सुना दी । भधिनीक्रुमारेनि 
प्रे तो कहा कि भगमन्‌ । भाप दमलोगेको भवर कैसे उपदेस 
देमे } क्या सपको इन्दके वन्नसे मरनेका उर नहीं है ° पनु जब 
दध्य्‌ ऋषिने कर्मा शरीरषारीके सृसयुकौ निश्चयाः परमार्थरूपसे 
नि सारता लौर सत्यकी श्रता सिद्ध कर दी तथ अधिनीकुमारेने 
कदा, भगवन्‌ | भप किंचित्‌ भी भय न क्रे { हम एक कौर 
करते ह, जिससे न आपकी शल्य होगी ओर न ह्मे हमरियासे व्ित 
ष्टोना पडगा । दम प्रपव्पृथ्‌ इए भर्गोको जोडकर जीपित करनेकी 
विद्या जानते दै । पट्टे हम इस धोडेका किर उताते षैः फिर 
आपका सिर उतारकर इस षोडेकी धडपर रख देते है जर धोडेका 
धिर भापके घडसे जोड दते है । भप षोडेके सिसे हमे बहगिवाका 
उपदेश कीजिये फिर्‌ ज्र इन्द्र अकर्‌ आपका घोडेवाखा सिर काट 
देगा तब ष्टम पुन उसका तिर उतारकर भापके धदसे ओद देगी 
शीर श्रे द्वारा काया हु घोडेका सिर षोडधेकी धड़से जोड देगे । 
न घोड़ी मरेणा जीर न आपको ही कुठ होगा ॥ दष्यद्‌ षने 
ङस श्रसारको सखीकार करके उन्हे भदीर्मोति ब्रहमविधाकाः उपदेश 
क्रिया । जब इद्रको इस बातका पता ट्गा तो इन्द्रे आकर वत्से 
दध्य्‌ ऋषिके धड़से जोड़ा इना घोडेका तिर काट डला । पथात्‌ 
खशिनीक्ुमारोने सक्लीवनी त्रिधाके अभासे षोदेको घदसे जुड़ा इभा 
धिका सिर उतारकर उनकी धते नोड़ दिया नौर धोडेकी धडप्र 
धोका सिर रखकर उसे जोड दिया ¡ दोनों नौगित हो गये । 


(वैचतिय गाद्मण चौर इषटदारण्यक उपनिषदे माारपर ) 
[८.1 ष्टो | ~ 


( १३ } 
सर्र वरहमनिष्ठ 


एक समय प्रसिद्ध परदे राजा जनके वहृदक्षिणनामक मषा 
यत्न विया । यमे कुर ओर पा्चाट आदि देदोकि वहत-से आण 
एकत्र इद । जनक राजाने ग्राहमणोको वहत दक्षिणा दी, न्ते दन 
त्राहमणेमिं सवत्र बरहवे्ता कौन दै" यद जाननेकी इच्छाम जनक अपनी 
गोशचायर्मेसे एक नार मैं निकाटकर प्रत्येक गायके दोनों संगम 
दस-दत्त सोनेकी सुरे बोध दी ओर ब्राल्णेति कश कि हे पूननीय 
आह्ञणो ! आपरटोर्मि जो ब्रहिष्ठ टो वे इन गार्योको भने ध्र ले 
जाय परतु किसी भी ब्राह्णका उन्हें ठे जनिका सास नर्ही 
हमा । अन्ते महरि याज्ञाल्क्यने अपने शिष्य ब्रह्मचारीसे कटा किं 
चे प्रियदशेन | हे सामशधवा } ( सामवरेदफे अध्ययन करनेधाले ) इनं 
गारयोको भपने धर ठे चठ । रुके ईन वचनोको जुनकर हिभ्य उन॑ 
गीर्भोको षौककर गुरुके रकी भोर ॐ जाने खगा | यह देलकद 
सभाम वेढे इए ब्राहर्णोको दस बातपर वञ्च क्रोध इभा किं म~ 
रोगकि सामने “प ब्रहिषठ है रेरा याज्वन्क्य कैसे कह सकना है ४ 

महराज जनके होता ऋषिन्‌ घशवटने आगे वदरकर्‌ 
यावल्क्पसे ¶-- 

त्य चु खु नो याश्षयर्क्य चरिष्ठोऽसि । 

षह याञ्जल्स्य | त्या तुरी हम सर्म दविष्ठ ो » यथपि ये 
र्द घपमानजनक ये परन्तु याज्ञवन्क्यने इस उद्धतपतसे इछ भी 
विकारको न प्रा होकर नग्रताके साय उत्तर दिया-- 


सवे बरहमनिषठ दे 


नमो घय द्धिष्ठाय कुमो मोकामा प्व चय स । 

प्माईं } प्रदिष्ठको तो हम नमस्कार करते है} हमे तो गर्भो 
क्षी चाह है! इसीष्मि क्मने गरे टीषै 

अदनिष्ठाभिमानी अश्व याज्ञवन्त्यको नीचा दिखानेके च्वि 
उनसे एकक याद एक वडे-बड़े नटिल भ्न्न पने चणा । याज्ञवस्कय 
सबका उत्तर तुरंत € देते गये इसे बाद छतमागपुत्र आर्तमाग, 
युत सुज्यु, चेक्रुत्र उदक्त, कुषीतक्पुत्र कोक, वचहुपुप्ी 
गार्गी जौर अरुणधुत्र उदाठकमे करं गम्भीर प्रश्न किये भौर य्नवल्वयसे 
तुरत उनका उत्तर पाया { सतर बाह्मण वक गये, तब भन्तम गागनि 
आगे वदकर सव ब्राक्षणीसि कड्या, हे पूय ब्राह्मणो } यदि आपकी 
भसुमति हो तो भँ इर याज्ञवल्क्यसे दो प्रन फिर करना चाहती ह । 
यदि उन दो ग्रा ठत्तर यह दै सका तो फिर भ यह मानर्दगी 
कि आपत कोई मी इ भ्रह्मगदीको नदीं जीत सगो ॥ ब्रहमणेनि 
कड( "गागीं | पू ।' 

गार्गनि गम्भीर स्वरमे क्षा हे याज्वल्स्य ¡ जैसे वीरपुत् 
परिेदशन या काशिराज उतारी इई डरीके धुषपर करसे डोरी 
शदाकर शठुको भच्यन्त पीडा देनेवाके दो बाणोको हाये लेकर 
शके सामने खड़ा शेता है, इसी प्रकार भ दो प्र्भोको केकर तुम्दारे 
सामने खड़ी दर, तुम यदि ब्रह्मवेत्ता हो तो इन प्रक्नौका उच्च सुन 
दतो ।* याज्ञयल्क्यने कहा (ग । वूड ।* गीं बोडी--- 

सा होयाच यदूष्वं याशवटस्य दियो यदवाक्पुयिव्या 


यदन्तरा द्याा्ूथिवी दमे यद्ध त च भवश्च मविष्यध्यत्याच क्षते 
कस्मिःस्तदोत च भरोत चेति ! (इद २१८१३) 


( १३) 
सर्पैशरठ ब्रह्मनिष्ठ 


एक समय प्रसिद्ध रदे राजा जनके बहुदक्षिणनामक वडा 
यज्ञ किया | यज्ते बुरु ओर पाश्वार आदि देङकि बहत-से माण 
एकन इए । जनक राजाने आर्णोफो बहत दक्षिणा दी, अन्तमं न 
त्ाहमणोमे सर्वत्र मह्वेत्ता कौन है, यह जाननेकी इच्छसि जनक अपनी 
गोशाय्ेते एक हनार मै निकार्कर प्रसेक गायके दीनो सौगि 
दसद सोमेकी सुर बध दौ शौर ब्राहम्ेसि कष्टा कि हे पूजनीय 
आद्णो ! आपणे जो ब्रिष्ठ ष्टो वे इन गायोंफो भपने षर ठे 
जाँ ।› परन्तु मिती भी ब्राहमणका उदे ऊ जानेका साहस गी 
इभा । भतम महपिं याज्ञवल्क्यने अपने जिष्य ब्रल्चारीसे कष्टा कि 
दे प्रियदसैन | हे सामश्रवा [ ( सामवेदके भ-ययन करनेवाले ) ईन 
गायको भपने धर ले च ।' गुके इन वचनोँको सुनकर श्िव्य उन 
गरेको ककर गुरुके धरकी भोर ले जाने खगा । यह दष्क 
समामे ठे इए आह्मणौको शस बातप्र बड़ा क्रोध इ कि (दम 
खोगेकि सामनं भं बरिष्ठ दुः देसा याक्तवन्क्य कैसे कद सकना है ” 

महाराज जनकके शोता ऋषिन्‌ लश्चट्ने भागे यकर 
याक्षतव्वयते पूख-- 

स्व॒ खलु नो याक्षवरकष्य यदिष्ठोऽक्ति। 


द य्ञदल्स्य | स्या तुम्दीं म सवप त्रिष हो ” यपि ये 
शब्द अपमानजनक ये परत या्वन्क्यने इस उद्धतपनसे कुठ भ 
पिकश्कोे न प्राप्त होकर न्तके साथ उत्तर दिवा-- 


सर्द॑धेषठ बह्मनिष्ठ द्द 


नमो चयं बह्िष्टाय कुमो गोकामा एय वय स । 

प्माई ! प्रहिष्ठको तो हम नमस्कार करते है} ह्मे तो गीर्भो- 
की चाद है! इसीषियि हमने गैर्ुखी हैः 

अहमनिष्ठाभिमानी भश्वर या्ञपल्क्यको नीचा दिखानेके चयि 
उनसे एकक वाद एक बदे-बदे नटि प्रशन पूछने छगा । याक्षप्क्य 
सबका उत्तर तुरंत टी देते गये । इसके बाद ऋतभाग्पुत्र आर्तमाग, 
ख्यपुत्र युप, चकरपुर उदास्त, उुवीतकुन कष्टो, वचदपुप्र 
मार्गा जीर अरूणपु्र उदारुकने करई गम्भीर प्रश्न किय ओर य्गपल्वयसे 
तुरत उनका उत्तर पाया ! सव भाण यकः गये, तव अन्ते गगनि 
सगे बढ़कर सव श्राद्णेसि कहा, हि पूजय ब्राह्मणो । यदि अप्की 
अनुमति हो तो मेँ इस याक्चयल्क्यते दो प्रश्न फिर करना चाहती ह] 
यदि उन दौ प्र्भोफा उत्तर यह दे सका तो किर भं यष मानर्दगी 
कि जापमेसे कोई भी इस ब्रहवादीफो नदी जीत स्के ! ाद्यणेनि 
कया गर्गी} पृ |" 

मागनि भरम्मीर स्वरसे कदा (हे याज्ञवल्क्य | जैसे दीरपत्र 
पिदेहरान या कारिगज उतारी इई उोरीकै धतुपपर करसे दोरी 
चदराकर शतुको अत्यन्त पीडा दैनैपाले दो बा्णोको हाथमे ठेकर्‌ 
शुके सामने खञ्ज होता है, इसी प्रकार मँ दो परश्नोको केकर त॒म्हारे 
सामने खड द्र, छम यदि ब्रह्वे्ताष्टो तो इन प्रक्रौका उतर सुश्च 
दो ।» याक्चवन्क्यने कदय "र्गा । पूठ ।* गर्मी बोटी-- 

सखा होवा यद्यं याकतवस्क्य दिवो यदधाकपुयिव्या 


यदन्तरा दयावाप्रधिवी इमे यद्धूत च मयव्य भविष्यदयेत्याचश्ते 
कस्िरस्तप्रोतत च प्रोतं चेति । {ष्ट १।८।३२)} 


८४ उपनिपयोफि यदद रत 


महे याहय्क्य ] गो मदमण्डमे उपा दै, जो परह्ण्डते नीचे 
है जौर नो शप स्वर्ग शीर प्रथिवीके वीच प्िन्‌ ह तथा मो मृत, 
चर्मान शौर मपिष्यसूप टै, एेता दया जामनेषके लेग कते ए, 
वह सूत्रा" ( जगदूरूप सूत्र ) किममे नोतप्रोत है 


गातुषन्स्यने कदा-- 


स होवाच यदृ गि दिवो यदृयाक्ट्यिव्या यदन्तरा 
ध्रावापयिवी धमे यद्रू च मपश्च मविप्यचचत्यायक्षत आकारे 
शोत च श्रोत घेति । (षट १।८१५) 

ष्टे गार्गी ¡जो स्रमसे उपरर, जो पृथिपीते मीव टै नौरगे 
ग छीर पृथिवीकै भीचमे छित है तथा जो मूत, यर्नमान ओर 
मपिष्यरूप ह, एमा शालमेत्तागण क्ते ट वह व्याकृत ( गिद्तिको 
शरा कार्थन्प स्यूट ) नगदूरूप सश्र भ-तर्यामीरूप कारम भोत- 
श्रोतं है ।' इस उत्तरकी श्ुनकर गागानि कडा हे या्न्य्य ! दमने 
मेरे शस प्रश्वरा दसा स्पष्ट उत्तर दिया, उप व्यि ते नमस्व 
है! णव दूरे प्रधके व्यि तैषार के जाओ या्ञपन्त्यने 
सरख्तासे कष्टा ग्म ! पठ 1 

गार्गनि एकः वार उसी प्क्नोतरको फिरसे दोहराकर या्चवन्क्य 
से कदा-- 

कस्सिचु खलस्यकाषद्रा ओतश्च शोतद्येति ! 

ट यानयन्क्य | तुम कते षो व्यान जगद्रूप सुत्रासा तीन 
काटमि सर्वदा भतर्यामीरप भाकदामें ओतग्नोत है" तो वह माकारा 
किसमे बोतप्रोन है 


सर्वधेषठ ब्रह्मनिष्ठ दय्‌ 
याह्वल्क्यते का-- 


स होवाचेतद्ै तदक्षर गार्मिं ब्राह्मणा अभिवदन्त्य- 
सूरमनण्हखमदीषैमखोदितमस्मे्मच्छयमतमोऽवाय्वना- 
काश्चमसह्वमरसमगन्धमयश्ुप्फमध्रोचमवागमनोऽतेजस्कम- 
म्ाणमसुखममाचमनन्तरमवाह्य न तद्दनाति किथ्चन न 
तददनाति फष्धन ! (श ३।८।८) 


षह गार्गी } अन्तर्यामीरूप भअन्याकृतका भपिष्ठान यदी वह्‌ 
अक्षर है, इस अविनाशी द ब्रहमका वर्णन बरहवत्तागण ईस प्रकार 
करते है-- यदं स्थूटसे मिनन, सूस्मसे मिनन, हस्ये भिन्न, दीर्घे 
भिन्न, लोहितसे भि, स्ते्ट (चिकनाहट › से भि, प्रकाङसे भिने, 
अन्धकारे मिन, वायुसे भिन्त, भाकारसे मिनन, सङ्गरहितः रमरदित, 
गन्धरदटित, चश्नुरहित, श्रोवरहित, बाणीरहित) मनरष्िते, तेनरहित, 
श्राणरहित, सुखरदित, परिमाणरदित, स्ररदित ओर देश, का, 
चस्तु जादि परच्छेदसे रहित सर्वव्यापी जपरिच्छिन हे, वह दु भी 
घता नहीं अओौर उसे भी कोद खत्ता नदी, इस प्रकार षह घव 
िशेष्णोसे रहित एक ही अद्वितीय हे । 


इम प्रकार समस्त विशेयणोक्ा नल निषेध करके जब उसका 
निय-तापन वतते हर या्ञसनक्य कहते है-- + 


पतम्य वा अक्षरस्य प्रशासने गार्मि सयाचन्द्रमसौ पितौ 
तिष्ठत 1 घतस्य वा अक्षरस्य भरशाखने मागि घावाप्रथिभ्यौ 
विशते तिष्ठत एतस्य वा अक्षरस्य श्रद्यासने गार्गि निमेषा सुहत 
अहोरात्राण्यर्धमासा मासा तव स्वल्सया इति विधृतास्ति 
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छन्तयेतस्य धा अश्चरस्य प्रशासने मामि भाच्योऽन्या न 
1 यन्दन्ने द्येतेभ्य पवेतेभ्य प्रतीच्योऽन्या याया च दिश 
मजु] एतस्य वा अक्षरस्य धरशासने गार्गि ददतो मयष्याप्रदा- 
सन्ति यजमान देवा द्वी पितरोऽन्वायत्ताः ! (श्व ३।८।९) 


हे गी ! इत प्रसिदद भक्षरकी भाक्ञामे सूर्य भौर चन्दमा ये 
नियमितूपते रते ह । हे गाग | इस प्रसिद्ध अक्षरफी भा्तसे 
ही स्वर्ग भौर पृथिवी हायमे रक्ते हए पापाणौ तरह मर्यादा रहते 
ई । हे गागं! इस प्रसिद अक्षरी भाक्ञामे रदकर्‌ ष्ठी निमेष, 
सहव, दिन, रात्र, प्क्ष, मास, ऋतु बौर संपत्सर इस काठके 
अवयर्वोकी गणना करनेवाले सेपककी तरद नियमितरूपे भाते-नाते 
ह। हे गगा} इस प्रसिद्ध शक्षरके शासनमें रहकर शो पूर्व्िनी 
गङ्गा भादि नदियों दवेत िमाटय आदि पह ्धरमेसे निकटकर समुद्रकी 
ओर बहती ह तथा पथिमवाहिनी सिघु आदि शौर भन्यान्य 
दिशार्जोकी भोर बहती इर दूस नदियों इसी बक्षएके नियन्त्रणे 
आजतक वैसे ष्टी बहती है | हे गर्गी! इत प्रसिद्ध भक्षरकी आक्ञासे 
मलुष्य दातार्जौकी प्रशसा करते दै भौर इन्द्रादि देवगण, यजमान 
शौर पित्ृगण दवि अनुगत हे भर्यात्‌. देवता यजमानद्वार कि इद 
{ ज्ञसे ओर पिव्रगण उनके लिये किये जनिवाठे होमर्ये घी डाटनेकी 
चमचीतते यानी उप्त शोगते पुष्ट होते ह ।* 


इसके वाद याज्ञयल्क्य फिर बोठे-- 


यो वा दनदश्षर गाम्येविदित्यास्मि्ोक यु्टोति यजते 
तपरतप्यते वहि वपंसषदस्चाष्य तयदेबास्य तद्भवति । यो घा 


सर्वसे्ठ बह्मनिष्ठ ८७ 


पतदक्षर गारग्यविदित्वासाह्टोकालयेति ख ृपणोऽय य पतदक्षरं 
यामि विदित्वास्माद्धोकासरैति ख बाह्मण ! (वृद ३।८।१०) 
ष्टे गार्गी | इस्त अक्षरको भिना जाने यदि कोई पुरुप इस खोक- 
मै ष्टि वर्षातक देवतार्योको उदेश्य करके यज्ञ करता दै, त्तादि 
तप करता है तो भी उस कर्मक एर तो अन्तपाद ष्टी होता दै । 
अर्थात्‌ फठ देकर व कर्म न्ट ष्टो जाता है, वह भक्षय परम 
कल्याणको प्रा नदीं होता ।# 
हे गीं ! ज पुरुष इस भक्षरको नी जानकर ( मगवप्रातति 
शेनेसे पूव दी ) इस लोकते मृदुको प्राप्त होता हे गह (वेचारा) कृपण 
(दीनःदयाके योग्य) है जौर हे गाग] जो इतर शक्षटको जानकर इस णेक- 
मँ मरणो प्रा होता है उह बाह्ण(्रहमिद्‌, सुक्त) हो जाता है |, जन 
यज्ञपतकय ब्रहमकरा उपापिरहित खूप वतसते इ९ क्ते है-- 
तद्धा पतदक्षर गार्गयदष् द्वट्ुत4 शोतरमत मन्त्रविननातं 
विषाद्‌ नान्यदृतोऽस्ति द्रष्ट नान्यदतोऽस्ति श्रो नान्यदतोऽस्ति 
अन्द नान्यदतोऽस्ति विलषानरेतसिन्नु खल्वक्षरे याग्यीकाशा 
ओतश्च परोतदयेति । {श्६०३।८।११) 
षे माग ! यह प्रतिद्ध अक्ष किक्षीको नदीं दता पर यह 
सबको देखत है ! इतर अषाज कानेसि को$ नदीं सुन सकला 
क अन्तवत्तु फक वेषां तद्भवत्यपमेदमपम्‌ 1 
देवादेवयज यन्ति सद्धा यानि मामपि ॥ (भीना७।२१) 
प्ररमारमाको न जाननेवाठे उन स्यवुद्धि जना बह फल नावान्‌ है मौरये 
(भमा) देवतामयो पूजनेवानि देषतप्योदौ अत हते दै(पर ठु) मेरे (मगदान्‌क्) 
मक्त { दविी मकारते मी मजनेवारे जन्ते) युज्य (मगवान्ो) हो पर्त शेषे । 
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परन्तु यदह सयकी सुनता है । यह किंसीकी धारणम नीं आता 
प्रतु यौ सका मन्ता है ] कोई इसे बुद्धिम नहीं जान सकता 
परन्तु यदी सका पाता ( जाननेवाट ) ह । इसतेभिन द नदीं 
है, इसे मिन श्रोता नदी ह, इससे भित्र कोई मता नहीं है भौर 
इससे मित कोऽ वङ्गा नदीं है । हे गाग] वह्‌ अन्याकृत भाकार 
इपी प्रसिद्ध अक्षर अविनाशी ब्रह्मे षी ओतप्रोत है ।*# 

महथ याज्ञाल्क्यके इस परिरक्षण व्या्यानको इनकर गर्ग 
सतुष्ट शे गयी जओौर रुदित होकर ब्ाहमणोसे कदने छ्गी कि, है 
पूथ्य नाहमणो ! याद्वबन्स्यको नमस्कार करो । बदा्म्वधी पिदर 
इफ को$ भ नदी हरा सकता । इसकी पराजय मनकी कल्पना 
भी नहीं आ सक्ती ।' इतना कहकर गागा चुप हो गयी । 

इसे वाद्‌ शकठ्के पुन शाकल्य या विदग्धे णक्चवल्व्यत 
कर इपर-उधरफे प्रश्न किये । अते याज्ञाल्क्यने उससे कहा किं 
र र तसे एक व्रात पूता द त्‌ यदि उसका उच न दे सकेगा 
तोतेरा मस्तक कट जायगा } शाकल्य उत्त नष्ठी दे सका ओर उसका 
मस्तक धडसे अटग हो गया । याज्ञवल्क्यके चान भार तेजको देखकर 
सारी समा चकित क्षो गयी । तदनन्तर याज्ञवलकयने फिर माहमणोते कष्टा, 
“तुमछोगेमिते कोई एक या सत्र मिलकर सुक्षसे कुठ पूना धे तो पर, 
पर तु किमी घुठ नहीं पूछा । चारों भोर या्ञप्क्यकी जयध्यनि हीने 

# मच प्रतर नान्यक्क्यिदसि थनजय । 
मयि सवमिः श्रोत यतरे मणिगणा स्वे 1 (गीता७1७) 
भभगवा कवे है, दे अजुन ! मेरे निवा कथित्‌ मा दूसरी वस्तु न ३, 


द सपण जग चतम सतक मियो मावि सुमे हो सवा छमा है जो 
मगवानुक्ो ध्म रकार नानत हं वधं सुक्त हेठा ३ । 


सदूगाख्ी दिष्य ८९. 
ट्गी | पिनानानन्दसे याज्ञःतक्य ओर गागकि चेहरा चमक र्टा था] 


इ ब्रह्मो यथार्थस्टपसे जाननेकी चेष्टा करना भौर अन्तमे 
जान लेना मनुष्य जन्मफी सफल्ताका एकमा प्रमाण हं | 
( दृ्टारण्यनोपनिषटके भाधारपर )- 


---~-- 


( १०) 
सद्गुरुकी शिक्षा 


वेदको अग्यथन कर्‌ चुकनेपर गुरं अपने शिष्यको नीचे चिस 
वेद्-वमेक्रा उपदेश्च करते है-- 
सत्य षद्‌ । धमं चर । स्वाध्यायान्मय प्रमद । 
(ैपि०१।११।१) 
सत्य बणे । धर्मक भाचग्णकरो ! स्वा-यायस्र कमी व्यागन 
करो । भावार्थको गुरृ-दक्षिणा देकर प्रनाके सूतको न कायो अर्थात्‌ ब्र्- 
चर्य-आश्रमका पाटन कर चुकनेपर गृहस्थाश्रमे प्रवेद करो । सत्यका 
कमी किसी अवस्था मी त्यागन करो ! धर्मका कभी त्यागन कते । 
कन्याणङ्ररी कका स्यागन करो ¡ साधनकी जे पिभूति प्रादे, उसे 
कमी मत त्यामो । स््ाप्याय भौर प्रतचन्मे कमी प्रमाद न क्ते । 
माददेवो भव । पिददेवो भव । आच्यदेदो भव ! अहिथि- 
देव्ये भव { याट्यनययानि कर्मणि ¦ तानि सेदिरव्यानि \ नो 


द्तरणि। {तैत्ति २१११।२} 
उ° चौ ७ 
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पस्तु यद समकी हुनना है । यह किसीको धारणम नष्ट भता 
परत मही सवसा मता दै} को इये बुद्धिमे नष्टौ जान सक्ता 
परत यद्टी सयका पहाता ( जाननेवारा ) है । इसे मिन द्रण नरी 
है, इससे भिन धोता नदय है, शसते मिन कोट मता नही ट नैर 
दते मिन को$ विन्ता नद्य है { है गागा [ वह अव्यत भाकारा 
इसी प्रसिद्ध अक्षर अगिनाशी ब्रते षी धोतप्रोत है 1 

मह या्यत्ययके इस विक्षण व्याए्यानको सुनकर र्णा 
सतु्ट हो गयो गौर परदित लेकर ब्रह्मणेति कडने ठगी कि, 
पू प्राहमणो { यज्खन्वयङो नमस्कार करे । ब्रहम्म्बधी सिदे 
इको षोई भी नही दय सकता । इसी पराजय मनकी कन्पनामे 
भी नष्ट भा सङ्गती } इतना कहकर गार्गी चुप ष्टो गयी । 

इसमे वाद्‌ शकठके पुत्र शाकल्य या विदग्धे णञ्ञवन्क्यते 
क इपर-उधरे परश्च किये । अतम याज्गपल्क्ये उसमे कष्टा कि 
भत्र म तुष एक मात पूरयता ह त्‌यदि उसका उत्तर नष टे सकेगा 
तोते मस्तक कट जायगा ¡ शाकल्य उत्तर नह दे सका भौर उसका 
मस्तक धडते अरण दो गया । याज्ञाल्क्यकै सान भौर तेजको देखकर 
सारी सभा चकित हो गयी । तदनन्तर यान्नवन्क्यने रिरे ब्राहमणोसे कष्टा, 
श्वमणेभेमिसे कोई णक या सव पिठ्कर सु्से कुर पूना दो ते पू 
पर त॒ किमीने कुर नष पूछा । चारो ओर याज्ञवल्क्यकी जयध्यनि होने 

# मत्ते प्रतर नान्यत्किञचिःस्ति भन्य। 
अवि सवभिद प्रोद चे मगिगा सवगर (गीदा७।७) 
श्मगवान्‌ कते दै, हे अजुन ! मेरे विवा दिश्िव्‌ मी दूसरा वस्तु नरी ६, 


यरे समपूर्ण जगवु यतमे खत मथियासी भवि मुम षी सथा भा ३५ जो 
मगमानूको श्र रकार जानता इं वकष युक्त शेता ई । 


सदूुटसी दिश्चा ८२. 
खगी । विहञानानन्दसे याक्ञयन्क्य ओर गारमाका चेहरा चमर रा धा] 


इसी ब्रह्मफो ययार्थग्पसे जाननेकी चेष्टा कना सौर अन्तम 
जान लेना मवुष्य जन्मकी सफट्ताका एकमान प्रमाण हे । 
( गृहररण्यसनोपनिषरके नापाए्पर 


-------- 


( १ ) 
सद्यस्की शिक्षा 


वेदका भययन कर चुकनेपर गुर अपने शिष्यकौ नीचे चिते 
वेद-र्मोका उपदेश करते है-- 
सन्य वद्‌ 1 धर्म चर । खाध्याया-मा धरमद्‌ ! 
(चैि० *।११।१) 
मव्य वोलो } धमङ्ञा जाचरणकरो] खाव्याया कमी स्यागन 
क्रसे। याचार्यको गुह-दक्षिणा देक प्रनाके सूक्नो न काटो याच्‌ ब्रहम 
चय-आश्रमका पाटन कर चुकनेपर गृहस्याभ्रममे प्रवेशं करो । सत्यका 
कभी किसी अवस्थाने सी व्यागन करो ! धर्मक्ञा कमी व्यायन्‌ करो। 
कन्याणरादी कमो का त्वागन कठो । साधनद्ी जो विमूति प्राह, उसे 
कमी मत व्यामो 1 स्वाष्याय जोर प्रयचनमे कमी प्रमाद्‌ न करो । 
मठ्देवो मव । पिदेवो मव । आचार्यदेवो मव ! अतिथि" 
देवे भव । > ९ कर्मयि । ठानि सेविनव्यानि । नो 


इतराणि 0 
उं 


९० उपिपदपि चैश्य स्म 


देव्रकम (यर) वीर पिवृकषमं ( श्राद्तर्वण लादि) फा कमो 
व्यायन्‌ करो { सानाके देवन्खमे पूजे । पिनायो देग्फी पू । 
ाचार्यको देवम पएुनो । भतिभिको देवपते पूजो ] जौ कर्व 
नि-दारदिव है उरो को। भय ( निगदित क्म ) मन करो | मरे 
(गु ) श्रे आचरणोकरा भतुसरण करो, दृमर्तेका नक्तं | 

जो ब्राहमण लपेते प्रष्टौ उ हरत वरमेकं दमि भामन 
दो।जोक्ुठदान कते श्रद्राे करो, भग्रद्ासे न्य | प्रकरे व्यि 
दानं फते, ( उकमौ चश्चठ £, प्रपुको सेशं उसे सरमण नक्ष के 
तो ध तमहं षाग फर चटी जायगी ) लोक-ठमकरे चये दन 
क्रो । शाक्षसे दरकर मी दान करे, दान कना उचिन है इ 
पिके दान करे । वपने किसी कर्म अया रीङि भाचातके 
सम्बध मनम कोई श्वा उठे, तो अपने समीप रहनवानि प्रणमे 
जो व्रेदव्िदित केत प्रिचारशोठ क्षे, समदय कष, बुरा, खतन्त्र 
षे (मीके दवापरे जकर व्यवसा देनेग्रले न हो ), फोपरहित 
अथवा शन्तल्लमाय दों जीर षर्मके व्यि ष्टी कर्मयपाठन कने 
पि हो, वे जितत प्रकारका घाचरण करे, उसी प्रकारका आकण 
तुम कते । यदी शदेश है, यहो उपदेश ह, यदी वेदक माव दै, 
यदी अशा है, उपर बनठायौ इई प्रणामे ही भाचरण करने 
चाहिये | इती प्रकार घाचश् करना चाहिये ¦ 


ट वैनिरोध उपनिषद्‌) 
त 


